FUNDACIO |
PERE TARRES

Seccio Esportiva de la Fundacio Pere Tarrés

FITXA TECNICA de I’activitat esportiva Trekking-parc nacional

La Seccio Esportiva de la Fundacio Pere Tarrés esta inscrita al Registre d’Entitats Esportives de la Generalitat de Catalunya amb el
ndm. A00968.

La Fundacio Pere Tarrés realitza aquesta activitat esportiva d’escalada en arbres a través d’un contracte de serveis amb empreses
especialitzades i compleix les condicions que estipula el Decret 56/2003, d’Activitats fisicoesportives de 20 de febrer, de la
Generalitat de Catalunya.

D’acord amb I’Article 10.1 del Decret 56/2003 de 20 de febrer pel qual es regulen les activitats fisicoesportives en el medi natural es
facilita en aquesta fitxa descriptiva tota la informacio sobre I'activitat que proposem

Descripciod de Pactivitat:

Trekking per |’espectacular Parc Nacional dAigliestortes i Estany de Sant Maurici.

Una de les millors i més boniques excursions de senderisme que es poden realitzar al Pirineu. Una activitat apta per a tots els
publics que ens portara a descobrir un dels racons més excepcionals del Parc Nacional, el “Llac de Sant Maurici” i “Els Encantats”.
Unic Parc Nacional de Catalunya.

Facil

Durada: mig dia. 3 hores

Us esperara el nostre guia per donar-vos la benvinguda i organitzar l'activitat.

Un cop organitzats, ens desplagarem amb taxi fins a I'entrada del Parc.

Aquest és I'inic parc nacional de Catalunya. El paisatge és d'alta muntanya amb un impressionant relleu i una gran riquesa de fauna
i vegetacio. L'aigua, amb gairebé 200 llacs i innombrables rierols, és la protagonista.

Es un veritable paradis per als amants de la natura: llacs, torrents, cascades, torberes, tarteres, agrestos pics i frondosos boscos de
pi negre, avet, pi silvestre, bedoll i faig, constitueixen la llar de multitud de interessants plantes i fascinants animals d’origen alpi o
boreal.

El guia ens anira donant explicacions a tota hora. L'excursié acabara allloc d’inici.

Edat recomanada: A partir de 9 anys. En realitat qualsevol persona en estat fisic sa.

Prevencid de riscos:

Guies professionals (idiomes, catala, castella, frances, angles, alemany).

Es una excursi6 que s’adapta les necessitats del grup i es pot fer més llarga o més curta. El recorregut de I’excursié no té cap risc es
pot realitzar facilment.

Pla d’emergéncia: En cas d’emergéncia s’aplicara el protocol del parc Nacional d’Aiglies tortes que activara el técnic que realitza
I'activitat amb el grup.

Espai on es desenvolupa I'activitat:
Parc Nacional d’Aiglies Tortes
Preservacio del medi natural i altres elements de I'entorn:

Es tindra cura en I'activitat de deixar la muntanya tal i com estava o millor, amb la qual cosa no es tirara cap paper a terra ni cap
deixalla, també es fara I'excursié pel recorregut marcat i sense fer molt de xivarri.

Material:

Crema solar

Cintes per assegurar les ulleres
Calgat de muntanya adequat
Aigua o beguda hidratant
Paravents/ folre polar



