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FITXA TÈCNICA de l’activitat esportiva Rafting 

La Secció Esportiva de la Fundació Pere Tarrés està inscrita al Registre d’Entitats Esportives de la Generalitat de Catalunya amb el 
núm. A00968. 

La Fundació Pere Tarrés realitza aquesta activitat esportiva d’escalada en arbres a través d’un contracte de serveis amb empreses 

especialitzades i compleix les condicions que estipula el Decret 56/2003, d’Activitats fisicoesportives de 20 de febrer, de la 

Generalitat de Catalunya. 

D’acord amb l’Article 10.1 del Decret 56/2003 de 20 de febrer pel qual es regulen les activitats fisicoesportives en el medi natural es 
facilita en aquesta fitxa descriptiva tota la informació sobre l’activitat que proposem 

Descripció de l’activitat: 

El ràfting és una activitat aquàtica. Baixaràs pel riu en una embarcació pneumàtica amb capacitat per a 8 persones, equipades amb 
tot el necessari (vestit de neoprè, casc, armilla salvavides, rem) i guiades en tot moment per un guia expert. Al Pallars, el ràfting és 
l´activitat d´aventura per excel·lència, i entre les diferents opcions, el tram de ràfting Llavorsí – Rialp destaca especialment per la 
quantitat de ràpids. 

Al recorregut de Llavorsí a Rialp, t'endinsaràs en una aventura plena d'adrenalina desafiant les aigües turbulentes i solcant ràpids 
de categoria III i IV. Sentiràs l'emoció de navegar a través del paisatge pirinenc mentre l'aigua et sorprèn amb els remolins i els 
rabeigs. Cada ràpid ofereix una nova dosi d'emoció i desafiament a mesura que treballes en equip per esquivar els obstacles que es 
presenten al camí. 

Edat recomanada: A partir de 10 anys a primavera i 8 anys a l’estiu. Imprescindible saber nedar 

Prevenció de riscos: 

Seguir en tot moment les indicacions del tècnic, portar el casc i l’armilla ben posades. També s’adapta el recorregut al grup, els més 
petits existeix un recorregut més fàcil i adaptat a les seves edats. 

Pla d’emergència: En cas d’emergència s’aplicarà el protocol que el tècnic de l’empresa contractada indiqui. 

Espai on es desenvolupa l’activitat: Descens pel Noguera Pallaresa de Llavorsí a Rialp 

Preservació del medi natural i altres elements de l’entorn: 

Es tindrà cura en l’activitat de deixar el riu i el seu entorn com estava o millor, amb la qual cosa no es llençarà brossa al riu o es 
deixarà res al seu marge o platja on pugem a l’embarcació. 

Material: 

Vestit de neoprè, casc, armilla salvavides, rem. 

Banyador 

Crema solar 


