FUNDACIO |
PERE TARRES

Seccio Esportiva de la Fundacio Pere Tarrés

FITXA TECNICA de Iactivitat esportiva Descens de Barrancs

La Seccio Esportiva de la Fundacio Pere Tarrés esta inscrita al Registre d’Entitats Esportives de la Generalitat de Catalunya amb el
num. A00968.

La Fundacio Pere Tarrés realitza aquesta activitat esportiva de descens de barrancs a través d’un contracte de serveis amb
empreses especialitzades i compleix les condicions que estipula el Decret 56/2003, d’Activitats fisicoesportives de 20 de febrer, de
la Generalitat de Catalunya.

D’acord amb I'Article 10.1 del Decret 56/2003 de 20 de febrer pel qual es regulen les activitats fisicoesportives en el medi natural es
facilita en aquesta fitxa descriptiva tota la informacid sobre I'activitat que proposem

Descripcio de I'activitat:
Descens per un dels barrancs situats més al nord del Pallars (Berrds); apte per a tots els publics per iniciar-se.
El barranquisme consisteix a anar superant aquests canvis de recorregut: caminant, nedant, destrepant o rapelant, si cal. Al Berrds

trobarem tres rapels, i diversos tobogans; piscines naturals excavades a la roca pel pas dels anys. Es un dels barrancs ideals per
descobrir aquest esport.

Un cop tinguem posat el material de neopré, us donarem el casc i arnés, i ens desplagarem fent un Trekking fins a l'inici del barranc
on el guia ens donara les darreres explicacions abans de realitzar I'activitat.

Facil i curta aproximacio; rapels curts, nombrosos tobogans que ho fan molt divertit, i, abundant cabal d’aigua a la primavera.

A l'estiu, el cabal d'aigua baixa, sent el moment adequat, per fer-ne el descens amb tota la familia. En acabar el descens podrem
gaudir de I'embassament de la Torrassa i I'entorn del Parc Natural de I'Alt Pirineu.

Un cop acabada l'activitat al cotxe, el guia recollira tot el material.

Edat recomanada: A partir de 12 anys. Qualsevol persona en estat fisic sa. Es imprescindible saber nedar.

Prevencid de riscos:

Guies professionals (idiomes, catala, castella, frances, angles, alemany).

Els técnics de I'activitat ajudaran i comprovaran que el material vestit de neopre, jaqueta paravents, mitjons de neopre, casc,
suport GoPro al casc, arnes equipat amb mosquetons, vuit i vagues d'ancoratge segons barranc, es posin correctament i se’n facin
un bon Us.

Pla d’emergeéncia:

En cas d’accident o situacié d’emergéncia fora de la instal-lacié els técnics de I'activitat de descens de barranc activara el pla
d’emergencia de I'empresa contractada i es seguiran les normes i processos descrits en aquest.

En cas de situacions meteorologiques adverses es suspendra |’activitat a criteri del personal tecnic de I'empresa contractada.

Espai on es desenvolupa I'activitat:
Parc Natural de I’Alt Pirineu - Barranc de Berrds.
Preservacié del medi natural i altres elements de I'entorn:

Es tindra cura en I'activitat de deixar el recorregut del barranc i el parquing tal i com estava o millor, amb la qual cosa no es tirara
cap paper a terra ni cap deixalla.

Material:

Roba técnica (vestit de neopré, jaqueta paravents, mitjons de neopre, casc, suport GoPro al casc, arnés equipat amb mosquetons,
vuit i vagues d'ancoratge segons barranc). El guia de muntanya comprova que tot I'equip estigui ben posat.

Asseguranca de RC i accidents.



