FUNDACIO |
PERE TARRES

Seccio Esportiva de la Fundacio Pere Tarrés

FITXA TECNICA de I’activitat esportiva Canoes en aigiies tranquil-les, llac Torrassa

La Seccio Esportiva de la Fundacié Pere Tarrés esta inscrita al Registre d’Entitats Esportives de la Generalitat de Catalunya amb el
num. A0O0968.

La Fundacié Pere Tarrés realitza aquesta activitat esportiva d’escalada en arbres a través d’un contracte de serveis amb empreses
especialitzades i compleix les condicions que estipula el Decret 56/2003, d’Activitats fisicoesportives de 20 de febrer, de la
Generalitat de Catalunya.

D’acord amb I’Article 10.1 del Decret 56/2003 de 20 de febrer pel qual es regulen les activitats fisicoesportives en el medi natural es
facilita en aquesta fitxa descriptiva tota la informacio sobre I'activitat que proposem

Descripcio de I'activitat:

El Llac de la Torrassa es troba a la poblacié de la Guingueta d’Aneu. Un entorn natural envoltat de muntanyes i paratges increibles.
Les canoes sén embarcacions de tipus indi. El monitor va donant totes les indicacions necessaries i mira que tothom es posi
correctament I’armilla salvavides.

L’activitat té una durada d’una hora i és molt facil.

Edat recomanada: A partir de 12 anys i cal saber nedar.

Prevencid de riscos:

El monitor comprova que tots els participants es posin correctament I’armilla salvavides i facin un bon us del rem i la canoa.

Pla d’emergencia: En cas d’emergencia s’aplicara el protocol que el técnic de I'empresa contractada activi.

Espai on es desenvolupa l'activitat:

Llac de la Torrassa.

Preservacié del medi natural i altres elements de I'entorn:

Es tindra cura en I'activitat de deixar el terreny i el llac tal i com estava o millor, amb la qual cosa no es tirara cap paper a terra ni
cap deixalla i es retiraran tots els cartells o retols que s’hagin pogut utilitzar.

Material:

Material técnic (canoa, rem i armilla salvavides)
Banyador, biquini.

Crema solar.

Cintes per assegurar les ulleres.

Tovallola.

Licra o samarreta térmica (no és imprescindible).



