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Prepareu la plantilla de la caixa per comencgar-la a muntar
retallant les linies continues i plegant les discontinues.

Penseu en situacions que us cridin
I'atencio, perd que, en canvi, mai hagiu
compartit o exterioritzat amb ningu o
amb poques persones per por de que us
diran.

Un cop les tingueu, escriviu-les a
les parets laterals de la caixa.

Les podrieu ajuntar totes en una unica
paraula? Escriviu-la a la part superior
de la caixa.

Escriviu-la a la part inferior i
construiu la caixa.
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Escriu-lo en un paper i guarda'l dins la caixa sense compartir-lo
amb ningu, de moment sera un secret!

Feu una foto de la caixa i pengeu-la a les xarxes de I’Esplai amb les
segluents etiquetes:
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