
 

 

Indicacions pel Grup de Joves 
 
 

Prepareu la plantilla de la caixa per començar-la a muntar 
retallant les línies contínues i plegant les discontínues. 
 

 

 

Individualment 
Penseu en situacions que us cridin 
l’atenció, però que, en canvi, mai hàgiu 
compartit o exterioritzat amb ningú o 
amb poques persones per por de què us 
diran.  

 
 

 
Compartiu-les amb la resta del grup. 

 
 
 
 

Podríeu englobar totes aquestes  
situacions en diferents temàtiques? 

Un cop les tingueu, escriviu-les a 
les parets laterals de la caixa. 

 
 
 
 
 

Les podríeu ajuntar totes en una única 
paraula? Escriviu-la a la part superior 
de la caixa. 

Creieu que tenen alguna 
cosa en comú? 

 
 
 
 
 

Podríeu fer una definició 
d'aquesta paraula? 

 
Escriviu-la a la part inferior i 
construïu la caixa. 
 

 
 



 

 

 
 
 

 

Ara que tenim clar de què parlarem a la TrocaJove  
els propers 12 i 13 de març... 

 
 
 

Quin és el teu? 
 

Escriu-lo en un paper i guarda'l dins la caixa sense compartir-lo 
amb ningú, de moment serà un secret! 

 
 
 
Feu una foto de la caixa i pengeu-la a les xarxes de l’Esplai amb les 

següents etiquetes: 
 

@esplaisMCECC       #TrocaJove22 
 

 

 

 

Deseu la caixa al vostre Centre o Club d’Esplai ja que al 
tornar de la TrocaJove la necessitareu!!! 


