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ADVENT, EL SENYOR JA ARRIBA

Es el temps en qué tornem a correr el risc d'apagar la llum. Advent és el temps en queé les
persones escolten el Senyor a través de la veu dels qui ens envolten. Es quan totes les
coses es fonen a la calor de I'Evangeli. Es quan s'espera un nou mén, quan es desvetllen
els sentiments del cor.. i pot néixer quelcom de nou. Per aix0 I'Advent és temps de néixer.

Us fem arribar aquest material senzill, pero, creiem que molt practic, per a poder fer resso
a l'esplai d’aquesta gran festa que s'apropa, el Nadal, i preparar-nos en aquestes quatre
setmanes d’Advent. Aquest temps comenca el dia 1 de desembre i finalitza el 24 de
desembre. A més de la nostra proposta trobareu moltes d‘altres al Pren-te temps IX, a
I'engrup.cat i a escoltesiguies.cat/llumdelapau. EI més important és que tothom faci alguna
cosa.

També us animem a aprofitar aquestes dates per a donar a conéixer a les families de
I'esplai les activitats de Nadal que s‘organitzen a la vostra parroquia, i també per a fer-vos
presents en alguna de les activitats de la parroquia. No us oblideu de fer del vostre Nadal
un Nadal solidari, segur que des de les Caritas parroquials i moltes altres entitats us poden
donar idees.

Ah, i si voleu alguna cosa per a vosaltres, demaneu a les vostres delegacions diocesanes
de pastoral juvenil!!!

Com sempre restem a la vostra disposicid: ambits@peretarres.org
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Els profetes eren els grans portaveus de Déu per a proclamar la justicia per als febles, els pobres i
els oprimits pel poder. Ells somiaven i predicaven un nou mén, noves esperances per a Israel i
també la vinguda del Messies (Jesus). En aquest temps de preparacid del Nadal, I'Advent,
nosaltres recordem especialment Joan el Baptista, Isaies i Zacaries.

TEXT BIBLIC. Isaies 11, 1-10

Un rebrot naixera de la soca de Jesse,
brotara un plango de les seves arrels.
L'Esperit del Senyor reposara damunt d'ell:
esperit de saviesa I d'enteniment, esperit de
consell i de fortalesa, esperit de coneixement
i de reverencia pel Senyor; esperit que Ii
inspiri com reverenciar-lo.

No jutjara per les aparences ni decidira pel
que senti a dir; fara justicia als desvalguts,
sentenciara amb rectitud a favor dels pobres.
La seva paraula sera un flagell en el pais, una
sentencia que fara morir el malvat.

Sarmara de justicia, se cenyira de fidelitat. El
llop conviura amb lanyell, la pantera jaura

TALLER

amb el cabrit; menjaran junts el vedell i el
lled, i un nen petit els guiara.

La vaca i |0ssa pasturaran juntes, jauran
plegades les seves cries. El lleé menjara palla
com el bou, l'infant de llet jugara vora el cau
de l'escurgo, el nen ficara la ma a l'amagatall
de la serp.

Ningu no sera dolent ni fara mal en tota la
muntanya santa, perque el pais sera ple del
coneixement del Senyor, com laigua cobreix
la conca del mar. Aquell dia, el rebrot de
Jesse salcara com a bandera entre els
pobles,; les nacions Ii demanaran consell, i e/
lloc on habitara sera glorios.

En diferents grups hem de preparar un gran mural. En aquest hi hem de pintar, escriure o
dibuixar les injusticies que veiem en la nostra poblacid, pais o en el mon.
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JesUs t'esperem en aquest temps de Nadal. Volem denunciar les
| injusticies del nostre mén i volem construir una altra societat a
l'igual que els profetes... Ajuda'ns a proclamar la teva pau i el teu
. amor i encén la teva llum en els nostres cors. Vine a nosaltres,
t'estem esperant.
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ELS PARES DE JESUS

Maria i Josep foren els pares de Jesus. Ells I'esperaren amb molt d'amor. Confiaren en les
promeses de Déu i l'acolliren en les seves vides. Ells en ensenyen a esperar-lo. Ells
ajudaren a JesUs a viure, a créixer, a pregar... a més a més d'experimentar la solidaritat,

I'amor, la pau, la justicia, etc.

TEXT BIBLIC. Mateu 1, 18-24

El naixement de Jesus, el Messies, fou
daquesta manera: Maria, la seva mare,
estava unida amb Josep per acord
matrimonial |, abans de viure junts, ella es
troba que havia concebut un fill per obra de
['Esperit Sant. Josep, €l seu espos, que era
un home just | no volia difamar-la
publicament, resolgué de desfer en secret
lacord matrimonial. Ja havia pres aquesta
decisio, quan se Ii va aparéixer en somnis un
angel del Senyor que Ii digué:

-Josep, fill de David, no tinguis por de
prendre Maria, la teva esposa, a casa teva: el

TALLER

fruit que ella ha concebut ve de I'Esperit
Sant, Tindra un fill, i i posaras el nom de
Jesus, perque ell salvara dels pecats el seu
poble. Tot aixo va succeir perque es complis
allo gque el Senyor havia anunciat pel profeta:
La verge concebra i tindra un fill, i Ii posaran
el nom dEmmanuel, que vol dir «Déu amb
nosaltres».

Quan Josep es desperta, va fer el que I'angel
del Senyor i havia manat i va prendre a casa
la seva esposa.

En una cartolina dibuixa un pessebre, i dibuixa-hi la teva familia al costat de la familia de
JesUs. Ho pots penjar a casa o enviar-ho com una felicitacié de Nadal.
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Senyor, et preguem que ens ajudis a acollir-te com
Josep i Maria. Esperem la teva vinguda.

Com ho feren els teus pares, nosaltres volem jugar
amb tu i compartir tot el que tenim amb tu.

de COLONIES | 4
i ESPLAIS del L3 2.
BISBAT de

.diocesa ToRTOsA

AA

Fax 93 419 62 68



FUNDACIO |
PERE TARRES

MOVIMENT

DE CENTRES

D'ESPLAI

CRISTIANS
CATALANS

TERCERA SETMANA D'ADVENT

ELS PASTORS

Els pastors eren els més pobres a Israel, en temps de Jesus. Ells eren considerats impurs i
pecadors, ja que treballaven amb animals. Ells mai dormien a una casa sind al ras. L'angel
se'ls va apareixer ja que tenien el cor obert i esperaven una vida millor per a ells.

TEXT BIBLIC. Lluc 2, 8-15

A la mateixa contrada hi havia uns pastors
que vivien al ras i de nit es rellevaven per
guardar el seu ramat. Un angel del Senyor
se'ls va aparéixer i la gloria del Senyor els
envolta de llum. Ells es van espantar molt.
Pero l'angel els digué:

- No tingueu por. Us anuncio una bona nova
que portara a tot el poble una gran alegria:
awui, a la ciutat de David, us ha nascut un
salvador, que és el Messies, el Senyor. Aixo

us servira de senyal: trobareu un infant faixat
amb bolguers i posat en una menjadora.

I de sobte s'uni a langel un estol dels
exercits celestials que lloava Déu cantant:
-Gloria a Déu a dalt del cel, i a la terra pau
als homes que ell estima.

Quan els angels els deixaren i se'n tornaren
cap al cel, els pastors deien entre ells:
-Arribem-nos a Betlem a veure aixo que ha
passat i que el Senyor ens ha fet saber.

PREGARIA

Com els pastors, volem escoltar I'anunci de l'angel. Volem ser
anunciadors de I'Evangeli, esperant trobar-nos a Jesus, sabent que
ell ve a néixer en les nostres vides.
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QUARTA SETMANA D'ADVENT

ELS REIS

Els reis eren un savis que venien de l'orient. Eren uns homes que venien de diferents llocs.
Ells sén el simbol de les persones que cerquen un sentit a la seva vida. Ells oferiren el
millor de si mateixos a l'infant Jesus. Or, encens i mirra, simbols del poder, el coneixement

i de la fe.

TEXT BIBLIC. Mateu 2,9b-12

Llavors [lestrella que havien vist Ssortir
comenca a avangar davant dells, fins que
satura damunt el lloc on era l'infant. L alegria
que tingueren en veure lestrella va ser
immensa. Van entrar a la casa, veieren e/
nen amb Maria, la seva mare, es prostraren a

terra i el van adorar. Després van obrir les
seves arquetes i li oferiren presents: or,
encens [ mirra.

1, advertits en somnis que no anessin pas a
veure Herodes, se'n tornaren al seu pais per
un altre cami.
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Com els savis d'orient, et portem el millor de
nosaltres mateixos, Senyor.

Les nostres idees, els nostres valors, la
nostra solidaritat.

Com ells, volem oferir-te les nostres pors,
esperances i somnis pel proper any que ja
s'acosta.
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