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Continguts En el marc del Pla d’Accions 2021 del Moviment, s'hi troba l'acció ID1:

Generar un debat sobre la identitat cristiana del Moviment per arribar

a acords comuns sobre el propi model d'Església.

El treball s’estructura en 9 apartats. En cada un trobarem la diagnosi feta
als Centres i Clubs d'Esplai, la diagnosi en el si del MCECC i també el
compromís de futur. 



La nostra missió com a Centres i Clubs d’Esplai és la transformació social a través de la tasca educativa envers els
infants, adolescents i joves del nostre territori, amb la transmissió dels valors de l’humanisme cristià en un entorn de
lleure com un element clau, el qual es fonamenta en l’esforç altruista i el temps que voluntàriament dediquen els
equips de monitors i monitores. 
Aquests valors queden reflectits en l’ideari dels centres i clubs d’esplai i els objectius que el concreten; revisats
periòdicament, donen llum a les accions d’un projecte sòlid de lleure educatiu, a efectes d’assolir una transformació
social nascuda des de l'Esplai. 

Diagnosi Centres i Clubs d'Esplai 

Des del MCECC procurem que els projectes educatius que ofereixen els Centres i Clubs d’Esplai que el constitueixen
contemplin, en la seva quotidianitat, els valors promoguts des de la fe cristiana. En aquest sentit, el Moviment ofereix
recursos i acompanyament als esplais perquè infants, adolescents, joves, monitors i monitores puguin créixer en
espiritualitat i tinguin l’oportunitat de trobar en el cristianisme una decisió personal en absoluta llibertat de vivència i
experiència que es transmet a través del testimoniatge. 

Diagnosi en el si del MCECC

Des del MCECC ens comprometem a continuar oferint espais de creixement interior i a rellegir periòdicament la
nostra línia d’acció per tal de detectar les prioritats, necessitats i valors actuals, i així adaptar les actuacions a la realitat
canviant i les necessitats col·lectives, tenint sempre present la missió que dona sentit a la nostra tasca. 
Per acomplir-la exitosament és imprescindible conèixer quins són concretament aquests valors i la seva
transcendència en la societat contemporània. 

Compromís de futur 

“Vostès ara sabem com palpita el cor quan es viu una
missió, i no perquè algú us ho hagi explicat, sinó perquè
ho heu viscut. Van tocar amb la seva pròpia vida que
«no hi ha amor més gran que donar la vida pels amics»
- (Jn 15,13) Papa Francesc, 2019 – JMJ torna a l'índex

MISSIÓ



Des de la tasca educativa que fem als Centres i Clubs d'Esplais amb els infants, promovem que aquest sigui un espai
de diàleg i de mentalitat oberta, basada en la comunicació afectiva (seguretat, confiança i vincle). La voluntat de fer-
los constructors d’un món sensible a les diferents realitats que ens envolten, de manera que tota persona sigui
tractada amb dignitat.   
Amb la perspectiva cristiana d‘esdevenir una societat de pau, els esplais cerquem, a través de la convivència i la
cooperació, l‘acollida de l’altre i la seva inclusió plena, promovent la no-violència i la resolució de conflictes, tenint els
braços oberts a qualsevol realitat.  

Diagnosi Centres i Clubs d'Esplai 

Per aquest motiu, des del Moviment fomentem l’escolta i l’atenció de la diversitat, sigui quina sigui la seva
manifestació, i el respecte envers les diferents vivències de la fe que conviuen al nostre territori. 

Diagnosi en el si del MCECC

És per això que des del Moviment ens comprometem a identificar els elements comuns que compartim i ens
atansen, promovent espais de diàleg ecumènic i interreligiós, i tenint sempre present la realitat i les sensibilitats de la
societat actual. 

Compromís de futur 

“Que de la vostra boca no surtin mai paraules perverses;
tan sols, quan calgui, paraules bones que edifiquin els
altres i facin bé als qui les escolten." 
- Efesis 4:29-32 torna a l'índex

DIÀLEG



ECOLOGIA

Sempre ha existit la necessitat d’una cura del nostre planeta. Malauradament, sovint hem pensat massa a curt
termini i ara ens trobem davant una situació límit: la Terra està vivint una crisi climàtica que requereix la nostra
resposta urgent. Des dels Centres i Clubs d’Esplai ja fa anys que s’impulsa el treball de respecte i estima envers la
natura, perquè els infants generin consciència i responsabilitat ecològica des de ben petits, allunyant-se de la
indiferència que mostra el món que ens envolta. 

Diagnosi Centres i Clubs d'Esplai 

El MCECC està impulsant, des de fa un temps, el treball i la reflexió al voltant dels ODS, amb l’objectiu d’aconseguir
un món més just, en tant que l’explotació dels ecosistemes genera no solament desequilibris ecològics, sinó també
socials i econòmics.  

Diagnosi en el si del MCECC

En aquesta línia, l’encíclica de Laudato si’ ens convida a reflexionar-hi i ens acompanya a reconèixer la nostra
responsabilitat personal i social envers els éssers vius i la naturalesa en el seu conjunt, la qual no podem entendre
com un bé que ens pertany. Així doncs, està a les nostres mans la construcció d’una ciutadania integral a través de la
protecció i la cura de la casa comuna, del planeta i d’un mateix, generant una consciència global amb projecció de
futur.  
Per això, des del Moviment caminem, i ho continuarem fent, en la lluita contra l’empobriment de la humanitat i els
seus valors. A més, volem treballar per un vincle sa amb el medi ambient i per l’espiritualitat, en contraposició a la
insostenibilitat del materialisme i el ritme frenètic del capitalisme. 

Compromís de futur 

Quin tipus de món volem deixar als qui ens succeeixin?
El que està en joc és la nostra pròpia dignitat. Som
nosaltres els primers interessats a deixar un planeta
habitable per a la humanitat que ens succeirà. 
- Papa Francesc, 2015

Carta encíclica Laudato si’ del Santo Padre Francisco sobre el
cuidado de la casa común torna a l'índex

ECOLOGIA

https://www.vatican.va/content/francesco/es/encyclicals/documents/papa-francesco_20150524_enciclica-laudato-si.html
https://www.vatican.va/content/francesco/es/encyclicals/documents/papa-francesco_20150524_enciclica-laudato-si.html


Les arrels d’un poble ens impulsen a estimar el passat i a construir el futur. Aquestes arrels, que conformen la nostra
cultura popular i ens ajuden a sentir-nos comunitat, poden esdevenir, pels Centres i Clubs d’Esplai, una eina que
promogui la interrelació entre tots els agents del seu entorn més proper.  
El nostre patrimoni i les nostres tradicions, que sovint provenen de la identitat cristiana, ens fan ser testimonis, d’una
manera natural i agradable, de la nostra història i dels nostres orígens. Cada una de les celebracions és, doncs, una
oportunitat per descobrir d’on venim i pensar com i cap a on caminem junts.  

Diagnosi Centres i Clubs d'Esplai 

Per tant, com a MCECC, entenem les nostres dues últimes C com realitats entrellaçades, en major o menor mesura,
respectant la cultura de cada territori i la seva vivència de la fe. Alhora que vetllem per una actualització en la
transmissió de les tradicions, actuem per promoure el seu coneixement també cap a la resta de territoris. Ens cal una
visió global perquè la vinculació entre tots els nostres territoris sigui autèntica i consolidada.  

Diagnosi en el si del MCECC

Com a Moviment, ens comprometem a continuar treballant per mantenir viva aquesta cultura popular, garantint la
transmissió d’aquest món tradicional de generació en generació, tot revisant-la i adaptant-la al context social de cada
moment. 

Compromís de futur 

“Avui dia, sobretot, el dret a la cultura significa protegir la
saviesa, és a dir, un saber humà i que humanitza.” 
- Papa Francesc, 2017

Encuentro con los estudiantes y el mundo académico. Discurso del
Santo Padre (1 de octubre de 2017) 

torna a l'índex

CULTURA

https://www.vatican.va/content/francesco/es/speeches/2017/october/documents/papa-francesco_20171001_visitapastorale-bologna-mondoaccademico.html
https://www.vatican.va/content/francesco/es/speeches/2017/october/documents/papa-francesco_20171001_visitapastorale-bologna-mondoaccademico.html


El voluntariat és l’instrument que ens permet dur a terme l’acció social a les entitats de lleure educatiu. Per tant, el
simple fet de dur-la a terme ja esdevé una referència de servei i un exemple de testimoniatge cap als infants i joves
participants de la nostra tasca educativa. A més, no ens quedem només en aquesta tasca, molts Centres i Clubs
d’Esplai promovem la participació dels infants, adolescents i joves en accions socials liderades per l’esplai o per altres
entitats de la comunitat i territori, podent agafar una dimensió més gran posteriorment.  

Diagnosi Centres i Clubs d'Esplai 

El Moviment ha estat, és i serà una eina més per testimoniar totes aquestes accions que els Centres i Clubs d’Esplai
duen a terme, cercant i difonent espais on els monitors, monitores i joves puguin aportar encara més cap a la
transformació social tan necessària, en la qual creiem i de la qual som motor indispensable.  

Diagnosi en el si del MCECC

Cal mantenir viu, i així ho farem des del Moviment, el nostre compromís amb la societat i, especialment, tenint present
les persones en situació de major vulnerabilitat socioeconòmica, amb l’objectiu de permetre una equitat real
d’oportunitats inicials i de diversitat en els espais de representació, tant a les entitats, com al MCECC. Per aquest
motiu, ens comprometem a continuar promocionant i defensant l’educació en el lleure com a pilar indispensable de
canvi social.  

Compromís de futur 

“A vegades sentim que el que fem és tan sols una gota al
mar, però el mar seria menys si li faltés aquesta gota.”
 - Mare Teresa de Calcuta torna a l'índex

ACCIÓ SOCIAL



La persona és la destinatària i protagonista de la nostra tasca educativa i en ella conflueix la inclusió de totes les
seves dimensions. Dins d’aquest concepte, fem una mirada cap a la diversitat funcional, cultural, d’origen, confessió,
sexual... que ha de ser inclusiva i equitativa, des del respecte i la llibertat. És important que els Centres i Clubs
d’Esplai aconsegueixin acostar-se a la diversitat heterogènia de la seva comunitat i, per això, cal una cooperació amb
referents diversos que puguin fer aquesta tasca d'acompanyament envers les persones. 

Diagnosi Centres i Clubs d'Esplai 

Pel Moviment, aquesta implicació envers la inclusió de la persona és evident i, per aquest motiu, hi ha grups de treball
com l’Àmbit d’Educació per la Justícia Global que impulsen projectes per donar veu a aquestes realitats i veure què i
com podem aportar des dels Centres i Clubs d’Esplai. D’altra banda, el Projecte Llavor és un clar exemple d’aquesta
voluntat per arribar als entorns més desfavorits del nostre territori i aportar el nostre gra de sorra amb la tasca
educativa de monitors i monitores compromesos. 

Diagnosi en el si del MCECC

Ens hem de continuar implicant en la consolidació d’aquesta visió global de la persona i interseccional de la societat,
amb totes les seves dimensions i problemàtiques, a través de referents que connectin amb la seva heterogeneïtat.
Entenent que el missatge original de l’Evangeli és essencialment acollidor, alliberador i transformador podem sentir-
nos propers a aquelles realitats on això n’és una demanda, transmetent una vivència de la fe que s'adapti a la
societat actual. 

Compromís de futur 

“Però vosaltres estimeu els vostres enemics, feu bé i
presteu sense esperar res a canvi ." 
- Lc 6, 35 torna a l'índex

PERSONA



Els Centres i Clubs d’Esplai posem molt èmfasi a l’acompanyament dels infants, adolescents i joves i optem per fer-
ho en clau de valors, emocions, relacions afectives... Tanmateix, ens podem trobar amb més dificultats o amb menys
recursos per abordar la vessant cristiana o de la fe. Aquest acompanyament sol ser encara més complicat quan
l’hem de realitzar amb famílies; sovint ens falten estratègies. L’Esplai ha de generar espais segurs i de confiança on
treballar tots aquells aspectes que siguin rellevants, també dins l’equip de monitors i monitores on calen persones
referents liderant aquest acompanyament entre iguals. 

Diagnosi Centres i Clubs d'Esplai 

Veient la rellevància tan notable de l’acompanyament, des del MCECC fa temps que s’intenta donar el millor servei
als Centres i Clubs d’Esplai, especialment, oferint espais de creixement personal i de formació per a
l’acompanyament espiritual a l’abast de qualsevol persona que formi part del Moviment. 

Diagnosi en el si del MCECC

Com a Moviment ens comprometem a seguir enfortint l’acompanyament en tota l’estructura i en tots els espais de
trobada i treball conjunt i compartit. Essencialment generant accions, reflexions i debats per tal d’oferir estratègies que
puguin fer-se càrrec de tots els agents, abraçant la globalitat de la realitat que viuen els Centres i Clubs d’Esplai, la
qual és molt diversa.   

Compromís de futur 

“Els mentors no haurien de portar els joves a ser
seguidors passius, sinó més aviat a caminar al costat,
deixant-los ser els protagonistes del seu propi camí " 
- Papa Francesc, 2019

Exhortación apostólica postsinodal Christus Vivit del Santo Padre
Francisco a los jóvenes y a todo el pueblo de Dios

torna a l'índex

ACOMPANYAMENT

https://www.vatican.va/content/francesco/es/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20190325_christus-vivit.html


L’ideari dels Centres i Clubs d’Esplai recull un vessant espiritual i/o del desenvolupament del transcendent. En una
societat cada vegada més accelerada i individualista és important que donem espai per aquest treball. Per això, són
molts els Centres i Clubs d’Esplai que fan una valoració positiva dels espais de transcendent i totes les oportunitats de
creixement personal i espiritual que brinda el Moviment. Cal que això també continuï materialitzant-se en el si dels
Centres i Clubs d’Esplai, oferint-ho als seus infants, adolescents i joves, per aconseguir una societat amb esperit crític.  

Diagnosi Centres i Clubs d'Esplai 

Actualment, des del Moviment no comprenem el treball de l’espiritualitat únicament a través de les pregàries a les
reunions, les benediccions de taula o les celebracions litúrgiques. Per aquest motiu, són importants altres espais com
les Estones amb tu dels cursos residencials, les sessions del Punt de Connexió, el treball de l’àmbit d’Animació de la
Fe, els recursos que se’n deriven, etc. Tots aquests són espais idonis per la reflexió introspectiva i necessaris avui
dia, per això li volem donar una gran importància. 

Diagnosi en el si del MCECC

Conscients de la necessitat del treball interior i l’espiritualitat, hem d’aconseguir que tots aquests espais arribin
realment a qualsevol monitor i monitora del MCECC per donar-los l’oportunitat de convertir-se, posteriorment, en guia
i model pel treball de l’espiritualitat amb els seus infants, adolescents i joves.  

Compromís de futur 

“Senyor, ¿quan et vam veure afamat o assedegat, foraster o despullat, malalt
o a la presó, i no et vam assistir? »Ell els contestarà: Us ho asseguro: tot allò
que deixàveu de fer a un d'aquests més petits, m'ho negàveu a mi." 
- Mt 25, 44-45 torna a l'índex

ESPIRITUALITAT



Els Centres i Clubs d’Esplai del Moviment vivim en comunitat, bé vinculats a una parròquia, una escola, un barri, un
poble... som espais vius d’associacionisme i interrelació. Això, alhora, fa que els monitors, monitores i tots els infants i
joves que creixen a l’esplai visquin aquest associacionisme, no només en aquesta activitat, sinó com una possibilitat
més en el seu quotidià. Aquest fet és important perquè s’afavoriran connexions molt positives i enriquidores per la
persona, l’entitat i, en definitiva, l’entorn.

Diagnosi Centres i Clubs d'Esplai 

El Moviment es concep com una gran comunitat constituïda per Centres i Clubs d’Esplai del tot el territori català. Per
tant, la visió de comunitat s’entén des d’una perspectiva àmplia i plural, tan diversa com persones que la conformen.
Com a MCECC creiem crucial la vinculació amb l’entitat de la qual forma part cada Centre i Club d’Esplai, motiu pel
qual vetllem sempre per oferir acompanyament i eines que afavoreixin la bona entesa i el creixement compartit.  

Diagnosi en el si del MCECC

Des del Moviment ens comprometem a acompanyar als Centres i Clubs d’Esplai en aquest afermament com a
comunitat, junts i comprometent-nos a construir i avançar plegats per contraposar-nos a una societat creixent en
individualisme i soledat. Cal continuar donant importància al sentiment de formar part de quelcom comú, refermant la
pertinença de grup, fent-nos-la nostra. 

Compromís de futur 

“No deixeu d'estimar-vos com a germans. No us oblideu de practicar l'hospitalitat;
gràcies a ella, alguns, sense saber-ho, van acollir àngels. Recordeu-vos dels presos
com si fóssiu presos amb ells; recordeu-vos igualment dels qui són maltractats,
pensant que també vosaltres teniu un cos." 
- Mt 25, 44-45 torna a l'índex

COMUNITAT
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