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Benvolguts Centres i Clubs d’Esplai,

Primer de tot, com esteu? Com va el final de curs, la preparacié de les activitats d’estiu, el dia a
dia de I'esplai combinat amb els estudis, la feina, I'oci...? Suposem que molt atrafegats, pero ja
gueda poc per a I'estiu, segur que passen rapid aquestes setmanes! Com que sabem I'estres que
pot suposar el final de curs us volem donar les gracies per seguir tirant endavant I'esplai amb
tantail-lusié i passid!

Us escrivim aquestes linies perque, com cada any, comencem I’época de les activitats d’estiu;
un moment que, educativament, pot ser el més important de I'any com a esplais, atesos els
espais que generem amb els infants, adolescents i joves, i totes les oportunitats i reptes que aixo
suposa. Per aquest motiu, posem en marxa tota una campanya amb informacions i recursos que
considerem que poden ser Utils i d’interés per vosaltres. Ho trobareu tot actualitzat al segiient
espai web. Qué hi trobareu?

- Un apartat de tramits i gestions, entre els quals I'enllag per notificar I'activitat a
I"administracio o el resum del Decret de Lleure de diferents comunitats autonomes.

- L’actualitzacié de mesures derivades del Pla Alfa, per tenir la informacié més recent.

- El nou apartat d’excursionisme, amb les normatives dels Parcs Naturals més visitats,
indicacions sobre les zones inundables i una serie de recursos ben interessants.

- Un espai per a equips de monis i un altre amb recursos, com ara la Guia per preparar
una activitat d’estiu, el Quiztidio o una recomanacié de musica no sexista i en catala a
través d’Spotify.

- El nimero de teléfon d’emergéncies del MCECC -que només rep trucades- i a través del
qual hi podeu contactar per a situacions excepcionals. Cal recordar que, en cas
d’emergéncia medica, de perill o emergéncia imminent, el primer que s’ha de fer és
trucar al 112.

Tot plegat en un estiu, perd, de nou marcat per I'emergéncia climatica, amb les nefastes
conseqiéencies que comporta: temperatures extremes i sequera, un caldo de cultiu perfecte per
als incendis forestals, el que també ens ha de portar a reflexionar sobre les activitats amb grans
despeses d’aigua que habitualment féiem i plantejar alternatives. Es per aquesta rad que us
recomanem, en el cas dels campaments, les rutes i els camps de treball que es realitzin fora de
cases de colonies, que traceu un Pla B de la vostra activitat. Poseu-vos en contacte amb el
municipi on feu I'activitat i busqueu espais alternatius on poder-la seguir desenvolupant sense
gue I'hagiu d’anul-lar en cas de necessitat d’evacuacié del terreny.

Recordeu que en cas de modificar el lloc de I'activitat, haureu d’anul-lar I'anterior notificacio,
crear-ne una de nova i notificar-ho. Si teniu dificultats a I’hora de tragar el pla B, feu-nos-ho saber
i intentarem ajudar-vos.
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Recordeu que us podeu posar en contacte amb nosaltres a través dels canals habituals: Consell
Directiu i promotor/a de referéncia, el correu secretaria.mcecc@peretarres.org, consiliaris/aries
i els responsables territorials, més enlla del telefon d’emergéncies per situacions puntuals de
crisi.

Moltes gracies, de nou i en nom de tot el Consell Directiu, per la feina que feu i, sobretot, gaudiu
de I'estiu amb el vostre equip i els grups d’infants, adolescents i/o joves.

Anna Grau i Jiménez i Queralt Campas i Poch

Equip de Presidencia del MCECC
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