JORNADA

EN LA INTERSECCIO:
VULNERABILITAT SOCIAL
| SALUT MENTAL A CATALUNYA

QUAN | ON?

11 de juny de 2025, de 9:00 a 14:15

Aula Magna de la Facultat d’Educacié Social i Treball Social de la Fundacié Pere Tarrés
Carrer de Santal6 37, Barcelona

FORMULARI D’INSCRIPCIO
https://forms.office.com/e/CSHIYYHv03

PER QUE I PER A QUE AQUESTA JORNADA?

La relacié entre vulnerabilitat social i salut mental és un desafiament creixent
que requereix una resposta coordinada i basada en evidencies. Estudis recents han
demostrat que la precarietat economica, la inseguretat residencial i I'exclusié social son
factors de risc significatius per a I'aparicio i I'agreujament de trastorns mentals.

Catalunya no és aliena a aquesta realitat. L'Informe sobre Desigualtats en Salut a
Catalunya (Agéncia de Salut Publica de Catalunya, 2023) alerta sobre I'augment
significatiu dels problemes de salut mental en els ultims anys, amb un impacte
desproporcionat en els grups amb menor estabilitat socioecondmica. L'abordatge de la
salut mental no pot limitar-se a I'atencio psicologica o psiquiatrica individual ni a 'estudi
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https://forms.office.com/e/CSH9YYHv03

aillat dels simptomes, sin6 que ha d'incorporar estratégies estructurals i comunitaries
que redueixin les desigualtats i emfatitzin el paper condicionant dels determinants
socials de la salut.

Aquesta visio holistica requereix una major coordinacié entre el sistema sanitari, els
serveis socials, el sistema educatiu i el tercer sector, garantint respostes integrades
i integrals que evitin la fragmentaci6 i la sobrecarrega dels dispositius d'atencio
psicologica.

Davant aquest escenari, la present jornada busca generar un espai de reflexié i treball
conjunt entorn de tres objectius clau:

« Identificar evidéncies de limpacte de la vulnerabilitat social en la salut mental,
contribuint a una comprensié més profunda de la problematica.

+  Analitzar les respostes actuals des de les administracions publiques i les entitats
del tercer sector a Catalunya.

+  Generar una conversa estratégica que identifiqui reptes i oportunitats de
col-laboracio per a construir politiques publiques i models d'intervencié més eficagos
i coordinats que garanteixin l'accés equitatiu als serveis de salut mental i reforcin el
paper de les xarxes comunitaries com a espais de suport i cura.

«  Mestra de cerimonies (per confirmar)

- Rafael Ruiz de Gauna i Torres, adjunt a la direcci6 de la
Fundacié Pere Tarrés

+ Raquel Checa Rubio, responsable del Programa Desigualtat
zero d’Oxfam Intermon

- Raul Moreno Montana, Secretari General del Departament
de Drets Socials i Inclusié de la Generalitat de Catalunya
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Taula rodona i espai de dialeg

- Marta Poll Borras, directora de la Federaci6 Salut Mental
Catalunya

- Alejandro Garcia-Gil Berberia, responsable de politiques de
protecci6 social i ocupacié d’Oxfam Intermon

+  Fabricio Busi Arquiola, cap de consultoria i estudis de la
Fundacié Pere Tarrés

- Antoni Serrano Blanco, director de salut mental del Parc
Sanitari Sant Joan de Déu

- David Herrero, psicoleg general sanitari al Centre de dia
"Dar Chabab, La Casa dels Joves"

+ Laia Vila Jorba, responsable de I'equipament residencia Llar
Pere Barnés d'Arrels, i membre de I'equip directiu

- Elisa Alegre Agis, doctora en Antropologia Médica i Salut
Global, Universitat Autbonoma de Barcelona

Taula rodona i espai de dialeg

+ Anais Tosas Fernandez, coordinadora del Pla Director de
Salut Mental i Addiccions de la Generalitat de Catalunya

- Isabel Sierra Navarro, directora del Programa pel Pacte
Nacional de Salut Mental de la Generalitat de Catalunya

+  Gemma Tarafa Orpinell, diputada delegada de salut publica
a la Diputaci6 de Barcelona

« José Ramén Ubieto, psicoleg clinic i psicoanalista.
Col-laborador docent de la UB

«  Mestra de cerimonies (per confirmar)

+ Josep Tristany i Claret, psicoleg clinic i director del Pla
Director de Salut Mental i Addiccions de la Generalitat de
Catalunya
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