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Activitat d’esqui de 5 hores diaries
amb monitors especialistes de I'escola
d’esqui.

Programes d’activitats apres-ski i dies
plens de neu i esqui amb el forfet a les
diferents pistes i remuntadors.

També hihaura excursions ambraquetes
de neu i a les estones de descans farem
ninots de neu, iglus i jocs a la neu.

AIBERG ERA GARONA

Esqui Baqueira Beret

AIBERG LES ESTADES

Esqui Port Ainé

AIBERG ANNA MARIN DANER
DE LLiVIA

Esqui Font Romeu, La Molina i Masella

AIBERG LA SALA
A LA POBLA DE LINET

Esqui La Molina i Masella
P
F o

www.per;é?ték}es.org/coloniesesqui
(@
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Activitat esportiva practica d’esqui i show
Inclou:

5h d’esqui diaries

2h de classe amb monitor titulat per a la practica d’esqui

Forfet d’esqui per a cada dia d’estada

Assegurancga d’esqui

Material de lloguer d’esqui 0 snow

Un monitor dinamitzador que supervisa les 3h d’esqui
sense técnic per a cada grup de 30 participants

Activitats dinamitzades a I'allotjament d’aprés-ski,
karaoke, video-férum, jocs de taula, dinamiques de
grup, activitats esportives

Activitat dinamitzada a la nit, joc, ball, vetllada musical

Transport des de I'allotjament a peu de pistes

10S JOSEPETS

LES CASES D’ALCANAR- MONTSIA
NOU ALBERG
www.peretarres.org/josepets

B 76 places

LAlberg Los Josepets de les cases d’Alcanar és un antic convent
situat al nucli urba de les cases d’Alcanar, actualment remodelat
i adaptat com a instal-lacié d’alberg per a joves i families, molt a
prop de la platja i a tocar del Delta de I’Ebre i les Muntanyes
dels Ports. El clima favorable de la zona permet desenvolupar
programes diversos al voltant del coneixement del mar, la seva
ecologia i el paisatge deltaic. A la vegada esdevé un lloc on
desenvolupar programes esportius nautics de tota classe en
una platja oberta i apta per a la practica esportiva.

BECEARARN

ESPORTS | VISITA PORT POBLAT
NAorles | M DEA J Depeseh | iBeR

10T ON MON D’ACTIVITATS!
Cicle Mitja i Superior
El poble d’Alcanar i Les cases d’Alcanar

Descobrir un poble de platja, com s’organitza, la seva historia, el
seu patrimoni arquitectonic i cultural

El mén de la pesca
La pesca tradicional, la vida dels pescadors i el port pesquer

Les cases d’Alcanar, una platja natural
Platges de sorra, grans platges, la vida natural a la platja, restes
marines, el vents, estudi dels sistemes litorals i de platja

Un dia al Delta de I’Ebre

Descobrir el paisatge deltaic, la natura al voltant del delta,
observacio ornitologica, els camps d’arros, les gestié de I'aigua,
les problematiques ambientals, etc.

Els Ibers a Alcanar

Visita al poblat iber d’Alcanar, descoberta dels primers
pobladors i la colonitzacié del territori

Activitats d’aventura
Activitats nautiques de tot tipus, vela lleugera, caiac de mar,
amb la col-laboracié de I'escola nautica de la zona



Primer cicle: treball de sintesi

Els recursos del bosc: cal preservar els
ecosistemes

La Generalitat de Catalunya ha aprovat un projecte
d’'autopista que va de Mataré a Vielha, passant per
Manresa i Solsona. El projecte afecta els entorns de
La Ruca ja que lautopista passara entre La Ruca i el
Berenguer. Actualment, observant els entorns, podem
apreciar que s’hi va iniciar una urbanitzacié que per motius
de proteccid de la zona es va aturar. Aixi, el projecte podria
suposar també la reanimacio de la urbanitzacié.

Es convida els alumnes a realitzar un estudi d’impacte
ambiental de la zona per comprovar la repercussié del
projecte que es vol dur a terme.

Activitats:
Situa’t (a I'escola). C. Soc. i Lig.

Orientaci6: on tens el nord?
Com es llegeix un mapa? C. Soc.

LA RUCA

AVINYO | EL BAGES

Legalitzada per 'SGJC amb el num. 46
www.peretarres.org/laruca

B 130 places

Primera escola de natura creada per la Fundacié Pere
Tarrés. Antiga casa pairal del Bages que destaca per la
riquesa del seu entorn natural, on conviuen multiples

especies.
BEOE6

10T ON MON D’ACTIVITATS!

Segon cicle: treball de recerca

L’energia ni es crea ni es destrueix, només
es transforma

Els participants es converteixen en arquitectes
que hauran de ser capacos de construir una casa
energéticament eficient. Es tracta de dissenyar-la amb
tecniques i materials que garanteixin un estalvi energétic
i una millora ambiental. Aquesta arquitectura té en
compte la morfologia del lloc, la climatologia, 'orientacio
i les energies renovables.

Activitats:

Situa’t (a I’escola). C. Soc. i LIg.

Conclusions: dissenyem la nostra casa
energeticament eficient. EViP.i Lig.

Primer cicle: treball de sintesi
Riu amunt, riu avall...

El Consell Comarcal del Bergueda vol editar una guia
turistica de la zona de I'Alt Bergueda, que és la part de
la comarca inclosa al Parc Natural del Cadi-Moixeré. El
projecte s’anomena “Riu amunt, riu avall”’ en homenatge
al Llobregat, que constitueix l'eix que vertebra la
comarca. Lescola de natura de La Sala ha decidit oferir
la seva col-laboracio i els alumnes hauran de recollir
informacié sobre les activitats que s’hi desenvolupen
per dissenyar la guia.

Activitats:

Situa’t: la comarca del Bergueda i el riu Llobregat.
C. Soc., Nat. i Inf.

LA SALA

LA POBLA DE LILLET | EL BERGUEDA

Legalitzada per 'SGJC amb el num. 177
www.peretarres.org/lasala

B 148 places

Alberg situat en una zona forestal del Prepirineu, a prop
del naixement del riu Llobregat. Lentorn geografic del
Parc Natural del Cadi-Moixeré i la serra del Catllaras
permeten oferir una proposta d’educacié ambiental de
gran interes i qualitat.

EEhEas
10T UN MON D’ACTIVITATS!

Segon cicle: treball de recerca

Cadi-Moixeré: com es gestiona un parc
natural?

El Departament de Medi Ambient ha escollit el Parc
Natural del Cadi-Moixer6 per a la realitzacié d’un
programa pilot amb la intencié de fer un aprofitament
dels recursos del parc que sigui respectuds i que preservi
també els valors naturals, un aprofitament sostenible.
Els alumnes que participin en el crédit hauran de fer un
estudi actiu i dinamic dels recursos del parc (legislacié
del parc natural, d’estudi d’'una parcel-la i dels arbres, Us
social del bosc, proposta d’explotacid).

Activitats:

Estudi de la legislacié dels parcs naturals sobre
I'explotacioé dels recursos (a I’escola).

Visita al Centre d’Informacié del Parc Natural Cadi-
Moixero.




“TESCOINT
-~ MUNTANYA

ANNA MARIA JANER

LLIVIA | LA CERDANYA

Legalitzada per 'SGJC amb el num. 286
www.peretarres.org/lasala

B 66 places

Alberg situat a La Cerdanya, ideal tant per a les sortides
a la neu (esqui nordic i esqui alpi) com les excursions i
els itineraris a peu. Lactivitat educativa es basa en
el coneixement de les dades basiques de la comarca
(ubicacio, relleu, clima), I’art romanic i el Parc Natural
del Cadi-Moixero.

E
Instal-lacions externes

% Opci6 de cursets d’esqui i snowboard "0‘ UN MON D’A(‘"V'IA‘S!

amb monitors d’esqui titulats

Grups de 10 alumnes per monitor/a. Possibilitat Primer i segon cicle: treball de sintesi
d’esquiar o fer snow en qualsevol de les 9 estacions .

d’esqui de la zona (Porte-Puymorens, Masella, Els Descobriu la Cerdanya

Angles, Font-Romeu, La Molina...). Ampli ventall Aquesta comarca pirinenca, a cavall entre Catalunya
d’activitats aprés-ski per triar. i Franca, t¢ un munt de possibilitats per descobrir.
Utilitzarem els recursos que ens ofereix I'espai que ens
('URSOS‘ ) acull per aprendre tot gaudint de I'entorn.

D’ESQUI | _ - N
| SNOW il TN Activitats:

Descoberta de Llivia. C. Soc. i Llg.

Visita al Parc Animalier (Les Angles*).
Nat. i C. Soc.

Visita a la Fabrica de Llanes (Arséguel*).
Nat.i C. Soc.

Visita a les Coves de Font Rabiosa*. C. Soc.

* El desplagament durant les diferents visites es fa en autocar.
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SANTA MARIA DEL ROURE

CANTONIGROS | OSONA

Legalitzada per 'SGJC amb el num. 80
www.peretarres.org/santamariadelroure

B 99 places

Es una antiga casa senyorial construida com a casa
d’estiueig i que amb diverses transformacions s’ha
convertit en una bonica casa de colonies. Ledifici esta
envoltat d'un gran jardi que conté moltes espécies
arbories i també varietats d’arbusts que, tot formant
tanques naturals, divideixen els ambients i creen
agradables racons i espais de joc.

HECERRGREAN
10T UN MON D’ACTIVITATS!

Primer cicle: treball de sintesi

La vida dels nostres avantpassats. Pagesia i
artesania al Collsacabra

Es recupera un antic manuscrit del s. XIX: Llibre d’oficis i
costums de les terres del Collsacabra i rodalies. Leditorial
Els Cingles té previst publicar-lo perd abans vol realitzar
un estudi sobre la vida al Collsacabra al s. XIX.

Leditorial demana la col-laboracié dels alumnes que fan
l'estada a l'escola de natura. Tornaran a viure la vida
dels avantpassats i es convertiran en auténtics pagesos,
ramaders i artesans.

Activitats:
Situa’t (a I’escola). C. Soc., Mat., Tec., Nat. i LIg.

L’ofici de llenyataire i els oficis perduts.
Llg., C. Soc., Mat. i Nat.

Cantonigros. Comerciants i traginers.
C. Soc., Mat,, Llg. i Mus.

- Descoberta de Cantonigros

- Joc del bescanvi

- Festa Major

L’ahir i I'avui (a I'escola). EVIP.i C. Soc.



10T UN MON D’ACTIVITATS!

Primer cicle: treball de sintesi

La Unié Europea vol fer un estudi sobre limpacte
ambiental de les zones costaneres del Mediterrani.
Lestudi es fara en zones protegides, poc explotades i en
pobles de la costa escollits de forma aleatoria.

En el cas de la Costa Daurada, el poble escollit ha estat
Calafell, i 'Ajuntament ha demanat la col-laboracié de
totes les institucions culturals i educatives del poble, entre
les quals hi ha la casa de colonies. Els nois i noies que
s’hi estiguin col-laboraran en aquest estudi redactant un
informe sobre la vila de Calafell i la seva evolucié al llarg
de la historia.

Activitats:
Situa’t. El Baix Penedés, Catalunya. C. Soc.i LIg.

Descoberta d’una platja natural, els Muntanyans de
Torredembarra. Nat. i C. Soc.

Conclusié. Informe sobre la vila de Calafell i la seva
evolucié al llarg de la historia. LIg.

ARTUR MARTORENL

CALAFELL | BAIX PENEDES
Legalitzada per 'SGJC amb el nim. 23
www.peretarres.org/arturmartorell

B 254 places

La casa de colonies Artur Martorell es troba situada
a la Costa Daurada, a prop de la platja de Calafell,
municipi amb una llarga tradici6 marinera. El clima
favorable de la zona permet dur a terme variades
activitats educatives en que el centre d’interes és
el mar, la seva ecologia i la seva importancia
mediambiental.

BEDE
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10T ON MON D'ACTIVITATS!

Primer cicle: treball de sintesi
Mirant el cel, descobrim el planeta Terra

La nau espacial Voyager va ser enviada a l'espai els
anys vuitanta amb un dibuix forjat en una tauleta d’or que
explicava la situacié del nostre planeta i I'existéncia de
lespecie humana i el seu coneixement. Aquest jeroglific
vola per l'espai esperant ésser trobat per alguna altra
civilitzacié que el pugui interpretar. Properament esta
previst el rellancament d’una altra sonda espacial en la
qual es vol afegir un informe que reculli totes les dades
referents al nostre planeta, per tant, cal fer un recull
exhaustiu de dades i condicions.

Activitats:

Orienta’t: situa’t endinsant-te al Montsec.
C. Soc., Llg. i Tec.

Coneixer el Montsec, estudi del paisatge
i de la vida rural. Nat.

Coneixer les condicions de vida a la terra.
La meteorologia. Una aproximacié al cel de dia.
C. Soc., Nat. i Tec.

L’Univers: aproximacio al cel de nit.
Nat., Mat., C. Soc. i Tec.

* Visitarem el Centre d’Observacioé de I’'Univers
del Montsec (COU)

La robotica educativa
Una altra manera fascinant d’apropar-se a la descoberta
de P'univers.

“PESCOLA DEL CEL

MONTSEC—MUR

GUARDIA DE NOGUERA | EL PALLARS JUSSA

Legalitzada per 'SGJC amb el num. 408
www.peretarres.org/montsecmur

B 80 places

Alberg envoltat de valls i penya-segats i en un paisatge
que combina I’entorn natural, d’una gran bellesa, i ric
en fauna i flora, i les empremtes dels éssers vius que han
viscut al llarg dels segles en aquesta terra: petjades i ous
de dinosaures, coves trogloditiques, castells i torres de
defensa...

alafilzle [=El=]=




Primer cicle: treball de sintesi
Un viatge per Africa

Simularem un viatge al continent africa que ens permetra
coneixer diversos aspectes de I'Africa subsahariana:
els infants, les condicions de vida i les cultures que hi
conviuen. Treballarem l'educacié per la pau i els drets
humans, conscients que la nostra realitat és plena
de diferéncies. Durant el viatge, els alumnes aniran
confeccionant el seu diari de viatge. Funcionem com una
ONG!

Activitats:

Benvinguts a la Konreria! Porteu el passaport?
C.Soc.iLlg.

Fem educacio per la pau. Com resoldre un conflicte?
C. Soc., Nat. i Lig.

Gimcana per I'’Africa. Coneguem la situacié africana.
C. Soc., Tec., Mat., Llg., EVIiP.

Comerg just i art africa. Tallers d’instruments i jocs
africans. EVIiP, C. Soc. i Mat.

Un mén de jocs. Ludoétnia, jocs cooperatius.
C. Soc,, Llg., i EF.

Festa africana (activitat de nit).
Ens mourem a ritme de Djembé. Mus.

TIANA | EL MARESME

Legalitzada per 'SGJC amb el num. 333
www.peretarres.org/conreria

B 447 places

Situada al Parc Natural de la Serralada de Marina, dalt
d’un turé que permet veure el mar i la costa del Maresme.
La Conreria és la primera escola de cooperacio i
solidaritat que es va crear a Catalunya i va néixer amb
l'objectiu de conscienciar i sensibilitzar nens i joves al
voltant de termes com “cooperacié”, posant I'accent,
sobretot, en paisos de I’Africa.

BEEEE8

10T UN MON D’ACTIVITATS!

Segon cicle: treball de recerca
Cooperant per un mén més solidari

Treballarem com una ONG per al desenvolupament.
Ens aproparem a la realitat africana: la seva gent, els
seus problemes i I'esfor¢ que realitzen. Coneixerem la
marginacié en qué es troba I'Africa respecte a la resta de
paisos del “nord”.

Activitats:

Estudia i documenta’t: qué en sé de I’Africa?, que
en saben al meu poble o ciutat?, qué en diu la gent,
d’aquell continent? LIg., C. Soc., Nat., Mat. i EViP.

Viatgem al Txad i coneguem la vida en un poblat.
C. Soc., Nat., Llg. i Tec.

Viatgem a Tanzania, concretament a la ciutat de Dar
Es Salam. C. Soc., Nat,, Llg. i Tec.

Som cooperants: preparacié d’un projecte de
cooperacio. Mat., Tec., C. Soc. i Nat.

La festa africana: dansem al seu ritme
(activitat de nit). Mus.
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LES ESTADES

RIALP | EL PIRINEU LLEIDATA

Legalitzada per 'SGJC amb el nim. 147
www.peretarres.org/lesestades

B 172 places

Alberg situat entre Sort i Rialp, molt a prop de les pistes
d’esqui de Port-Ainé i del Parc Nacional d’Aigliestortes
i Estany de Sant Maurici. La situaci6 és privilegiada. Ideal
per gaudir dels esports d’hivern o bé per gaudir dels
esports d’aventura com el rafting, el barranquisme,
I’hipica i d’altres que es realitzen als voltants, sense
oblidar els recursos naturals de la comarca.

=3
10T UN MON D’ACTIVITATS!

Primer i segon cicle

Excursio al Parc Nacional de I’Estany de Sant Maurici

Dia d’aventura al llac de la Guingueta d’Aneu:
caiac, canoa, quads, padel surf, inflables, BTT, tir

amb arc...

Parc ludic situat a la cota 2000 de Port Ainé

Amb activitats: tubbing, descens amb patinets tot
terreny, circuit per buggies monoplaca i biplaga, llits
elastics.

Parc d’arbres de Port Ainé

Espai d’activitats d’aventura amb un recorregut que
consta de: pont tibeta, 2 tirolines, rocodrom de 9
metres i tir.

Rafting a Rialp
Espectacular baixada pel riu, una activitat inoblidable.

| a I’hivern... Activitats de neu
Esqui, snowboard i raquetes




- PESCOLN D[‘ -

ERA GARONA

SALARDU/VALL D’ARAN

Legalitzada per 'SGJC amb el nim. 13
www.peretarres.org/eragarona

B 180 places

Alberg situat a Salardu, Naut Aran molt aprop del Port
de la Bonaigua i de les pistes d’esqui de Baqueira Beret.
En una situacio privilegiada per descobrir la Vall d’Aran,
Vielha i el Parc natural de I'Artiga de Lin. Un lloc on gaudir
dels esports d’hivern i d’'una amplia proposta d’esports
d’aventura, rafting, barranquisme, trekking i senderisme
enmig d’un paisatge meravellds.

&
Instal-lacions externes

10T ON MON D’ACTIVITATS!

ESTADES Primer i segon cicle

Excursio al parc natural de I’Artiga de Lin,
Uelhs deth Joéu

Dia d’aventura a Bossost, rafting al Pont de Rei.

Barranquisme, iniciacié a Bausen

Parc d’Arbres a LES, recorreguts de diferents nivells,
amb tirolines, ponts de mico, passarel-les de fusta...

Senderisme, trekking. Orientacié, descoberta de la
natura...

| a 'hivern, activitats de neu a Baqueira Beret.
Esqui, snowboard i raquetes de neu.

ITINERARIS PER BARCELONA

Itinerari per Montjuic

Itinerari Barcelona romana

Itinerari Barcelona modernista

TREBALL DE SINTESI

Es realitzen a Barcelona. La pernoctacio es pot fer
en una de les cases a 15 km de Barcelona:

Mas Po-Canyadé (Sant Fost de Campsentelles)
La Conreria (Tiana)
Alberg Pere Tarrés (Barcelona)

Primer i segon cicle

El perqueé de la ciutat de Barcelona

Estudi i documentacié: qué sabem de Barcelona?
Treball de camp: descobrim Ciutat Vella

Itinerari 1: Els primers carrers de Barcelona

Itinerari 2: La Barcelona medieval
La Barcelona modernista

Itinerari 1: El passeig de Sant Joan

Itinerari 2: Les Rambles

Itinerari 3: Eixample

Itinerari 4: Eixample i passeig de Gracia

Itinerari 5: Gracia i Parc Guell

ESTADES DE LLEURE |
EDUCACIO AMBIENTAL

Totes les estades escolars dalumnes de
secundaria a les nostres instal-lacions es poden
realitzar o bé com a crédit o treball de sintesi, o bé
com a estades d’activitats d’educacié ambiental,
lleure o esportives combinades.

Lactivitat de credit i treball de sintesi inclou un
dossier de treball i avaluacié de l'activitat que es
desenvolupa al llarg de I'estada.

ILLES | NEU

Colonies fi de curs a Catalunya i a les Balears
(Mallorca i Menorca)

Colonies a la neu d’esqui i de snow



LA FUNDACIO PERE TARRES

amb l'escola

® Estades escolars d’esports d’aventura i lleure a totes les
nostres instal-lacions.

¢ Activitats nautiques, vela, caiac de mar i paddle surf.
® Tirolina, rocodrom i activitats en parcs d’arbres.

® Rutes d’orientacio i activitats amb GPS.

® Rafting al Parc Olimpic del Segre.

® BTT en circuits de bicicleta de muntanya.

e Tir amb arc, modalitat aire lliure.

® Hipica i maneig del cavall.

® Esqui i activitats de neu.

o A més de les propostes estandards de qué disposem,
ens adaptem a les vostres necessitats i us podem oferir
activitats de lleure combinades amb els esports d’aventura
i les activitats d’educacié ambiental i de contacte amb la
natura. Demaneu la proposta adaptada a la vostra escola
i grup d’alumnes.

En conveni amb: Entitats col-laboradores:
= fundacié
Generalitat Diputacid : S ¢
|| Bieim® ©:ve: . BMAE:  sabertis sabar
. 3¢ ObraSocial "la Caixa”
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