


Autoria: Consell Directiu del Moviment de Centres d’Esplai Cristians Catalans de la Fundació Pere Tarrés

Participants 
10 famílies aproximadament

Temps 
2 o 3 hores aproximadament 

Material 
· Pel·lícula ‘Aquells dies feliços’ (Nos jours 

heureux), Dir. d’Oliver Nakache i Eric Toleda-
no, 2006.  

· Projector i pantalla audiovisual. 

· Cadires. 

Espai
· Espai diàfan per tal de projectar la pel·lícula i, 

posteriorment, acollir un debat entre totes les 
famílies participants.

Objectius per als monitors/es
· Mostrar a les famílies el context d’una activi-

tat de lleure, donant-li valor com a l’escenari 
idoni per viure i transmetre els drets dels 
infants als participants. 

· Incorporar les famílies a l’esplai. 

· Presentar els drets dels infants. 

· Debatre amb les famílies i conèixer la seva 
opinió sobre el lleure i el DUDI. 

Objectius per als infants 
· Participar d’un moment reflexiu a l’esplai.  

· Compartir espai amb les famílies de l’esplai. 

· Crear consciència entorn del DUDI. 

· Donar valor al lleure educatiu. 


