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PARTICIPANTS: 

10 famílies aproximadament

ESPAI: Casal d’avis / residències per a 
gent gran o espais similars

Sala amb taules i cadires

MATERIAL: 

· Telèfons mòbils o tablets.

TEMPS: 1 hora aproximadament

OBJECTIUS PER ALS MONITORS: 

· Realitzar un servei a la comunitat per 
part de les famílies que permeti fomen-
tar les relacions intergeneracionals.

·	 Crear un espai d’empatia i comunica-
ció entre generacions.

OBJECTIUS PER A LES FAMÍLIES:

· Descobrir diferents formes de relacio-
nar-se entre generacions.

·	 Prendre consciència dels canvis que 
impliquen els salts generacionals.

·	 Promoure activitats de servei a la co-
munitat per millorar relacions de con-
vivència.


