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CALENDARI ESCOLAR 22,

Com el lleure contribueix al desenvolupament
professional, social i personal d’infants,
adolescents i joves en un entorn complex.

= COMUNICACIO

= EXPRESSIO | DISCURS
= PARLAR EN PUBLIC

= CONEIXEMENT
DELS IDIOMES

COMPETENCIES
EDUCATIVES

NOVEMBRE /
DESEMBRE

COMPETENCIA COMUNICATIVA

Les habilitats comunicatives son basiques en qual-
sevol aprenentatge, i per aix0 també esdevenen fo-
namentals en les activitats de lleure educatiu. Po-
dem definir la competéncia comunicativa com la
capacitat per expressar i interpretar conceptes, pen-
saments, sentiments, fets i opinions de forma oral i
escrita i per interactuar lingdisticament d'una mane-
ra adequada i creativa en tots els contextos socials
i culturals possibles (com l'educacié, la vida privada,
els contextos professionals o l'oci), tant en la llengua
materna com en llengles estrangeres o que no ens
son propies. La comunicacio en llengua estrangera
implica també gaudir d'habilitats afegides, relacio-
nades amb la mediacio i la comprensi¢ intercultural.

En les activitats de lleure, la llengua i la capacitat co-
municativa es treballa de manera constant i trans-
versal. Als centres d'esplai, per exemple, mitjancant
la participacio en assemblees o debats sobre temes
d'interes, els infants i adolescents aprenen a expres-
sar idees de manera clara i ordenada i també a parlar
en public. A les colonies o en els espais, els infants i
joves poden aprendre o perfeccionar una llengua men-
tre practiquen esports, juguen, fan tallers o sortides a
la natura de forma natural i espontania. Finalment, al-
guns programes de lleure dels centres socioeducatius
reforcen el coneixement de la llengua catalana per a
infants de families nouvingudes.

Autoria: Anna Gémez del Centre socioeducatiu Raval de la Fundacié Pere Tarrés.




s 7 comperincies epucaries  DEBAT SOBRE LA MARENTALITAT
| LA PARENTALITAT

PARTICIPANTS: 10 families aproxima- BREU EXPLICACIO

dament . . .
Es fara un debat per tractar diferents temes relacionats amb

la parentalitat i marentalitat, en el qual és important posar en
joc les habilitats i les competencies comunicatives per oferir

eines, pautes i recursos per tal de millorar-les.

TEMPS: 1 hora aproximadament

MATERIAL: ORGANITZACIO

» Una cartolina Primer de tot, tant les families com la persona dinamitzado-
ra, han de presentar-se breument per si hi ha algt nou. Es
una bona manera de trencar el gel. Després es reparteixen
targetes amb diferents temes de debat per parlar-ne entre
ESPAI tots i totes. | per acabar sapunten les idees i paraules clau a

una cartolina per tal de resumir de tot alld de qué s’ha parlat.

- Boligrafs i retoladors

Sala amb taula i cadires

OBJECTIUS PER ALS MONITORS/ES

« Crear un espai de confianga per facili-
tar una comunicacio fluida

- Fomentar la comunicacié verbal fluida

+ Donar eines i consells per millorar la
comunicacio

OBJECTIUS PER A LES FAMILIES

+ Ser capacos de comunicar les idees de
manera correcta

+ Compartir idees i opinions amb altres
families
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DESENVOLUPAMENT Aquests podrien ser alguns exemples de temes de debat:

Primer s'ha de fer una presentacio individual de
cada persona, amb el nom i una breu explicacio. * Abans d’anar a dormir, els infants o adolescents poden mi-

A continuacid, la persona dinamitzadora ha de rar el mobil o la tauleta’

posar al centre de la rotllana (on hi ha una taula) - Els infants han de tenir xarxes socials (Instagram, Tik tok,
diferents targetes boca avall, amb diferents te- Facebook..)?

mes per debatre. Son temes relacionats amb la
parentalitat, la marentalitat, la crianga, la comuni-
cacio o I'educacié. Tothom té un minut per donar + S’han de controlar les xarxes socials dels fills i filles per
la seva opinid. De cada tema, tothom qui vulgui saber amb qui es relacionen?

podra dir-hi la seva, perd sempre respectant el
temps marcat.

* Els infants de 3 a 6 anys han de tenir mobil?

* A I'hora de posar limits, és millor imposar-los o decidir-los
conjuntament amb els fills i filles?

La persona dinamitzadora fa de moderadora i

ajuda a facilitar el debat si és necessari i a ela-

borar el discurs si a algun participant li costa * Els deures son necessaris 0 amb tot el que fan a l'escola o

comunicar les seves idees. D'aquesta manera, la a l'institut és sobrecarregar els infants i joves?

persona dinamitzadora pot oferir eines i consells

per a una millor comunicacio.

- Es millor un castig o una conseqiiéncia?

Un cop es tanqui un tema, abans de passar al
seglent, s’han d'escriure les idees i paraules clau
a una cartolina.

Pertancar, es fa un resum de tot el que s’ha parlat
amb el suport visual de la cartolina amb les idees
i paraules clau que han anat sortint. | també es fa
un resum amb les eines i consells que hagin anat
sortint durant els debats sobre la comunicacio.
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