
Contesta honestament,
enfoca el discurs al lloc de

treball i no facis
comentaris negatius

Recorda la importància de
les teves

COMPETÈNCIES i el teu
valor afegit!!

Controla la comunicació
no verbal: mira als ulls,

controla la teva postura i
tingues una actitud

positva.

Prepara les preguntes
clau

Analitza el lloc de treball i
el teu perfil professional

prepara't
l'entrevista de

treball!
Durant l'entrevista, l'empresa valora si sóc la

persona adequada pel lloc de treball i jo també
valoro si m'interessa . Cal estar MOLT preparat/da

per aquest moment!

Busca informació sobre
l'empresa

Vesteix i comporta't
adequadament

abans de
l'entrevista

durant
l'entrevista

No et quedis amb dubtes i
pregunta quines són les

següents passes!

Valora com t'has sentit i aprèn dels errors i encerts
per la propera!

després de l'entrevista


