
                                                                                                                       

 
 
 
PROGRAMA  ASIGNATURA 
 

 Titulación: Grado en Trabajo Social 

 Asignatura: Fundamentos del Trabajo Social 

 Tipo: Obligatoria 

 Créditos:  6 ECTS 

 
Competencias Genéricas 
 

 Identificar el Trabajo Social como profesión y disciplina 

 Conocer los elementos básicos de la historia del Trabajo Social y las tendencias 
actuales 

 Conocer los principios básicos del método individual, grupal y comunitario, así como 
los principales corrientes teóricos 

 Identificar los problemas sociales que afectan a diferentes colectivos en nuestro 
entorno social y cultural 

 Comprender la importancia de los valores y los principios éticos en la práctica del 
trabajo social 

 
 
Continguts  
 

1. El trabajo social como profesión y como disciplina 
Definición y conceptualización del trabajo social en España y Cataluña 
El trabajo social como profesión en el marco de las profesiones sociales 
2. Evolución histórica del trabajo social y tendencias actuales 
Historia del trabajo social en Europa y Estados Unidos 
Historia del trabajo social en España y Cataluña 
3. Objeto de estudio y metodología 
El objeto de estudio e intervención. Los problemas sociales 
Métodos clásicos: individual, grupal, comunitario y método básico 
Principales corrientes teóricas y modelos de intervención 
4. El trabajador social como agente de trasformación social 
Valores y principios de actuación. Los códigos éticos 
Cualidades, conocimientos y habilidades para la relación de ayuda 

 
 
Sistema de evaluación 
Los estudiantes disponen de dos modalidades de evaluación. 
Evaluación continuada y examen escrito (50% cada uno en la nota final) 
Examen escrito (100% de la nota final) 
 
Bibliografía  
 
Aguilar, MªJ. (2013). Trabajo social concepto y metodología. Madrid: Paraninfo. 
Rivas, MªJ. (2000). Manual de treball social. Valencia: Universidad de Valencia. 
De la Red. N. (1993). Aproximaciones al Trabajo social. Madrid: Consejo General de 
Colegios Oficiales de Diplomados en trabajo social y ASSS. Siglo XXI. 


