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PROGRAMA ASIGNATURA

« Titulacién: Grado en Educacién Social y Grado en Trabajo Social
« Asignatura: Atencién psicosocial en procesos de cambio

* Tipo: Optativa

« Créditos: 3 ECTS

Competencias Genéricas

« Identificar los procesos de cambio que requieren atencion y acompafiamiento profesional.

« Comprender el malestar psiquico y emocional asociado a problematicas sociales que viven los
grupos o las personas destinatarias de la atencion psicosocial.

« Reflexionar sobre los elementos esenciales que guian la atencién y acompafiamiento psicosocial.
« Analizar el tipo de atencion profesional méas adecuado en cada situacion vital.

Contenidos

Unidad 1. Los procesos de cambio
« Tipos de procesos de cambio. El malestar psiquico y emocional.

Unidad 2. La atencion psicosocial y el acompafiamiento

» Antecedentes y objeto de estudio.

« El vinculo.

» Etapas o fases en la atencion psicosocial - acompafiamiento.
» Aspectos transversales: lo que hay que hacer siempre.

Unidad 3. El referente-acompafiante
« Caracteristicas: habilidades, posicionamiento, etc.
« El educador o trabajador social como referente/acompafiante.

Unidad 4. Casos practicos de atencion psicosocial
« Andlisis de situaciones y experiencias profesionales.

Sistema de Evaluacion

« Trabajo en grupo de 3 o 4 estudiantes profundizando en un acompafiamiento profesional desde la
Educacion Social o el Trabajo Social. (30% nota final)

« Actividades de evaluacion continua en el aula. (30% nota final)

» Examen final individual sobre los contenidos de la asignatura. (40 % nota final)

Los estudiantes de itinerario adaptado podran realizar todas las actividades de evaluacién de forma
individual .
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