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J401 – CAMPAMENTO DE EXCURSIONISMO de 13 a 17 años 

Programa de actividades  Campamento La Sala   La Pobla de Lillet  El Berguedà  07/07 – 13/07 

 

 Día 1 Día 2 Día 3 Día 4 Día 5 Día 6 Día 7 

MAÑANA 

 

 

Buenos días 
Desayuno 
 
Excursión y ruta de 
orientación   
 
Almuerzo 

Buenos días 
Desayuno 
 
 
Excursión a las Fuentes del 
Llobregat  
 
Almuerzo en Castellar de 
n’Hug 
 
 
Piscina 
Duchas 

Buenos días 
Desayuno 
 
Deportes de Aventura 
 
Almuerzo 

Buenos días 
Desayuno de 
pícnic 
 
Volvemos de la 
excursión 
 
Almuerzo 

Buenos días 
Desayuno  
 
Trekking de rio 
 
Almuerzo 

Buenos días 
Desayuno  
 
Recoger el 
campamento 
 
12 h Actividad de 
cierre 

TARDE 

 

16 h Acogida 
 
Juegos para 
romper el hielo 

Yincana imposible 
Piscina 
 
Ducha 

Nos vamos de  
excursión para pasar la 
noche fuera 

Piscina 
 
Ducha 

Juegos de agua 
Taller recuerdo 
 
Duchas 

 

NOCHE 

 

Cena  
 
Juego de noche 
 
Buenas noches 

Cena  
 
Juego de noche 
 
Buenas noches 

Cena  
 
Juego de noche 
 
Buenas noches 

Cena de pícnic 
 
Noche de vivac y 
estrellas 
 
Buenas noches 

Cena  
 
Juego de noche 
 
Buenas noches 

Cena 
 
Fiesta final de 
campamentos 
 
Buenas noches 

 

 
*Las actividades o excursiones pueden cambiarse de día o ser sustituidas por otras por motivos organizativos. 

 

Teléfono de contacto 93 430 16 06 reservas@peretarres.org www.peretarres.org/es/verano/campamentos 

 

 

mailto:fundacio@peretarres.org
http://www.peretarres.org/

