
Alrededor de

niños/as denuncian
alguna forma de

violencia en el
deporte antes de los

18 años. 

RESPUESTA

PREVENCIÓN

34
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RESTAURACIÓN

GOVERNANZA

DETECCIÓN
TEMPRANA

SAFE PLAY
360

Un sistema 360º de bienestar y
seguridad en espacios deportivos

Infografía del estado sobre la situación
actual en protección y bienestar

El deporte debe ser un
espacio seguro para crecer

Construir
confianza

Promover la
salud

Crear
pertenencia

Enseñar
cooperación

Pero la seguridad no
es automática

La violencia puede
esconderse

El daño puede
normalizarse

Los niños/as
pueden quedarse
callados

Los clubs pueden no tener
procedimientos claros

La violencia en el deporte es
una realidad, y a menudo
pasa desapercibida

3 de cada 4
La violencia psicológica
es especialmente
comuna
La violencia física, la
negligencia y la violencia
sexual existen

Muchos casos nunca se
notifican

El riesgo es más alto
cuando niños/as estan
en situación de
exclusión o desigualdad

La brecha: existen leyes, pero
los clubs necesitan
herramientas 

Las obligaciones legales son cada vez mayores

Los clubs necesitan apoyo
Los protocolos deben convertise en una
práctica cotidiana

La protección de menores debe ser sencilla, visible y
práctica

La protección es responsabilidad de todos/as
Niños/as
hablan 

Aviso a la
familia

El club
actúa

El club
organiza

Federaciones y
autoridades

locales apoyan

El sistema
legal

responde

1
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DENUNCIA DE
FORMA SEGURA

De la prevención a la restauración

Perspectiva de equidad El deporte seguro no es un
documento. Es una cultura

Escuchar a los niños/as

Tener una maleta de herramientas
de bienestar

Formar a los adultos

Haz que las denuncias sean
seguras y adaptados a los niños/as

Conectar los clubs con los
sistemas de protección

Priorizar la dignidad al rendimiento

Juntos/as podemos construir una cultura deportiva que
proteja, incluya y empodere a todos los niños y niñas

GÉNERO
DISCAPACIDAD

LGBTQI+ 

DIVERSIDAD
CULTURAL

DIVERSIDAD
SOCIO-

ECONÓMICA

La protección comienza allí donde las
desigualdades ocultas se hacen visible

Las prácticas restaurativas deberían formar parte del
proceso


