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Reto |

Garantizar un acceso universal al ocio educativo (especialmente a las
personas més vulnerables y con perspectiva intergeneracional)
¢Qué politicas se requieren?

Reto ?

¢Como generamos valoracion y trabajo conjunto?
Generar reconocimiento y trabajo conjunto entre los principales agentes
educativos (educacién 360°, ocio a lo largo de la vida)

Reto 3

¢A partir de qué metodologias y practicas?
Compartir metodologias y prdcticas validadas/contrastadas para
la mejora de programas de ocio educativo y accién sociocultural.
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EFECTOS DE LA PANDEMIA DEL
COVID-19 EN EL OCIO DE LA JUVENTUD

Lazcano Quintana, Idurre ; Doistua Nebreda, Joseba 2; Madariaga Ortuzar, Aurora 3

! Estudios de Ocio, Universidad de Deusto, ilazkano@deusto.es
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RESUMEN

La pandemia del COVID-19 ha provocado importantes transformaciones en la vida de millones de personas,
incluida la juventud, quienes se encuentran en una etapa vital en la que el ocio tiene un papel preponderante
en sus estilos de vida, caracterizado por la busqueda de experiencias fuera del entorno familiar y un ocio
dependiente de las relaciones de amistad como fuente para su bienestar (fisico, cognitivo, social y emocional).
Esta comunicacion explora como el ocio se convierte en objeto de una negociacion entre las necesidades
sociales, las exigencias normativas y una situacién de crisis, investigando las transformaciones del ocio
de los jovenes universitarios espafioles durante el confinamiento y la nueva normalidad. La muestra esta
formada por 1.066 jévenes universitarios estudiantes de grado, entre 17 y 25 afos, residentes en Espana.
Los hallazgos cuantitativos revelan: Las personas jovenes valoran actualmente mas su ocio que antes de
la pandemia (1). Las personas jévenes han transformado su ocio y sienten que éste no ha vuelto a ser igual
y no lo volvera a ser (2), la pandemia ha afectado especialmente a sus rutinas, a las relaciones con el grupo
de amigos y a su bienestar psicoldgico (3), perciben que la sociedad ha tratado a las personas jovenes de
manera injusta en relacion a su ocio (4).

PALABRAS CLAVE: ocio; juventud; COVID-19; transformaciones; relaciones sociales.
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GARANTIZANDO EL DERECHO AL OCIO SOCIOEDUCATIVO
DE LA INFANCIA EN EL TRASTORNO AUTISTA EN SANTA
COLOMA DE GRAMENET

Garcia Milén, Radl 1; Farras Berdejo, Daniel 2; Campi Garcia, Noria 3; Balaguer del Amo, Pol 4

" Fundacié Champagnat, Fundacié privada, rgarcia@maristes.com
2 Fundacié Champagnat, Fundacié privada, dfarras@maristes.com
% Fundacié Champagnat, Fundacié privada, n.campi@maristes.com

4 Fundacié Champagnat, Fundacié privada, polbalaguer@maristes.com

RESUMEN

El proyecto Xela nace en Santa Coloma de Gramenet el afio 2013 para dar respuesta a la demanda de un El
proyecto Xela nace en Santa Coloma de Gramenet el afio 2013 para dar respuesta alademanda de un grupo
de familias con nifiez en el espectro autista y/o con retraso madurativo. El propio encargo inicial vincula a
las familias, la administracién publicay el tercer sector (Escola d’Educacié Especial Josep Sol, Centre Obert
Rialles, Fundacié Champagnat, Fundacié privada) desde el inicio, y es sostenible con el trabajo conjunto entre
profesionales de la accion social y voluntariado. Inicialmente, Xela ofrece un espacio de tiempo libre y ocio
especializado; conforme avanza el proyecto, se identifican nuevas necesidades en ambito de las familias 'y
se garantizan también estrategias de apoyo y descanso para las cuidadoras.

Los objetivos del proyecto son: la promocioén y apoyo de los nifios participantes a partir de la accién
socioeducativay de actividades de ocio en el tiempo libre, el bienestar y fortalecimiento de recursos educativos
de sus familias a partir de actividades concretas y acompanamiento y la creacién de un tejido comunitario
amable con la diversidad funcional y el autismo en Santa Coloma de Gramenet, a partir de su reconocimiento
y normalizacién.

Después de casi diez aios, los resultados son la garantia de derechos para el colectivo de la infancia en

diversidad en el municipio de Santa Coloma de Gramenet, asi como la mejora de las condiciones de vida'y
capacidades parentales del conjunto de sus familias.

PALABRAS CLAVE: autismo; familias; diversidad funcional; voluntariado.
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LA CONVENCION SOBRE LOS DERECHOS
DEL NINO Y DE LA NINA EN CLAVE DE OCIO
EDUCATIVO Y ACCION SOCIOCUITURAL

Ravetllat Ballesté, Isaac !

! Director del Centro de Estudios sobre Derechos de la Infancia y la Adolescencia (CEDIA),
Universidad de Talca (Chile), iravetllat@utalca.cl

RESUMEN

El ocio es uno de los ambitos educativos mas fuertemente afectados por las desigualdades sociales en
cuanto al acceso y que presenta carencias importantes en la proteccion juridica y el desarrollo de politicas
publicas para garantizar el ejercicio efectivo de este derecho por parte de nifos, nifias y adolescentes. Si
bien es cierto que la Convencién sobre los Derechos del Nifio reconoce, en su articulo 31, el derecho de los
nifos, nifias y adolescentes al juego y a participar en actividades culturales, artisticas y ludicas, éste ha sido
un ambito tradicionalmente poco desarrollado desde esta perspectiva convencional, lo que se ha traducido,
a nivel doméstico, en una escasa, poco clara y desigual regulacion acerca de la materia. El objetivo de la
presente comunicacion es doble: en primer término, examinar los preceptos y principios dimanantes de
la Convencidn sobre los Derechos del Nifio aplicables al contexto del ocio educativo; y, en segundo lugar,
analizar de forma critica los lineamientos seguidos por la reglamentacién nacional existente a tales efectos en
la actualidad, que, a priori, parece mas preocupada por garantizar la calidad y las condiciones de seguridad
de los servicios de ocio educativo (ratios de educadores o educadoras por nifio 0 nifia, aspectos vinculados
con lainfraestructura e instalaciones donde se desarrollan estas actividades, entre otras) que de garantizar
la equidad en el acceso a los mismos. Para la elaboracion de este trabajo de investigacion se seguira una
metodologia de caracter cualitativo con enfoque hermenéutico de tipo documental. En definitiva, si bien la
heterogeneidad de las diversas actividades y agentes de ocio educativo no lo facilitan, es preciso sistematizar
y modernizar la regulacién existente, asi como consolidar el derecho subjetivo de los nifios y las nifias a
participar en este tipo de acciones en condiciones de calidad y de igualdad de oportunidades.

PALABRAS CLAVE: convencion sobre los Derechos del Nino; derecho al ocio educativo; igualdad de
oportunidades; derechos de la infancia.
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OCIO, DERECHOS DE LA INFANCIA Y CONDICION
DE POBREZA.PERSPECTIVAS DE IMPLEMENTACION
PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE NINAS,
NINOS Y ADOLESCENTES

Binazzi, Alice !

" Ayudas M.Salas, Plan de Recualificacién del sistema universitario espafiol 2021-23,
Next Generation EUUniversidad Pablo de Olavide, Universidad Pablo de Olavide,

Universita di Parma y Universidad Auténoma de Barcelona, alicebinazzidaniel@yahoo.com

RESUMEN

La Convencion sobre los Derechos del Nifio/a (CDN/UNCRC, 1989) es el instrumento principal de los estandares juridicos
internacionales para los derechos de la infancia, ratificado por casi todos los estados del mundo, que se han vinculado
con implementar sus principios, en sus territorios. Nos encontramos, actualmente, en la era de la implementacion,
en que se ha vuelto crucial colmar lagunas e implementar derechos, por medio de politicas centradas en el/la nifio/a,
apropiadas con la realidad local y con la participacion activa de la infancia (Binazzi, 2022). Ademas, la Agenda 2030
para el Desarrollo Sostenible (2015) destaca que el desarrollo sostenible no puede prescindir de la realizacién de los
derechos humanos, incluso, de los de infancia y mujeres, entre otros. En este sentido, el logro de ciudades mas inclusivas
y seguras (ODS11, Agenda2030) es primordial, tras que el impacto de la crisis pandémica por el Covid-19 ha afectado a
los derechos de la infancia al ocio y la participacién. Se ha sumado la recién crisis energética y socioecondémica, a raiz
de laguerra en Ucrania. Las medidas adoptadas durante la pandemia han reducido drasticamente su vida recreativa, el
juegoYy lalibre participacion en la vida cultural y artistica (Art.31, CDN, 1989). Ademas, estudios internacionales alertan
sobre el incremento de la violencia de género y doméstica contra mujeres y niflos/as. Una gran parte de la poblacién
urbana en condicién de pobreza esta constituida por nifias, nifios y adolescentes (UNICEF, 2012) y el esterectipo de la
ciudad, amenudo, percibida come fuente homogénea de riqueza y bienestar, invisibiliza esta infancia vulnerable de los
centros urbanos, que pueden revelarse disgregativos, causar pobreza y exclusion. La perspectiva de género también
cruza estos temas, por estar los derechos de las nifias mayormente afectados (Binazzi, 2022; 2019; Pinheiro, 2006).
En este marco, es primordial mantener el enfoque sobre el rol de las instituciones para garantizar el derecho al ocio
(CDN, 1989:Art.31), un derecho “olvidado” (Lansdown et al., 2022) y la participacién de la infancia (Art.12), para que la
invisibilidad no determine la vulnerabilidad de la infancia desventajada. Este trabajo de investigacion pretende analizar
cualitativamente, con perspectiva antropoldgica y transdisciplinaria, la relacion entre ocio, derechos de la infancia y
condicion de pobreza, al igual que las estrategias y politicas publicas recientemente impulsadas por la Comision EU,
para contrastar la pobreza infantil y la exclusion social que obstaculizan el desarrollo integral de la infancia desventajada.

PALABRAS CLAVE: derechos de la infancia; ocio y participacion; pobreza; desarrollo integral del
nino-a; politicas publicas e infancia.
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RESUMEN

La investigacion Modelo de Desarrollo Cultural Comunitario a partir del analisis de
experiencias internacionales y locales de arte comunitario se centra en el area de estudio del
Desarrollo Cultural Comunitario (en adelante DCC) y sus elementos definitorios en diferentes
escenarios a nivel internacional. La finalidad de este proyecto ha sido sistematizar un modelo de
DCC a partir del andlisis de multiples practicas de arte comunitario a nivel internacional y en el
ambito local catalan, identificando sus elementos de éxito compartidos que trascienden el
contexto donde se desarrollan. Este estudio se ha realizado mediante la aplicacion de la
metodologia de investigacion evaluativa: 1) En un primer momento, se ha realizado la
observacion y andlisis de 10 experiencias paradigmaticas internacionales, estableciendo la
configuracion de un modelo de DCC. 2) En una segunda fase, se han analizado tres casos en el
ambito catalan. 3) A partir del contraste del modelo en experiencias implementadas y evaluadas
en el ambito catalan, en un tercer momento se ofrece la sistematizacion tedrico-metodoldgica
del modelo de DCC presentado. Este analisis y configuracién de un modelo de DCC permite
aportar nuevos recursos de caracter teérico y metodologico para la aplicacion del paradigma del
DCC en nuestro entorno directo, y del que también se beneficiaran el conjunto de agentes vy
expertos reunidos en una red internacional. La investigacién pretende también verificar la
intensidad de relacion entre la aplicacién del modelo de DCC propuesto y su incidencia en el
fomento del vinculo y el acompafamiento, el desarrollo de la participacién y en la construccion
de ciudadania que este modelo desarrolla. Entendemos que los espacios y las practicas de DCC
son privilegiados e idéneos para cohesionar socialmente un territorio y las comunidades locales,
asi como también para generar y/o revitalizar el concepto y la practica de la ciudadania desde la
participacion, la expresién y la transformacién social.

PALABRAS CLAVE: desarrollo cultural comunitario; participacion; educacion; practicas politicas.
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RESUMEN

La comunicacién que se presenta forma parte de la investigacion Herramientas pedagdgicas para la implementacion
de la Ley Organica 8/2021, de 4 de junio, de proteccion integral a la infancia y la adolescencia frente a la violencia en
las entidades de tiempo libre educativo, que se lleva a cabo por investigadores del Grupo de Innovacién y Analisis
social -GIAS- de la Facultad de Educacién Social y Trabajo Social Pere Tarrés (URL) y del Centro de Estudios sobre
Derechos de la Infancia y la Adolescencia (CEDIA) de la Universidad de Talca. Dicha investigacion financiada por el
Ministerio de Asuntos sociales y la agenda 2030 pretende contribuir al desarrollo de lo que establece la Ley orgénica
8/2021 (LOPIVI) para el ambito del ocio educativo. La Ley recoge la necesidad de contar con protocolos de actuacion
frente a la violencia, asi como la obligacion de designar la figura de un/a delegado/a de proteccion. La LOPIVI
también prevé que se promueva y garantice formacién en materia de derechos fundamentales de la infancia a los
educadores/as que tengan un contacto habitual con los nifios/as y adolescentes. Los objetivos de la propuesta
son: [1] Disefar las bases de los protocolos de actuacion para la prevencion, deteccién precoz e intervencién de
situaciones de violencia, para la construccién de entornos seguros desde una perspectiva inclusiva; [2] Describir
las funciones, tareas y actividades vinculadas a la figura del delegado/delegada de proteccion; [3] Disefiar una
propuesta formativa dirigida a futuros delegados/as de proteccion; [4] Disefar una sesion formativa, en el marco de
las formaciones oficiales de monitor/ay director/a de tiempo libre educativo, que garantice las competencias béasicas
para la aplicacion de la LOPIVI y [5] Realizar acciones de difusion para presentar las herramientas disefiadas. La
investigacion se desarrolla en siete Comunidades Auténomas: Andalucia, Castilla y Le6n, Catalufia, Comunidad de
Madrid, Comunidad Valenciana, Galicia y Baleares, y el trabajo de campo consiste en diferentes grupos de trabajo con
educadores/as de ocio educativo, formadores/as de las escuelas de ocio y técnicos/as de infancia y juventud de las
administraciones autonémicas y diputaciones. También se haran talleres deliberativos con nifios/as y adolescentes, lo
que nos permitira recoger su vision. Todo el trabajo de campo permitira la elaboracién de dos guias (1 sobre protocolos
y 2 sobre el delegado/a de proteccion) y el disefio de la formacion basica y la especializada. En la comunicacion se

presentaran los primeros resultados que emergen de este trabajo.

PALABRAS CLAVE: infancia; LOPIVI; ocio educativo; proteccion; violencia.
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RESUMEN

La comunicacién que se presenta a continuacién versa sobre la experiencia del Laboratori Escénic Bemen-3.
Entendemos que la experiencia se circunscribe en el reto de Compartir metodologias y practicas validadas/
contrastadas parala mejora de programas de ocio educativo y accion sociocultural. El Laboratorio Escénico
Bemen-3 inicié su marcha en el curso 2016-2017 dentro del centro educativo de formacién Bemen-3.
Nacio6 con la vocacion de ser un espacio de experimentacion desde las artes escénicas y audiovisuales en
paralelo a la formacién de un ciclo de grafo superior de animacién sociocultural. En el 2018 el Laboratori
Escénic Bemen-3 fue premiado por el plan de medidas para la Innovacién en la FP. En estos siete afios de
camino artistico social, el Laboratorio Escénico Bemen-3 ha reflexionado sobre temas de actualidad para
denunciar situaciones sociales. Se han combinado varios lenguajes artisticos (Danza, Poesia, Musica, Rap,
Teatro, Clown ...). La video creacién y el uso de los audiovisuales ha sido uno de los lenguajes centrales.
El ‘Laboratori Escénic’ es un grupo de artes escénicas experimental que une la animacién sociocultural y
la escena para investigar sobre el potencial del impacto transformador del arte escénico, asi como para
implementar acciones escénicas que representen procesos de andlisis grupal y social. Una de sus acciones
mas relevantes es “Diawar. Yo Soy Mia” que aborda el maltrato a la mujer a lo largo de la historia por medio
del teatro fisico, la danza contemporanea, la video creacién y el teatro del oprimido. Su método creativo
se basa en la creacion colectiva en la que la figura del actor creador y la improvisacién va dando forma a
escenas previas que se someten a un proceso de reflexion practica y de ensayo técnico. En estos afios se ha
generado una capitulo dentro del libro “Voces con Esencia. Para una animacién sociocultural posicionada”
y una decena de actuaciones, destacando dos de ellas en el congreso VII Congreso Iberoamericano de
Animacién Sociocultural en Cuencay en el | Congreso Internacional “Educacion Critica: hacia una practica
inclusiva y comprometida socialmente”. El elenco de intérpretes, también, animadoras socioculturales ha
crecido como profesionales de la mano de la metodologia sociocultural, pero también, del arte comunitario
y escénico que les brinda una perspectiva emocional, pasional y universal que hace mas sencillo el trabajo
de transformacion social de la accion sociocultural y del ocio educativo.

PALABRAS CLAVE: arte comunitario; transformacion social; artes escénicas; teatro social.
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RESUMEN

Sempre Acull es un proyecto promovido por el Moviment de Centres d’Esplais Cristians Catalans. En nuestra
sociedad, lainfancia vulnerable es una realidad en crecimiento, especialmente derivada de una crisis social
acentuada por la pandemia. Ante esta situacion, es indispensable ofrecer espacios seguros de inclusion 'y
ocio, como complemento a la educacion formal que ya reciben estos nifios y nifias. Sempre Acull tiene como
objetivo principal la incorporacién de la infancia y juventud vulnerables en las actividades de tiempo libre, a
través del acompanamiento individualizado de los centros y clubes de esplai del MCECC. Este asesoramiento
debe ser solicitado por la entidad base y se requiere una solidez y un compromiso firme de la misma. Por ello,
se propone una dinamica preliminar para que sea el propio equipo quien, con conviccion, decidainvolucrarse
con el proyecto. Para lograr el propdsito del programa, como federacién, nos adaptamos a cada entidad.
Asi ofrecemos herramientas y recursos a los equipos de monitores y monitoras de los centros y clubes de
esplai, para iniciar un trabajo con la finalidad de convertirse en espacios realmente inclusivos. Por otro lado,
ayudamos a conseguir que la infancia vulnerable, que participa de forma habitual en las actividades de
verano, tenga una continuidad a lo largo del curso escolar. De esta forma, la acogida de infancia y juventud
vulnerables no es estacional, sino que el trabajo educativo pasa a ser permanente. Ademas, el proyecto busca
que los centros y clubes de esplais sean inclusivos a través del trabajo conjunto con las entidades del propio
entorno (distrito, barrio, pueblo, etc.) para ayudar a fortalecer el vinculo con el territorio; elemento primordial
si queremos lograr una participacion de estos nifios y nifias a largo plazo. Por lo tanto, el resultado que se
espera de este proyecto es que las diferentes entidades de base, que conforman el MCECC, sean capaces
deincorporar en su estructura el funcionamiento requerido y asi llegar al final del acompanamiento por parte
de la federacién, siempre con la opcidn a ser reanudado si asi lo solicita la entidad.

PALABRAS CLAVE: esplai; inclusion; infancia; territorio; acompafnamiento.
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RESUMEN

Este resumen presenta un proyecto de investigacion a nivel postdoctoral que tiene como su tema central la Educa-
cion del Ocio (EO) para mayores. El mundo vive un acelerado proceso de envejecimiento. En 2018, por primera vez
en la historia de la humanidad, las personas de 65 aflos 0 mas superaron en nimero a los nifilos menores de 5 afios
en todo el mundo. Entre 2019 y 2050, se proyecta que el nimero de mayores a nivel mundial se duplicara (ONU,
2019). Sin embargo, la pregunta planteada por varias entidades globales es cémo “agregar vida a estos afios” (OMS,
2019). Se sabe que la participacion en actividades de ocio significativas [...] es un predictor significativo del enveje-
cimiento y el bienestar exitosos (Yoon et al., 2021). En este sentido, nunca ha sido mas importante hablar de EO con
los mayores que ahora, en el Decenio de las Naciones Unidas del Envejecimiento Saludable (2021 — 2030), mientras
vivimos en un periodo de pandemia. Investigaciones recientes muestran que los Programas de Educacion del Ocio
(PEO) pueden reducir la depresion (Desrosiers et al., 2007) y el estrés (Chang, 2014), y aumentar la percepcion de sa-
lud (Chang; Yu; Jeng, 2015), el apoyo social y la vitalidad subjetiva (Chang; Kao, 2019). La esencia de este proyecto
radica en la proposicion de soluciones tecnoldgicas innovadoras para trabajar la EO con mayores brasilefios, direc-
tamente o a través de Organizaciones Asociadas al Envejecimiento (OAE). Los objetivos especificos son mapear y
clasificar los PEO para Mayores existentes en el mundo; realizar clustering con técnicas de Inteligencia Artificial (1A)
con el fin de crear un modelo predictivo identificando dos grupos de usuarios: los dependientes para realizar activi-
dades de ocio, y los no dependientes; ayudar a los mayores y a las OAE a tomar decisiones informadas y basadas en
la evidencia sobre la EO a través de tecnologias de IA; y medir los impactos sociales provocados por este enfoque
metodoldgico innovador. Leisure Education’s Development Union in the Context of Ageing (LEDUCA) tiene un enfoque
cualitativo, que combina diferentes métodos. La muestra estara compuesta por mayores divididos por género y sexo,
que viven en distintas regiones de Brasil, de diferentes clases sociales. Los dos principales resultados del proyecto seran
una Guia y una aplicacion mévil de EO, atractivos y con un lenguaje sencillo. Al final del proyecto, deben ser utilizados
por 500 mayores y 40 OAE del pais.

PALABRAS CLAVE: educacion del ocio; mayores; Brasil.
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RESUMEN

Determinadas caracteristicas de la persona con Trastorno Mental Grave (en adelante, TMG) provocan que
la utilizacién del tiempo libre sea insatisfactoria y, en consecuencia, vivan un ocio de baja calidad y escasa
satisfaccion. Existen rasgos derivados de la sintomatologia como la tendencia al aislamiento, falta de motivacién
e interés, baja autoestima y percepcién de déficit de habilidades sociales que inciden en las vivencias del
ocio. La presente investigacién tiene como objetivo analizar y conocer las actividades y programas de
ocio destinados a trabajar la recuperacion de las personas con TMG. Para ello, se realiz6 una revisién de la
literatura cientifica sobre el ocio como instrumento socioeducativo tanto desde una perspectiva nacional
como internacional. Los puntos de intervencién a estudiar son los programas de ocio para personas con
TMG junto a estudios empiricos y revisiones tedricas sobre el papel del ocio en la recuperacion e inclusién
social de persones con TMG. Se constata la existencia de programas desarrollados por parte tanto del
movimiento asociativo como de los dispositivos de rehabilitacién psicosocial, donde se pone el acento en el
desarrollo de actividad fisica y las actividades recreativas. Asimismo, las barreras sociales y econémicas son
las principales dificultades a lainclusion social de las personas con enfermedad mental y, por tanto, también
influye en el acceso al ocio. Por ello, el tiempo de ocio es una de las facetas donde se hace mas evidente el
ejercicio de las libertades individuales, facilitando que la persona recupere un papel activo y protagonista
en ciertos aspectos de su vida.

PALABRAS CLAVE: ocio; practicas; salud mental.
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RESUMEN

Trabajo de investigacién realizado por AVIFES en colaboracién con la Catedra de Ocio y Discapacidad de
la Universidad de Deusto. El ocio como dimensién clave de crecimiento personal, disfrute, descanso e
indicador de calidad de vida para la poblacién en general ¢ Es asi también para las personas con enfermedad
mental? (en adelante PCEM). Obtener respuesta a esta pregunta, constituye el objetivo general de esta
investigacion. Profundiza en el conocimiento de las practicas de ocio realizadas y en las deseadas por las
PCEM, en el significado que otorgan asi como en la percepcién de bienestar psicolégico y social que les
proporciona. Han participado 333 PCEM entre 18 y 76 afios. La metodologia emplea herramientas disefiadas
y contrastadas para esta investigacion (perfil biografico, cuestionario y guiones de los grupos de contraste),
combinando: el andlisis de fuentes de referencia relacionadas con salud mental y ocio con la informacion
cuantitativo de los cuestionarios y la cualitativa obtenida de entrevistas y grupos de contraste tanto de PCEM
como de familiares y profesionales de AVIFES. Para el andlisis de los resultados se han generado informes
narrativos por bloques: Practicas de ocio, opiniones y significados del ocio, bienestar psicoldgico, social y
prioridades vitales. Destacan como conclusiones: 1.Existen factores personales, familiares o ambientales
que influyen en el acceso al ocio; 2. Las PCEM disfrutan y se interesan por las mismas actividades de ocio
que el resto de la poblacion pero presentan mayores dificultades para planificar su tiempo de ocio, limitando
suaccesoy participacion en las mismas; 3.La intensidad o frecuencia de los apoyos que una PCEM requiere
no condicionan su capacidad de disfrute del ocio; 4. Las PCEM ven limitada la posibilidad de eleccién sobre
su ocio y ejercicio libre del mismo; 5. Las experiencias de ocio producen cambios positivos en la PCEM en
relacién a relaciones interpersonales, a nivel emocional y fisico. Por lo tanto, las PCEM requieren apoyos
especializados en ocio asi la investigacion ofrece también propuestas tales como: desarrollar respuestas
especificas de ocio atendiendo a las edades; Generar espacios de relacién que contribuyan a que las PCEM
generen sus propias redes; Realizar iniciativas Deportivas diversas y de distinta intensidad; promover la
autogestién del tiempo de ocio; Dinamizar recursos del entorno para un ocio accesible promoviendo alianzas
con agentes comunitarios; Sensibilizar a las familias de la importancia de disfrute de un tiempo de ocio.

PALABRAS CLAVE: ocio; enfermedad; salud; mental; apoyo.
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RESUMEN

La presente comunicacion parte de una investigacion sobre el impacto social de la formacién universitaria senior,
coordinado por la Xarxa Vives y dirigido por la Dra. Montserrat Garcia-Oliva (Facultad de Educacion Social y Trabajo
Social Pere Tarrés-URL). El estudio permitié ver el impacto positivo de la formacion a la largo de la vida, especialmente
en las mujeres mayores que no habian tenido opcidn, en su juventud, de poder acceder a la Universidad. Su acceso
a partir de los 55 afios y las acciones socioeducativas que se llevan a cabo desde la pluralidad de programas seniors
les aportaba un envejecimiento activo y un aumento de su autoestima, entre otros beneficios. A su vez, la posibilidad
de la relacion intergeneracional les permitia tanto estar en contacto con otras maneras de vivir y concebir el mundo,
como poder trasmitir sus experiencias de vida y verlas valoradas y legitimadas. Mas alla de aquello que los programas
universitarios seniors les aportaban, abundaban las experiencias de lo que ellas aportaban a la Universidad y a la
sociedad en su conjunto. Se recopilaron diferentes casos en que la etapa vital de las estudiantes seniors les permitia
involucrarse y desarrollar espacios de ocio socioeducativo, creando vinculos entre la universidad y el resto de la
sociedad. Los beneficios mutuos hallados en la incorporacion de las mujeres seniors en los programas universitarios,
se concreté en un informe con diferentes recomendaciones. De éstas, se destacan la recomendacion de mejorar la
difusiéon de estos programas desde una perspectiva interseccional (teniendo en cuenta el género, la clase social, la edad),
y la recomendacion de seguir potenciando las actividades extrauniversitarias (ocio educativo) e intergeneracionales.
Partiendo de este contexto previo, se considera a la vez necesario realizar una investigacion posterior que tenga como
objetivos: 1) profundizar sobre el impacto socioeducativo de los programas seniors en mujeres de mas de 55 afios;
2) visibilizar las aportaciones que las estudiantes seniors realizan en el ocio educativo y la dinamizaciéon comunitaria.
La metodologia sera cualitativa y estara basada en diferentes herramientas: 1) andlisis del discurso en las entrevistas
realizadas; 2) revision bibliografica de otros estudios sobre programas universitarios seniors desde una perspectiva de
género; 3) triangulacion de los datos obtenidos. Se esperan obtener resultados mas focalizados sobre la interrelaciéon
entre el género, la accién socioeducativa desde los programas universitarios seniors, el fomento del ocio educativo y
los beneficios de las experiencias intergeneracionales.

PALABRAS CLAVE: programas universitarios senior; envejecimiento activo; mujeres universitarias;
ocio socioeducativo.
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RESUMEN

La participacion en el ocio ha demostrado su eficacia como politica social inclusiva en diversos ambitos sociales y
educativos, y en la construccion de la identidad (Morata & Alonso, 201 9)1 asi como en multiples competencias (Marzo,
etal. 2019)2.

La busqueda que se presenta permite describir cual es la relacion de los padres y madres en situacion de vulnerabilidad
y la de sus hijos/as entre 8 y 18 afios con los recursos socioeducativos. Los resultados se basan en una encuesta
personal realizada en una muestra de 606 familias y a sus hijos e hijas menores de 18 afos (n=464) acompafadas por
Caritas Diocesana de BarcelonaS.

La busqueda del caracter cuantitativo pone de manifiesto hasta qué punto los padres y madres han tenido acceso a las
oportunidades socioeducativas y a través de qué recursos, y determina la situacion de sus hijos e hijas en la actualidad,
identificando la transicion intergeneracional de las oportunidades educativas. Los datos ponen de manifiesto cémo
los padres y madres han tenido escasas oportunidades de participar de recursos de ocio educativo, lo que se afiade al
elevado porcentaje que han abandonado los estudios por dificultades econémicas.

Sin embargo, la situacion de sus hijos/as es muy diferente a la de sus padres, si bien una parte importante de los nifios/
as y adolescentes no puede acceder actualmente a los recursos. Por otra parte, mientras que sus padres asisten
principalmente a actividades extraescolares actualmente los hijos/as acceden en mayor medida a actividades de ocio
y socioeducativas, todavia que no son la mayoria de los nifios/as. La falta de conocimiento de las opciones y el costo
real o percibidos estan por detras de la falta de oportunidades de los nifios y nifias, siendo la falta de interés un motivo
residual.

A pesar de la buena experiencia y valoracion de los padres y madres tanto en el caso propio como en el caso de los
nifios/as y adolescentes en situacion de vulnerabilidad el hecho es que todavia son vigentes las dificultades de acceder
al ocio y las barreras clasicas estan presentes.

La busqueda permite disponer de un diagndstico preciso y actualizado, acotada a las poblaciones con mayores
dificultades y necesidades de acceso al ocio, asi como describen los perfiles y caracteristicas estructurales. Esta
informacion supone poder superar la limitacion de escasez de informacién (Sindic de Greuges, 2014)4 y orientar las
politicas publicas parala mayor y mejor cobertura de una necesidad social urgente, a través de enfoques comunitarios
y desde la mirada de derechos (Benhammou, 201 9)5.

PALABRAS CLAVE: recursos socioeducativos; vulnerabilidad; acceso y participacion; politicas.
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5IMPACTAN LAS OPORTUNIDADES SOCIOEDUCATIVAS DE NINOS/
AS Y ADOLESCENTES EN SITUACION DE VULNERABILIDAD EN SU
BIENESTAR EMOCIONAL'Y SU RESILIENCIA?
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RESUMEN

Las oportunidades de participacion en espacios socioeducativos abren la puerta a multiples posibilidades de intervencién
(Morata, 201 5)1 entre los que se encuentran los beneficios personales y comunitarios (Etxebarria te al, 201 9)2. Aun asi,
disponer de datos actualizados y segmentadas sobre la participacion en el ocio educativo de los nifios/as y adolescentes
(Sindic de Greuges, 201 4)3 es escaso y todavia mas en situacion de vulnerabilidad. Por otro lado, son todavia escasas
las aportaciones que evidencien la relacion las oportunidades socioeducativas y las dimensiones psicoemocionales
(Gutiérrez, et al, 2020)4.

La investigacion presentada identifica la relacion entre la participacion en recursos de socioeducativos y el bienestar
emocional de los nifios, nifias y adolescentes en situacion de vulnerabilidad de 8 a 18 afios acompafantes en Caritas
Barcelona, asi como la relacién con su resiliencia. Los resultados se basan a en una encuesta personal realizada a una
muestra de 464 niflos/as 'y adolescentes®.

Los resultados preliminares indican que aguellos niflos/as y adolescentes que participan en algun recurso socioeducativo
tienen mejor bienestar emocional, reduciéndose aquellos que acumulan 3 factores de riesgo y aquellos que acumulan
6 0 mas de riesgo psicoemocional6. Por otro lado, también se observa mayor resiliencia’, y especificamente si se trata
de ocio educativo mejor resiliencia familiar. A su vez cuando no pueden asistir a ningun recurso socioeducativo los
ninos/se y adolescentes con baja resiliencia aumentan. El estudio permite establecer lineas estratégicas para fomentar
el disefio de politicas orientadas al fortalecimiento del rol de ocio en las dimensiones psicoemocionales de los nifios/
as y adolescentes en situacion de vulnerabilidad.

PALABRAS CLAVE: recursos socioeducativos; vulnerabilidad; bienestar emocional; resiliencia.
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RESUMEN

Este estudio se ha llevado a cabo a través de la colaboracion entre el grupo de Investigacién Innovaciéon y
Analisis Social (GIAS) de la de la Facultad de Educacion Social y Trabajo Social Pere Tarrés-Universitat Ramon
Llull y el equipo de profesionales de un Centro Socioeducativo de la Fundacion Pere Tarrés. Los objetivos
de este trabajo son: 1] Analizar el impacto de la intervencion llevada a cabo en Centros Socioeducativos
sobre el rendimiento académico de los usuarios del servicio; 2] Analizar el impacto de laintervencion llevada
a cabo en Centros Socioeducativos sobre las competencias socioemocionales de los usuarios del servicio;
3] Estudiar la fuerza de la relacion entre la variable de resultados académicos y la variable competencias
socioemocionales, ademas de con otras variables de tipo demografico que puedan influir en esta relacion.
El estudio se ha realizado en un Centro Socioeducativo de la ciudad de Barcelona, en el que se han llevado
a cabo diferentes mediciones, con un periodo de ausencia de registros debido a lairrupcion de la pandemia.
Todas las mediciones, tanto académicas como socioemocionales, se han tomado en dos momentos del
curso académico, al final del primer trimestre y al final del tercero y a lo largo de un periodo minimo de dos
cursos escolares consecutivos y un maximo de cinco. Los datos de tipo demografico se han tomado en
septiembre, coincidiendo con el inicio del curso académico. En este estudio han participado nifios, y nifias
(N=44)y educadores (N=12). Las herramientas que se han utilizado para obtener los valores de las variables
deseadas son: 1]Herramienta Valora, para recoger las competencias socioemocionales de los nifios y nifas;
2]Gesplai, para recopilar y procesar los datos demograficos de los niflos y nifias participantes, asi como de
sus familias. Para obtener los datos académicos, se ha optado por los resultados escolares como valores
de referencia, estos se han conseguido gracias a la colaboracion de las familias. Se presentaran resultados
obtenidos en los parametros académicos independientemente de edad o sexo de los participantes y del
tiempo de participacion de los nifios y nifias en el centro.

PALABRAS CLAVE: resultados académicos; competencias socioemocionales; intervencion socioe-
ducativa; variables demograficas.
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LA LUDOTECA SALT — LES BERNARDES,
UN ESPACIO ABIERTO A LA DIVERSIDAD
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RESUMEN

La Ludoteca Salt - Les Bernardes es una de las siete ludotecas de la red publica de la Generalitat de
Catalunya. Se cred en 1984 y desde entonces su objetivo principal es fomentar el juego y el juguete con
una finalidad ludica, educativa, civica, social y cultural, garantizando asi el derecho al juego a los nifios y
nifas. El servicio es un lugar de encuentro entre personas muy diversas, por ejemplo, en lo que respectaala
situacion socioecondmica, cultural, de procedencia o generacional. El equipamiento quiere ser inclusivo y
accesible atodas las personas del municipio. La ludoteca atiende principalmente a nifios y nifias de entre 5
y 14 afos y a sus familias. Las propuestas del servicio son muy diversas, cabe destacar el programa familiar,
el programa mixto, el préstamo de juegos y juguetes y la ludoteca de verano. Ahora bien, el servicio esta en
contacto con el entorno y puntualmente también realiza actividades conjuntas con otros equipamientos o
programas, como las actividades intergeneracionales con el Centro de Dia, el Casal Civico y Comunitario
y colaboraciones con espacios para jovenes. En los Ultimos afos, el servicio ha colaborado con Proyectos
de Aprendizaje Servicio, que han permitido acercarlo a nifos, nifias y jévenes; éstas son actividades muy
bien valoradas por todas las personas implicadas. El servicio de préstamo de juegos y juguetes también es
especialmente relevante porque acerca el ocio de calidad a los hogares del municipio, fomentando que las
familias aprendan jugando y compartan mas momentos juntos. Asimismo, resulta interesante la colaboracién
con el Festival Temporada Alta, que permite a algunas familias asistir por primera vez a obras de teatro o
conciertos, siendo experiencias que muestran un ocio cultural al que no estan acostumbradas. Ademas,
el servicio cuenta con una profesional encargada de apoyar a nifios y nifas con diversidad funcional. Las
escuelas e institutos de Salt cada curso académico visita la ludoteca con distintos grupos clase, lo que permite
dar a conocer el servicio a muchos nifos, nifias y adolescentes. A modo de sintesis, la ludoteca facilita que
ninos, nifias, adolescentes y familias de Salt disfruten de un ocio educativo y de calidad, dando importancia
al juego y al juguete y enriqueciéndose de la gran diversidad que acoge el servicio y ofreciéndose como un
espacio cohesionador de referencia.

PALABRAS CLAVE: educacién no formal; juegos; diversidad.
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RESUMEN

Eltiempo libre educativo es un espacio privilegiado para el crecimiento personal donde se tejen vinculos con
los demas y contribuye a transformar al nifio y el entorno. En las obras educativas maristas de Catalunya, se
apuestay se cree firmemente en el voluntariado como una propuesta integradora y esencial de servicio hacia
los demas. A través de los centros de ocio y tiempo libre educativo, constituidos en dos entidades juveniles:
Centre Marista d’eScoltes (CMS) y la Federacid d’Associacions Juvenils Ma Oberta-Cort Obert (FAJMACOR,),
monitores voluntarios, realizan actividades ludicas y educativas donde la correcta coordinacion y trabajo
en red con el resto de los compafieros de Catalunya permite a los nifios de estos movimientos disfrutar del
tiempo libre educativo con calidad.

En este trabajo se presentara la experiencia de las entidades juveniles maristas centrandose en laimportancia
del trabajo enred y como através de una organizacion territorial, complejay singular, se comparten recursos,
actividades y formacion. Se relatara la experiencia de las dos entidades juveniles que tienen impacto en
diferentes territorios del panorama catalan y como estas dos instituciones, de caracter supra territorial, aplican
dos modelos de gobernanza distintos para coordinar a los diferentes centros de ocio y tiempo educativo
locales (que cuentan con su propia organizacion interna). Quiere detallar la experiencia positiva que supone
organizar y compartir diferentes encuentros interterritoriales paralos jévenes de estas dos entidades juveniles,
tanto los destinatarios como los monitores que se organizan en estos centros descentralizados para dar
respuesta a ninos de realidades y edades distintas, con objetivos y un proyecto educativo compartido.
Organizando colonias y campamentos conjuntas donde niflos y monitores de toda Catalunya comparten
vivencias e ideario comun, enriqueciéndose unos y otros.

Ser voluntario es un extra, y mas en un entorno como el del ocio educativo que intenta aportar, un estilo de
vida humano y coherente. Personas asi, adquieren unas competencias que las empresas cada dia valoran mas
en sus equipos de trabajo como son: saber trabajar en equipo, la relacién con terceras personas, aprender
que trabajar conjuntamente es mejor para conseguir algo; el saber estar; la comunicacion con diversas
personalidades, respetar la palabra, dar ejemplo y aprender de otros, aprender a tener responsabilidades,
entre otras tantas.

Constatamos que el trabajo en red y el liderazgo compartido estan siendo factores clave para el mantenimiento
de un proyecto educativo.

PALABRAS CLAVE: tiempo libre educativo; voluntariado; trabajo en red; territorio.
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RESUMEN

Es un proyecto del ambito educativo y de accién comunitaria con el Colegio de Bachilleres del Estado
de Campeche, en México, para la construccion conceptual de una nueva tipologia de espacio educativo
complementario a infraestructuras existentes, que busca el desarrollo, estimulo y potencializacién de las
competencias genéricas de los aprendientes y de la comunidad que los rodea bajo una vision del ocio. El caso
se realiz6 bajo una metodologia cualitativa conformada de 4 pasos: 1) definicidn e integracion de un equipo
multidisciplinario; 2) construccion del marco de valores que rigié las intenciones y propuestas de disefio;
3) andlisis matricial de las variables: competencias, escalas y operaciones unitarias; 4) aproximacién de la
materializacién espacial y gréafica del proyecto. Como primer resultado se definié el panorama educativo a
partir de la integracién de los conceptos educativo, social, tecnoldgico, ademas de cinco enfoques que se
interconectan entre si para configurar la visién del proyecto: 1) el tecnoldgico, 2) el identitario, 3) el ético, 4) el
del cuidado de siy de su entorno, 5) el del ocio. Y, para cada uno de ellos y como conjunto se determinaron los
valores que construyeron el marco axiolégico del proyecto. Se identificaron y resignificaron doce operaciones
unitarias como practicas y actividades que debieran habilitarse en el proyecto; se analizé esta redefinicién
para visualizar los espacios fisicos y sus posibles relaciones entre si, planteando patrones de disefio de los
diferentes espacios que conformarian el proyecto; y como ultimo resultado, se gener6 una aproximacion
arquitectdnica a partir de una interpretacion de los patrones de disefio, las relaciones entre espacios, y los
valores identitarios del lugar. La metodologia aplicada llevé a la conceptualizacién de un espacio innovador
que através de lainterseccion de los enfoques redefine al ocio en el contexto de lacomunidad de Seybaplaya
como elemento significativo para el desarrollo.

Teniendo en cuenta los resultados, como proximos pasos se propone revisar las OP, visualizando su evolucién
y expansion para que puedan operar a diferentes niveles y con diferentes interlocutores. Ademas de integrar
procesos para la construccién participativa del proyecto y la habilitacion de la autogestion y apropiacién
del espacio.

PALABRAS CLAVE: ocio educativo; equipamiento comunitario; marco de valores;
espacios educativos.
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RESUMEN

El proyecto Comision de infancia del Casc Antic de la ciudad de Barcelona esta liderado por las entidades:
Associacio Esquitx, Fundacié Albert, Convent de Sant Agusti, Espai Jove Pau Alos, Fundacio6 Bayt al- thagafa,
Fundacié Adsis, Fundacié Comtal, Fundacio la Roda, Casa Candela, la figura técnica de barrio de Casc Antic
y la dinamizadora y mediadora del Pou de la Figuera . Todas las entidades participantes atienden y trabajan
acompafnando a familias del barrio en situacién de vulnerabilidad, concretando las actuaciones en lainfancia
y adolescencia, para mejorar sus procesos de desarrollo social y educativo, asi como su integracién social
en el entorno. La poblacion que participa en estas entidades ha pasado por procesos migratorios de alta
complejidad, por lo que el factor incorporacion social es relevante para favorecer su arraigo y vinculacion al
territorio y generar de esta forma apoyo social.

El proyecto desarrollado por las entidades ha permitido realizar actividades en el espacio publico dirigidas a
nifios, nifias y familias para activar plazasy calles a partir de la celebracion de fiestas populares. Tradicionalmente
se realizan actividades en el espacio publico enmarcadas en las festividades de la castafiada, carnaval, San
Jordiy la fiesta mayor del barrio. Actividades en las que han participado los nifos y las nifias de los centros
abiertos y socioeducativos de las entidades y que han estado abiertas a la ciudadania en general.

Los objetivos del proyecto giran en torno a: a) Organizar acciones conjuntas dirigidas a las familias del barrio,
b) Activar las plazas y calles del barrio, ¢c) Promocion de la cultura popular,

d) Promover el trabajo en red entre las entidades de infancia del Casc Antic. €) Fomentar acciones que mejoren
la convivencia y la cohesion social

Larealizacion de este proyecto aporta beneficios a tres niveles: a) personal: tiempo libre de calidad, interaccion
entre iguales, vinculacion con el entorno, conocimiento de la cultura popular, relaciones intergeneracionales,
b) para las entidades participantes: unir recursos personales, econémicos y materiales, compartir la realidad
de las entidades que trabajan acompafnando infancia y familias en situacion de vulnerabilidad, visibilizar el
trabajo de las entidades del barrio y c) para el territorio: dinamizar el espacio publico, mejorar la cohesién
social, preservar la cultura popular.

PALABRAS CLAVE: infancia; trabajo comunitario; cultura popular; espacio publico; cohesion social.
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RESUMEN
A principios de los afios 90 proyectos destinados al ocio educativo de jovenes y nifios y nifias se consolidaron como

inicio de la accioén socioeducativa del municipio de Castell d’Aro, Platja d’Aro y S’Agard. Mas adelante, un casal para
atender las necesidades de la gente mayor, uno de mujeres y actividades de pueblo. Asi pues, los servicios y recursos
se fueron creando para dar respuesta utilizando el ocio con fines educativos y comunitarios.

Desde los servicios socioeducativos del municipio se ha hecho una gran apuesta por garantizar la provision de las
necesidades bésicas materiales intentando reducir el estrés de las familias que pasan por una situacién de vulnerabilidad,
acompanandolas para que puedan realizar cambios enfocados al apoderamiento y el bienestar emocional, y al mismo
tiempo trabajar desde el ocio educativo y apoyar a la comunidad para fomentar que sea proactiva a través de diferentes
formas de participacion.

Un puntal importante ha sido la creacién de servicios de ocio educativo para todas las edades que fueran absolutamente
normalizadores (para todos y todas y hechos por todos y todas) pero que siempre tuvieran cabida aquellas personas
que vivieran situaciones de vulnerabilidad.

Araiz de la investigacién realizada conjuntamente con el grupo GIAS- Fundacio Pere Tarrés- Universidad Ramon Llull
se valid6 que trabajar desde este modelo relacional-vincular mejoraba considerablemente la calidad de vida de las
personas. Y es en este punto desde el que empezo a trabajarse en 2019 para que toda la accién socioeducativa y
comunitaria partiera de este mismo modelo, conservando la especificidad de cada servicio. En este sentido, queremos
presentar como los diferentes servicios y recursos de ocio educativo trabajan en la actualidad desde la misma base,
como se convierten en un mismo equipo y cémo se organizan para ofrecer un ocio educativo que potencia aspectos
intergeneracionales, normalizadores y de transformaciéon comunitaria.

Trabajando desde las Bases del Modelo relacional-vincular se ha creado un clima de crecimiento que permite generar
un sentimiento de apoyo entre las profesionales que han manifestado que este modelo proporciona:

- Unamismallinea de trabajo y un conocimiento muy amplio de todos los servicios que trabajan desde el ocio educativo
(espacios familiares, infancia, juventud, deportes, accién comunitaria,...)

Una perspectiva que permite ver las capacidades y no la falta de ellas

Un analisis mas amplio de las necesidades

La optimizacién de los recursos de la comunidad

Agilidad y adaptacion

La mejora de las estrategias de prevencion y mediacion.

Con todo ello, queremos compartir nuestra practica defendiendo que los servicios socioeducativos publicos son un
derecho para todas las personas, normalizan, capacitan y crean vinculos comunitarios e intergeneracionales.

PALABRAS CLAVE: normalizacion; relacional-vincular; comunidad; trabajo en red.
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RESUMEN

El Prat de Llobregat cuenta con una larga trayectoria de prevencion y abordaje del absentismo, prueba de
ello es el anterior Plan Local de Prevencidn del Absentismo Escolar que supone el punto de partida de esta
experiencia. El nuevo Plan que se disefia desde un proceso colectivo entre diferentes agentes socioeducativos,
con el fin de prevenir y abordar comunitariamente el absentismo. A lo largo de méas de un afio de trabajo, desde
la comision Local de absentismo, diferentes perfiles profesionales, y junto con la orientacion del equipo de
Liberi', han realizado sesiones de trabajo y reflexidn colectiva que han dado como resultado el nuevo Plan
Local de Prevencion del Absentismo Escolar en Clave Comunitaria. Este proceso de trabajo de evaluacién
participativa surge desde un doble objetivo: a) el disefio del propio plan en el que los espacios educativos
no formales ocupan un papel central para el abordaje del absentismo; b) contribuir desde el propio proceso
de trabajo a reforzar los vinculos entre los distintos agentes involucrados que conforman el ecosistema
educativo de la ciudad (contexto educativo formal, no formal, medio abierto, etc.). La metodologia consistid
en la aplicacion de técnicas cuantitativas y cualitativas. Por unlado, con la aplicacién de un cuestionario online
para recoger las principales acciones que los agentes identificaron como preventivas y de tratamiento del
absentismo y, por otro lado, con la realizacion de un trabajo de campo cualitativo a partir de 19 entrevistes a
38 participantes (profesionales, familias y jovenes). Como resultado de este proceso de trabajo se proponen
15 medidas que orientan el abordaje comunitario y preventivo del absentismo. Todas ellas son fruto del
conocimiento colectivo de sus mismos agentes (incluidos los jovenes) y se estructuran en tres bloques;
medidas preventivas, medidas que orientan el abordaje del absentismo cuando éste tiene lugar, y medidas
que proponen acompafar a la persona joven que ha sido absentista durante su proceso de re-vinculaciéon
con el centro educativo. Mas especificamente, los resultados que se presentan desde este texto tienen que
ver con aquellas orientaciones que reflejan la conexién de agentes, tiempos y espacios educativos y en las
que el ocio educativo juega un papel clave en la socializacion y procesos de vinculacién escolar.

PALABRAS CLAVE: absentismo escolar; evaluacion participativa y ecosistema socioeducativo.
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RESUMEN

El proyecto de Intervencién Socioeducativa Juvenil en la Calle se enmarca en el nuevo Plan de Choque de
Adolescencia de Sant Boi, un plan pionero, codisefiado con las entidades juveniles de referencia en la ciudad.
Tiene diferentes finalidades: atender las necesidades emocionales y sociales de los y las adolescentes y
jovenes; situar las adolescencias en el centro de las politicas publicas; sumar sinergias y establecer nuevas
redes de colaboracion entre el sector publico, el privado y el no lucrativo, avanzando hacia una sociedad
relacional. Uno de los ejes de priorizacién es la intervencion socioeducativa con adolescentes y jévenes en medio
abierto. El proyecto tiene como objetivo el conocimiento directo de las necesidades, intereses, inquietudes,
sensibilidades, potencialidades de los y las adolescentes y jovenes, poniendo el foco especialmente en los
que se encuentran en situacién de inactividad juvenil, desvinculados de los servicios y recursos de la ciudad.

Asi pues, se quiere construir nuevas vias para su vinculacién; impulsar procesos de participacion juvenil
auténtica; generar alternativas de ocio saludable y sensibilizacion social, visibilizando a la juventud como
ciudadania activa en la vida de su ciudad; y reforzar el sentimiento de pertenencia e inclusién en la comunidad.

Un equipo de tres integradores e integradoras sociales y una educadora social trabajan a pie de calle, en
las plazas, parques y lugares de referencia juvenil, partiendo de la relacion y vinculo educativo, comparten
espacios de didlogo, escucha y reflexidn. Asi mismo, llevan a cabo una actuacién de caracter transversal e
integral estableciendo puentes entre la juventud y los diversos recursos de la red local (educativos, sociales,
de ocupacién, de igualdad, mediacion, servicios sociales...) y otros agentes del territorio. Los resultados
provisionales obtenidos han sido: el aprendizaje y la practica de la participacion de mas de 300 jévenes
que han organizado desde acciones de sensibilizacién social con el Arte Mural, campafas de recogida de
residuos en la ciudad, organizacién de torneos de futbol mixto y femenino en las plazas y campos de futbol
de los barrios, talleres de autoconocimiento y sexualidad, rutas histéricas, etc. Asi mismo, se ha reforzado
el trabajo conjunto con diversas entidades sociales del territorio como: PES Sant Boi, Fundacion Marianao,
Sant Boi en Positiu TransVIH e iniciativas de autoorganizacion vecinal como Mountain Waste Collection.
En cuanto a la administracién, ha continuado apostando por el proyecto, poniendo los recursos y medios
necesarios para garantizar la continuidad de éste y del trabajo realizado.

PALABRAS CLAVE: intervencion medio abierto; adolescentes y jovenes; espacio publico; participa-
cion juvenil.
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RESUMEN

Presentamos una experiencia de coordinacién y trabajo en colaboracién entre una entidad dedicada a la
formacion de monitorado y a la promocién del tiempo libre educativo y una entidad dedicada a la accién
en tiempo libre educativo. Convencidos de las bondades que suponen esta conexién y colaboracién, hace
mas de 25 afos se establecen una serie de estrategias que hicieran posible un buen empaste entre EDE
Fundazioa (escuela de Tiempo libre) y Euskalerriko Eskautak Bizkaia (federacion de grupos eskaut de Bizkaia).
Las estrategias que en un principio se establecieron se han mantenido, mejorado y ampliado a medida que
el tiempo libre educativo crecia en ambito de actuacién y se abria hacia una intervencién mas comunitaria.

De esta manera con el tiempo se incorpora en la conexién y colaboracién Kiribil Sarea (red de entidades de
proyectos socioeducativos de ambito local). El objetivo fundante de esta experiencia de colaboracion es el
fortalecimiento del trabajo en el ambito socioeducativo en la realidad de Bizkaia. Concretado en objetivos
especificos como son: coordinacidn entre los diferentes proyectos para apoyarse mutuamente y realizar
una intervencion mas eficaz, para avanzar en los diferentes retos que se van presentando a la educacién
en el tiempo libre, para ofrecer experiencias de tiempo libre educativo de mayor calidad y de mas alcance.

Ubicamos esta experiencia de coordinacién en el reto 2 del congreso: ; Como se puede generar reconocimiento
y favorecer el trabajo conjunto entre los diferentes agentes comunitarios? Esta experiencia de coordinacion se
concreta en una figura compartida entre 2 de las entidades, con dedicacion profesional para ambas entidades,
en espacios de coordinacién, contraste y construccion con presencia de las tres entidades, cruzada en
espacios propios de cada entidad para realizar tareas de acompafiamiento. Creemos que esta experiencia
de coordinacion tiene mucha responsabilidad en que el escultismo en Bizkaia y en general el tiempo libre
educativo siga siendo unarealidad significativa con la existencia de 28 grupos eskaut, con alrededor de 2.500
chavalas y chavales participando en ellos y con un volumen de 352 monitores y monitoras en una poblacién
1.154.334 de habitantes. Y que haya vivido una evolucion hacia otro tipo de proyectos socioeducativos que
han permitido llegar a mas personas destinatarias y con un mayor alcance.

PALABRAS CLAVE: socioeducativo; Local/comunidad; Educacion; Conexiones.
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RESUMEN

La experiencia de Espacios Colaborativos de Aprendizaje que se presenta, se encuentra circunscrita al
Plan Fortalecimiento Integral de la Competencia Comunicativa de la Licenciatura Espanol e Inglés de la
Universidad Pontificia Bolivariana. Tiene como propdsito generar espacios ludicos-culturales de interaccion
comunicativa para incrementar la experiencia del uso de la segunda lengua (L2 inglés) de los estudiantes
de la licenciatura. Para alcanzar este propdsito se disefiaron y pilotearon unas actividades que propendian
por el uso espontaneo de la competencia comunicativa. Es necesario resaltar que dicha competencia tiene
presencia entodas las areas del programa, aunque con un alcance particular. Por un lado, las areas de Espafiol
y Literatura, e Inglés se ocupan de los aspectos linglisticos y no linglisticos contemplados en la politica
publica como el Marco Comun de Referencia Europeo (MCRE, 2001), el Proyecto Educativo del Programa
(PEP, 2013), los Lineamientos Curriculares (MEN,1998), Estandares (2006), entre otros. Por el otro, las areas de
Pedagogia, Investigacion y Practicas participan en este proceso como apoyo en aspectos “fundamentales”;
es decir, ejercicios de aplicacion para apuntalar los procesos que se llevan a cabo en las areas de espafiol
e inglés, al tiempo que coadyuven a crear una mentalidad integradora de los saberes en los estudiantes,
como comprension lectora, escritura del textos e interaccion oral. En este contexto, unos de los escenarios
privilegiados para el fortalecimiento de la competencia comunicativa ha sido las actividades Iudico-culturales
en las se pone en practica procesos metacognitivos de aplicacion de la L2 en un escenario que enfrenta al
estudiante con la espontaneidad, la circunstancia y lo imprevisto del juego; la motricidad gruesa en la que
se integran la cinética y la coordinacién mente-cuerpo de la lengua en uso; y el aspecto emocional en cuya
experiencia se pueden incrementar las posibilidades del aprendizaje significativo. Estos elementos integraron
el paradigma del ocio, como elemento constitutivo del curriculo oculto, para crear espacios complementarios
alaula de clasey al Plan Curricular, lo que favorecio los procesos de adquisicién y aprendizajedelalL2 ylaL1.

PALABRAS CLAVE: ludica; cultura; competencia comunicativa; aprendizaje significativo..
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RESUMEN

¢ Es posible armonizar los fines de la Animacion Sociocultural, entendida como una didactica de la participacion,
con la realidad de una empresa cuyo fin Ultimo es recuperar en el menor tiempo posible, y con la maxima
eficiencia, unainversion previamente realizada? Esta propuesta de trabajo parte de dos premisas. La primera
de ellas es que existe no solo el espacio, sino la necesidad de compartir de forma transversal la gestién de
proyectos socioculturales entre la administracion publica, la sociedad civil organizaday un tejido empresarial
comprometido irrenunciablemente con los fines de la Animacidn Sociocultural. La segunda, es que partimos
del hecho innegable de que las llamadas empresas de ocio educativo continlan con el estigma de ser
consideradas advenedizas a la hora de discernir quién debe / puede / tiene que gestionar actividades y
proyectos de Animacion Sociocultural, y que este mantra sigue vigente a pesar de que un alto porcentaje de
servicios estan externalizados a entidades privadas, no solo desde la propia administracion mediante contratos
publicos, sino también, y de forma progresiva, desde asociaciones y/o fundaciones, y a pesar igualmente de
que la mayoria de los profesionales del sector ejercen al amparo del Convenio Colectivo de Ocio Educativo
y Animacion Sociocultural. Auca, Projectes Educatius plantea sus propias conclusiones al respecto. El
impetu, la ilusidn y una militancia tal vez insensata, nos embarc6 en una aventura insospechada. En aquel
momento, hace casi veinte afos, la gestion de actividades como campamentos, talleres extraescolares o
visitas culturales que habiamos desarrollado desde el prisma del voluntariado, tomaron entidad y cruzamos
la frontera hacia la profesionalidad. Una vez asentada nuestra solvencia desde la calidad, nos “obligamos” a
crecer de manera natural. Escuelas de verano, proyectos socioeducativos, gestién de eventos y exposiciones
culturales, formacién en animacién juvenil, para el empleoy paralas TIC. Desde la precariedad y laincertidumbre
delos inicios transitando hacia una complejainfraestructura profesional que articula departamentos, perfiles
especificos y planes de desarrollo con intervencién en ayuntamientos, centros educativos, particulares o
asociaciones. Las personas destinatarias de la intervencién, teniendo en cuenta la variedad de proyectos
que llevamos a cabo, son igualmente diversas. Desde la infancia, pasando por las personas jovenes, adultas
y mayores, y (con una perspectiva fundamentalmente inclusiva) las personas con diversidad funcional,
aplicamos los fundamentos propios de la Animacién Sociocultural, generando espacios educativos no
formales y concediéndoles la importancia que merecen, a lo largo de toda la vida.

PALABRAS CLAVE: experiencia desde la empresa; profesionalizacion; ambitos de intervencion;
Animacion Sociocultural.
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RESUMEN

La literatura cientifica apunta como motivo para el ocio compartido por abuelos y nietos su contribucién al
intercambio de aprendizajes. El objetivo de este estudio fue examinar el coaprendizaje intergeneracional
como motivo de practica en el ocio compartido entre abuelos y nietos, y su vinculacion con la frecuencia de
practica, lazona geografica de residenciay el nivel de estudios de los abuelos. Se utilizé un cuestionario ad hoc
administrado a 357 abuelos de nifios de 6 a 12 afos residentes en la zona Norte de Espaia, y se llevé a cabo
un estudio descriptivo y un andlisis inferencial de los datos. Los resultados apuntan a que el coaprendizaje
intergeneracional no tiene el peso mayoritario entre las motivaciones para compartir ocio entre abuelos y
nietos, situandose por debajo de otros aspectos como el cuidado de los nietos o los aspectos emocionales
o de disfrute. Dicha motivacion varia segun actividades y se vincula a quienes comparten ocio los dos dias
del fin de semanay a un mayor nivel de estudios de los abuelos. La percepcién de los abuelos de dominar la
actividad y ensefar a sus nietos supera a la de percibir que es el nieto quien les ensefia. Existen diferencias
entre las Comunidades Autbnomas de residencia, si bien no se observa un patrén claro. Se discute si la
excepcionalidad de la situacion actual, en el marco del COVID-19, ha provocado alteraciones importantes
en la relacion abuelos-nietos, con la consiguiente necesidad de continuar esta linea de investigacion.

- Tipo de trabajo: investigacion
- Ambito/reto en el que se desarrolla: Retos 1.1y 1.2

PALABRAS CLAVE: abuelos; nietos; ocio; relaciones intergeneracionales; coaprendizaje.
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RESUMEN

La literatura cientifica constata que el ocio intergeneracional reporta multiples beneficios, en concreto, alos mas mayores,
a quienes les proporciona vitalidad, motivacion, bienestar emocional e ilusiéon, lo que apunta a que estas experiencias
poseen el potencial de incrementar los niveles de satisfaccion en el colectivo de personas mayores. El objetivo de este
estudio fue examinar la satisfaccién percibida por los abuelos con el ocio que comparten con sus nietos adolescentes y
vincularla con la tipologia de actividades y los motivos que subyacen a dicha practica. Se utilizé un cuestionario ad hoc
administrado a 91 abuelos con nietos adolescentes residentes en la zona Norte de Espafia, y se llevé a cabo un estudio
descriptivo y un analisis inferencial de los datos. El nivel de satisfaccion transmitido con respecto al ocio compartido
es, en general, muy elevado, pues la practica totalidad de los abuelos presenta un alto grado de satisfaccién con el
ocio que comparten con sus hietos adolescentes, siendo muy escasas las diferencias en la satisfaccion en funcion de
las distintas actividades de ocio. Existen algunas diferencias sobre la forma en la que les gustaria compartir ocio en un
futuro con los adolescentes. En concreto, quienes comparten ocio digital estarian mas dispuestos a cambiar laformaen
la que comparten el ocio con sus nietos, pues se sienten menos satisfechos con el disfrute del ocio mediante entornos
virtuales. Sin embargo, los abuelos que comparten experiencias ambientales y ecoldgicas, asi como actividades
festivas y celebraciones, manifiestan claramente una mayor disposicion a repetir la forma en la que compartirian su
ocio en el futuro que quienes no comparten este tipo de actividades. El motivo de ensefar a los nietos mediante el ocio
compartido apunta niveles mas altos de satisfaccion en los mayores que cuando la motivacién es el aprendizaje en
direccion nietos-abuelos. Cuando el estimulo principal es pasar mas tiempo juntos, existe mayor deseo de repetir este
ocio en un futuro. Las conclusiones de este estudio ayudan a la comprension de la etapa previa a la juventud,
ofreciendo claves susceptibles de optimizar el bienestar personal e intergeneracional. Se discute si la
excepcionalidad de la situacion actual, en el marco del COVID-19, ha provocado alteraciones importantes
en la relacion abuelos-nietos, con la consiguiente necesidad de continuar esta linea de investigacion.

- Tipo de trabajo: investigacion

- Ambito/reto en el que se desarrolla: Retos 1.1y 1.2

PALABRAS CLAVE: relaciones intergeneracionales; abuelos; nietos; ocio; satisfaccion.
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RESUMEN

Los dilemas intergeneracionales han suscitado nuevos interrogantes y en la gestién empresarial manifiestan
diferentes significados atribuidos al ocio y otras categorias relacionadas con la calidad de vida en el trabajo.
En estos contextos, las competencias, habilidades y conocimientos experimentados por los directivos llegan
a ser expresivos e impactantes, tanto en lo que respecta a las deliberaciones sobre la cultura estratégica
organizativa como a la hora de afrontar los presuntos enfrentamientos y conflictos inherentes a la alta
direccion. El objetivo central de esta investigacion es comprender los significados del trabajo y el ocio para
los gerentes y directores de empresas en Ceara/Brasil. Especificamente, (a) analizar las correlaciones entre
las diferentes concepciones del ocio y la percepcion de los significados del trabajo; (b) ampliar el debate
mas alla de la delimitacién de las generaciones en la gestion empresarial; (c) identificar alternativas para la
convivenciaintergeneracional en el ambito de los estudios del ocio y el trabajo. En definitiva, articulamos los
significados atribuidos al trabajo y al ocio como dimensiones compartidas, de cara alos procesos identitarios
de presencia y pertenencia en el contexto organizativo. En el recorrido investigativo se destacan las teorias
(post)criticas, que en sintesis cuestionan los modelos reduccionistas de aprehension de las realidades de
los mundos, de las organizaciones de trabajo y de las interrelaciones de las personas que se nutren de las
polaridades éxito-fracaso, para conocer las relaciones dialdgicas y dialécticas del ocio durante la pandemia
de COVID 19y hacer proyecciones de post aislamiento social. Se trata de un estudio empirico-exploratorio
de caracter cualitativo a través de la recogida de datos (2020-2021) que aglutina variables relacionadas
con el potencial de desarrollo en la gestién de personas, el aprendizaje colectivo y la superacion de las
debilidades en las relaciones personales y organizativas; del analisis de los resultados se desprenden las
condiciones estandarizadas de las representaciones sociales desde las arritmias, pero también las cadencias
referidas al trabajo-sentido de la vida que evocan miradas y demandas divergentes y convergentes en el
tiempo-espacio del ocio. En el territorio de los tiempos sociales y los espacios reguladores de la produccién
que caracterizan al trabajo, el ocio es un ambito que marca la potencializacion de la espontaneidad y la
creatividad, reestructurando las diferentes formas de “sentir, pensar y actuar” (talentos/ser) y revitalizando
la cultura de la pertenencia (habilidades/ser), ya que son categorias cruciales en los procesos de identidad
de los directivos en las empresas.

PALABRAS CLAVE: intergeneracional; ocio; trabajo; empresa; gestién.
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RESUMEN

La Fundacion Mar de niebla ha vivido durante los ultimos 10 afios un proceso de intervencion y accion
socioeducativa en la zona oeste de Gijon generando todo un desarrollo de oportunidades que han interpelado
alos contextos educativos y sociales del territorio. El nacimiento del Programa de Intervencién Socioeducativa
infantojuvenil en el afio 2011 ha sido telon de fondo para avanzar en la construccién de una estrategia
operativizada en un programa de Educacién para la participacién (Educaction) y otro de transferencia y
acompanamiento con los centros educativos de los marcos nos formales a los formales (INCIDE). Todo esto
para generar un cambio y un fortalecimiento de la red comunitaria de la zona que trabaje por el bienestar de
ninos, nifias y adolescentes. Una experiencia que recorre el avance hacia el enriquecimiento de lared educativa
del barrio, ahondando en el empoderamiento a través de la educacion en la participacion de NNA. Todo el
equipo de programas educativos de la entidad, junto con el equipo de participacién y desarrollo comunitario,
comparten actuaciones gracias a las cuales entran en los centros educativos a complementar y facilitar
procesos de cambio entre el alumnado, el personal docente y toda la comunidad educativa. Fruto del trabajo
de estos Ultimos afios, en la actualidad 7 centros educativos participan en las distintas propuestas. Ademas,
existen varios procesos de colaboracién abiertos para ir vertebrando un ecosistema que sitle el bienestar
de NNA en el centro, promoviendo experiencias donde todas las personas puedan participar: Creando
Comunidad, Plan de Desarrollo Comunitario “Tenemos un Plan”, Red Comercios por el Buen Trato... Toda
esta experimentacién ha podido coger fuerza en los Ultimos tres afos gracias a la participacion de la entidad
en el Programa Trenzas de Fundacion Educo, una iniciativa promovida en 7 territorios que esta permitiendo
vivir un proceso de cocreacion que culminara en el afio 2024.

PALABRAS CLAVE: participacion; bienestar educativo; educacion tiempo libre; comunidades educativas;
desarrollo comunitario.
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RESUMEN

Empowering for Inclusion (E4l) ha sido seleccionado por la Comision Europea como uno de los proyectos
beneficiarios de la convocatoria Rights, Equality and Citizenship. Se trata de una iniciativa para impulsar
experiencias de liderazgo juvenil con el objetivo de erradicar el racismo, la xenofobia y otras formas de
discriminacién, como, por ejemplo, la islamofobia y el antigitanismo. El proyecto tiene una duracion de dos
afos con una ejecucion prevista en el periodo 2021-2022.

El objetivo final es el de fomentar la cohesidn social en diversos territorios de Catalunya.Para conseguir este
fin, se pretenden reducir las situaciones de discriminacion a través de la dinamizacién de la participacién activa
de jévenes como agentes de cambio social, asi como la interconexion entre diversos agentes y colectivos
de la comunidad.

Este proyecto se desarrolla en partenariado entre diversas entidades, entre las que participan: Tandem
Social, desarrollando la evaluacién de impacto del proyecto, la Agrupacién de Entidades Gitanas de los
paises catalanes (AGIPCAT), experta en pueblo gitano y racismo, la Fundacién Marianao, que aporta el
enfoque metodoldgico y conceptual inspirandose en los propios proyectos de la entidad santboiana, y la
Direccién General de Accién Civica y Comunitaria como lider des de la administracion publica que gestiona
los equipamientos civicos, impulsa campanas de sensibilizacion y realiza actuaciones de caracter comunitario
y por lainclusién social.

El proyecto se impulsa de forma simultanea en 20 barrios de Catalunya en los que encontramos un equipamiento
civico y un instituto de secundaria comprometido con el desarrollo y el impulso de practicas de pedagogia
comunitaria. También se ha previsto la participacion de 16 institutos que actian como control para poder
evaluar el impacto social del proyecto.

La metodologia del proyecto gira entono a cuatro criterios de accion: protagonismo transformador, enfoque
comunitario, participacion social y aprendizaje significativo.

PALABRAS CLAVE: desarrollo comunitario; participacion juvenil; empoderamiento; convivencia; antirracismo.
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SEMANA UNIVERSITARIA DEL JUEGO

LA RECREACION/OCIO COMO ABORDAJE POTENTE DE
CONSTRUCCION DE APRENDIZAJE EXTENSIONISTA EN
SINERGIA CON DESARROLLO COMUNITARIO.

Mercado Luciano Hernando '; Varela Cerda Luis Alberto 2

" Docente, responsable de Extensién de Escuela Universitaria de Educacién y Escuelq,
Universitaria en Educacidén Fisica, |hmercado@ucasal.edu.ar

2 Docente, responsable de Extensién de la Escuela Universitaria de Trabajo Social,
lavarela@ucasal.edu.ar

RESUMEN

La “Semana Universitaria del Juego” es un proyecto de Extensién universitaria que se enmarca en el reto ; COMO
GENERAMOS VALORACION Y TRABAJO CONJUNTO? en el marco de la celebracion del Dia Mundial del
Juego. Sibien hay avances en relacién al acceso al juego principalmente en las infancias, no siempre es como
titulares de ese derecho. Creemos que por la vitalidad que presenta el juego/jugar, es imprescindible que esta
expresion humanizante sea para todas las personas, de modo intergeneracional, intercultural y diversa. Las
Escuelas Universitarias de Educacion, Trabajo Social y Educacion Fisica de la Universidad Catdlica de Salta,
abordamos de maneraintegral, critica y sensible el fendmeno del Juego en este proyecto desde la Recreacion
Educativa con el objetivo de garantizar el acceso, disfrute y conocimiento de la Recreacién Educativa en
la comunidad universitaria (estudiantes, docentes, egresados) como para ciudadanos, actores sociales y
el estado. Durante una semana se realizaron diversas acciones estratégicas: el seminario de formacién “E/
Juego en clave de Derecho”, una “noche de juegos de mesa” parala comunidad coordinada por estudiantes
de distintas catedras y en articulacion con la casa cultural “Porque Si”, un webinario virtual nacional con el
eje “revolucionando desde le juego/ar”, el 25 de mayo, dia patrio, junto al Consejo Federal por el Derecho
al Juego, una conferencia virtual internacional con seis universidades de cinco paises trabajando el eje del
“juego como desarrollo humano”. Finalizando las actividades con la experiencia “CUJUCA, Cumbre de
Juegos Callejeros”, experiencia en red con la Secretaria de Nifiez del Municipio de Giiemes, la Coordinacion
Provincial de Educacion Fisica, merenderos comunitarios, instituciones para personas con discapacidad y
la ciudadania, participando durante la semana mas de 800 personas entre intervenciones y seminarios, en
modalidad virtual y presencial. La potencia del proyecto radica en el abordaje mancomunado entre multiples
actores universitarios y sociales para transitar vectores que generen sinergia, con validez curricular y valoracion
social desde una Recreacion Educativa que procura construir una praxis humanizante; y desde el juego/jugar,
reflexionar sobre cémo tejer redes entre programas académicos, inter catedras, hacia afuera de las aulas, en
la calle y en las plataformas de encuentro presencial y virtual, (re)haciendo una practica de extension critica,
sensible de construccién de aprendizajes y desarrollo humano-comunitario.

PALABRAS CLAVE: Recreacién Educativa; Extension Universitaria; Comunidad; Derecho al Juego.
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INTANA
UN LUGAR DE EXPRESION Y EXPANSION, PARA NINOS DE
PRIMARIA, DONDE HACER POSIBLE EL DESARROLLO DE LAS
HABILIDADES Y APTITUDES PROPIAS.

Martinez Beltrdn, Esther

I quidestherat@gmail.com

RESUMEN

Proyecto Educativo basado en crear un espacio de confianza'y complicidad donde los nifios puedan expresar
el pensamiento de forma espontanea, sus preocupaciones e inquietudes (sin miedo a ser juzgados) todo
dentro de un marco de respeto y cohesion de grupo.

Un espacio de creatividad y pensamiento critico donde se ponen de manifiesto los valores de apoyo (respeto,
tolerancia, empatia, autoestima...) y la practica de competencias (iniciativa, liderazgo, asertividad...).

Planteado a modus de taller como extraescolar en los mismos centros educativos y/o escuelas. Queremos
personalizar el aprendizaje prestando especial atencion en lo que destaca cada nifia y nifio.

Otros objetivos son: potenciar el propio talento, pasarlo bien, fomentar autoconfianza, autoestimay satisfaccion
personal. Aprender a pensar por si mismos con el fin de llegar a ser personas autosuficientes, autbnomas,
criticas, creativas...

Tenemos una serie de actividades y métodos dirigidos en estos aspectos: juegos (hacer efectivos los
conocimientos), relatos, lecturas, dindmicas de grupo (compromiso y cohesién en el grupo), debates
(pensamiento critico), exposiciones en publico (expresidn, gestion de las emociones — feedback-, autoconfianza
y seguridad), escucha activa, etc. Dejando que los nifios se expresen con el fin de detectar en qué destaca
cada uno/ay donde radica el origen de la motivacién que servira de motor para mejorar todas las demas areas
y competencias. También se trataran diferentes temas y conceptos que les preocupen o sientan curiosidad,
se haran varias preguntas abiertas (basadas en el método de la PNL) cuya finalidad es el autoconocimiento
y la rectificacién y mejora de los limites que nos impiden avanzar.

Contodo, creemos en la necesidad de ofrecer alos nifios la oportunidad de disfrutar de un espacio pensado
para su bienestar y satisfaccion personales. A los padres la de dar a sus hijos las herramientas necesarias
para su desarrollo y crecimiento personal. Y en la escuela la posibilidad de adherirse al nuevo paradigma
social basado en las aportaciones de la neurociencia, la gestion de las emociones y las inteligencias multiples.

PALABRAS CLAVE: infancia; valores; pensamiento critico; gestion emocional; liderazgo.
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OCIO PARA LA FELICIDAD EN TIEMPOS
DE PANDEMIA: INTERVENCION EDUCATIVA
PARA LA INFANCIA EN HONDURAS
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RESUMEN

La pandemia de la COVID-19, ha representado un enorme desafio en todos los ambitos de la vida humana.
En el campo educativo el cierre de las escuelas haimpactado en el desarrollo y el bienestar de los escolares
(UNICEF, 2021). En tal sentido, este trabajo presenta una experiencia de intervencién educativa basada
en la perspectiva del ocio humanista en el Centro de Investigacion e Innovacion Educativas (CIIE) de la
Universidad Pedagdgica Nacional Francisco Morazan (UPNFM) en Honduras. El CIIE, es un centro educativo
que impulsa procesos de investigacion e innovacion a nivel de aula para la formacién integral de la infancia
y la juventud. Debido a las disposiciones del estado, las escuelas hondurefias permanecieron clausuradas
por dos anos, durante este tiempo y considerando que la vivencia del ocio proporciona un clima emocional
apropiado y promueve experiencias emocionales positivas, sin estrés, generando una sensacion de seguridad
y relajacién (Viloria, et al. 2021). El CIIE, disefia e implementa el programa de ocio para la felicidad, como
unarespuestaintegral para generar un espacio seguro € inclusivo. Los objetivos del programa consisten en:
(a) Facilitar experiencias para el aprovechamiento del tiempo de ocio como oportunidad de desarrollo de
habilidades emocionales y formativas en los estudiantes y (b) Implementar experiencias desde un enfoque
de ocio autotélico que genere vivencias de felicidad, solidaridad y cultura de paz. Para el desarrollo de la
intervencion se ha utilizado el método de la investigacion accién cooperativa, efectuando un diagndstico inicial
que permitié el reconocimiento del estado emocional y las practicas de ocio del alumnado, posteriormente
se efectlo el disefio y la ejecucion del programa, y finalmente la evaluacién, para dar inicio a un nuevo ciclo
de intervencion. Los resultados hasta la fecha, indican que el alumnado participante ha generado valores 'y
competencias en diferentes ambitos del desarrollo humano, se ha contribuido a fortalecer a la familia como
un espacio seguro y finalmente, se ha aportado a la gestion emocional y de estrés.

PALABRAS CLAVE: ocio humanista; pandemia COVID-19; gestion del estrés.

43




Congreso Internacional de Ocio Educativo y Accién Sociocultural

KOMOREBI, UN PROYECTO DE DIVERSIDAD
ARTISTICA Y CREACION COMUNITARIA

Serra Sangiesa, Laia 1. Badal Pijuan, Ferran 2
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RESUMEN

El proyecto Komorebi es una propuesta de creacion artistica dirigida a los jévenes del Centro de Educacién
Especial Les Aiglies de Matar6 que consiste en trabajar con la musicay las artes del movimiento paraimplicar
alos jovenes con NEE en ambitos educativos y sociales a ser parte de la creacion, a desarrollar habilidades
artisticas y generar espacios de relacidén que partan del juego con el sonido, el movimiento y la creatividad.
Se ha avanzado de acuerdo con el proceso y respuesta del grupo a partir de: a) Adaptacién e integracion:
trabajo de acompanamiento, integracion y adaptacion de los jovenes de la escuela, para que experimenten la
sensacién de que pueden crear, ser parte activa de los procesos creativos y hacer oir su voz a partir del arte. b)
Comunicacion y expresion: la expresion verbal, no verbal y la creatividad han sido fundamentales para el
trabajo con los jévenes para acompanarlos a exteriorizar sentimientos, emociones, sensaciones y procesos
personales. c) Autonomia personal: se ha procurado que el alumnado haya adquirido habitos y habilidades
que le permitan desarrollarse de forma auténoma a lo largo del proyecto. d) Conocimiento de si mismo: a partir
de espacios de estimulacion sensorial y corporal, siempre de acuerdo con las posibilidades de cada uno para
trabajar el conocimiento y control del propio cuerpo, para generar un espacio seguro y para fomentar el
bienestar de las personas del grupo. La propuesta inicial se proyecta a partir del trabajo con dos docentes de
la Escuela Municipal de Musica de Mataré (expertas en danza y musica) y el reconocido grupo musical “The
Tyets” que ha culminado con la grabacién de un videoclip y de un documental del proceso. Se ha trabajado
creando un espacio participativo e innovador a partir de la ejecucién musical, escucha activa, improvisacion
vocal e instrumental, movimiento, expresion corporal y creacion de espacios sonoros. La experiencia atiende
igualmente a objetivos sociales, educativos y artisticos. Asi, los resultados no sélo responden a cuestiones
técnicas artisticas, sino que tienen una repercusion estrechamente vinculada al desarrollo de competencias
personales y emocionales, asi como de habitos de escucha, silencio, atencion, respeto, autonomiay trabajo
en equipo. Un proyecto de la Escuela Municipal de MUsica de Mataro, el Ayuntamiento de Matard, el CEE les
Aiglies y The Tyets. Con el apoyo del Departament de Cultura de la Generalitat de Catalunya.

PALABRAS CLAVE: accion socioeducativa; arte comunitario; transformacion social; diversidad.
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NUEVAS METODOLOGIAS DE APRENDIZAJE Y
ENSERJANZA. ADQUISICION DE LOS APRENDIZAJES
ACADEMICOS - CURRICULARES MEDIANTE EL JUEGO

Blanes Montoro, Elia '; Romero Marcos, Marina 2; Zanén Burillo, Laura 3
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RESUMEN

Se presenta una experiencia desarrollada en el Centro Socioeducativo Poble-Sec en el marco del espacio de apoyo
educativo del centro. Este proyecto tiene como objetivo principal fomentar entre los/las nifios/as y adolescentes un
mayor interés por aprender y mejorar los resultados académicos a través de una metodologia de aprendizaje alternativa.

Losy las profesionales que trabajamos con infancia tenemos laresponsabilidad y el reto de buscar las mejores metodologias
para poder transmitir a los nifos/as y adolescentes los conocimientos, actitudes y valores. En el ambito del ocio educativo,
los participantes buscan un espacio de educacion mas activa, una manera diferente de hacer las cosas, para romper con
la dindmica de la educacién formal, espacio en el que pasan gran parte de su dia. Mediante la elaboracién de materiales
ludico-educativos, se busca plantear dindmicas motivadoras que se conviertan en una experiencia donde el nifio/a
y adolescentes adquiera un papel activo y autbnomo en su propio proceso de aprendizaje. El juego una metodologia
atractiva para que los nifios y nifias puedan mejorar sus aprendizajes de una forma integral y motivadora.

El proyecto se desarrolla mediante la blisqueda de recursos y materiales adecuados para las necesidades de los nifios/
as. A través de las redes sociales y plataformas educativas online se ha podido configurar una base consolidada de
materiales.

Estos se organizan en 4 areas de conocimiento: razonamiento Iégico-matematico (el cajon de los nimeros), lenguaje y
expresion (el cajon de las letras), habilidades cognitivas basicas: atencidén, memoriay percepcion (el cajon de la atencidn)
y gestién emocional (el cajon de las emociones). Cada una de las areas dispone de materiales estructurados por edades
que hacen referencia a los principales contenidos académicos establecidos en cada etapa educativa.

Se trata de un proyecto en constante crecimiento mediante la incorporacién de nuevos materiales.

Como resultados de la experiencia, existe una mejor aceptacién por parte de los nifios para trabajar los contenidos
académicos. Por otra parte, la posibilidad de disponer de distintos materiales ordenados por dificultades permite una
mayor adaptacién al ritmo y nivel de cada nifio/a. La tarea del/de la educador/a consiste en programar y dinamizar el
apoyo educativo a través de los recursos y materiales que se ofrecen. El proyecto se convierte en un reto constante, y
se mantiene vivo a lo largo del tiempo.

Este proyecto quedé finalista de la convocatoria “Conoce mi proyecto” de Deloitte, siendo el ganador de la categoria
de Educacién.

PALABRAS CLAVE: juego; aprendizaje; autonomia; recursos educativos
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OCIO EDUCATIVO CON PERSONAS PRIVADAS
DE LIBERTAD EN URUGUAY.
APORTES DESDE LA RECREACION EDUCATIVA
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RESUMEN

En Uruguay, la situacion de las personas privadas de libertad, en termino de derechos humanos,
es un problema que tensiona al sistema penitenciario uruguayo y a la sociedad en su conjunto.
Dentro de las principales problematicas se encuentra el acceso a una propuesta educativa que
atienda integralmente las necesidades de las personas en conflicto con la ley (Viscardi, 2017). El
derecho a la educacion, en todas sus formas, es parte de los desafios que las instituciones de
privacion de libertad deben asegurar y garantizar. En estas condiciones que suelen definirse como
deshumanizantes, la experiencia del tiempo suele configurarse en lo que Cuenca (2014) llama un
ocio ausente e incluso nocivo. Por otra parte, las propuestas educativas estan orientadas a la
reinserciéon laboral pero no siempre se toma en cuenta la construccion de un proyecto de vida post
egreso, y las actividades recreativas no son consideradas por las instituciones penitenciarias desde
su aporte educativo, siendo su principal funcién la sustitucion de practicas nocivas de
entretenimiento. Atentos a esta situacidon, la Licenciatura en Recreacién Educativa de la
Universidad Catodlica del Uruguay viene desarrollando una linea de indagacién que busca
contribuir a garantizar el derecho a la educacion, al ocio y a la recreacion de las personas privadas
de libertad. Basados en una metodologia de intervencion desde la recreacion educativa (Lema y
Machado, 2015), se han realizado diferentes proyectos que conjugan la ensefanza, la extension y
la investigacién, conformando un acumulado y una reflexividad sobre los aportes del ocio
educativo en estos contextos. Dentro de los dispositivos desarrollados se destacan: radio
comunitaria, podcast, dispositivos lUdico-expresivos y talleres por centro de interés. Esta
ponencia se propone conceptualizar y compartir los principales insights de estas experiencias, a
fin de aportar a la construcciéon de un campo de conocimiento que permita potenciar los aportes
del ocio educativo en contextos de extrema vulnerabilidad. Asimismo, se propone presentar la
metodologia de intervencion desde la Recreacion Educativa (MIRE) como una estrategia
metodoldgica apropiada para la intervencién en las experiencias de ocio en contextos de privacién
de libertad.

PALABRAS CLAVE: privacion de libertad; educacion; ocio; recreacion educativa.
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ACTITUDES Y PRACTICAS INTERCULTURALES DE
EDUCADORAS Y EDUCADORES EN EL TIEMPO LIBRE EN
CATALUNA. IDENTIDADES COSMOPOLITAS EN TIEMPOS

DE TRANSFORMACION SOCIAL.
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RESUMEN

Esta comunicacién desea avanzar algunos resultados de una investigacion enmarcada en el ambito
3 del congreso. Dicha investigacién tiene por objetivo analizar las actitudes y practicas de
interculturalidad y de didlogo interreligioso de las educadoras y los educadores en el tiempo libre
de Catalufa, pertenecientes a entidades de base comunitaria (grupos scout y esplais). Cuenta con
fondos de una convocatoria competitiva de la Generalitat de Catalufia. EI marco metodoldgico de
la investigacién responde a planteamientos de metodologia mixta, y en esta comunicacion en
particular deseamos compartir algunos datos cuantitativos de la primera fase, obtenidos a partir
de la aplicacion traducida y adaptada de la escala de actitud IRRSS (Intercultural and
Interreligious Sensitivity Scale) de Holm, Nokelainen & Tirri (2012), inspirada en los trabajos
previos del DMIS (Developmental Model of Intercultural Sensitivity) de Bennet (1993) y los de
Abu-Nimer (2001). Dicha escala se administr6 a una muestra no probabilistica de 539
participantes, y los datos cuantitativos se explotaron mediante analisis descriptivo univariado, y
bivariado de cada item respecto a variables generales de poblacion (experiencia educadora,
género, residencia, tipologia de entidad, confesionalidad de entidad), calculado mediante la
prueba chi-cuadrado de Pearson. Un primer avance de resultados nos indica que, en el ambito de
la sensibilidad intercultural, los y las jovenes que han respondido a la encuesta muestran una
elevada sensibilidad hacia lo que ocurre en el mundo, alejandose de actitudes etnocentristas. Por
lo general, no muestran actitudes defensivas o xenéfobas en relaciones interculturales, ni cuando
el contacto intercultural se produce en su pais ni en el extranjero. Son jévenes que valoran
positivamente su identidad cultural, y no sienten necesidad de menospreciarla ni de abandonarla.

Consideran las diferencias culturales valiosas a nivel interpersonal, y perciben la diferencia como
fuente de crecimiento y riqueza. Por ultimo, los y las jévenes se ven a si mismos con una alta
capacidad de empatia personal. A nivel global, podemos afirmar que las educadoras y los
educadores en el tiempo libre de Catalufia son muy tolerantes, pero no por eso son relativistas:
valoran la diversidad y la diferencia sin dejar de valorar su propia identidad cultural. Dichos
resultados nos ofrecen un escenario esperanzador para la introduccion de préacticas de educacién
intercultural en sus entidades, y la acogida de nifias y nifios de origenes culturales diversos en los
grupos educativos.

PALABRAS CLAVE: educacion en el tiempo libre; interculturalidad; identidad cultural; educacion
intercultural; inclusion.
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EMERGENCIA DEL OCIO RESTAURATIVO COMO
DISPOSITIVO DE RECONOCIMIENTO DE ACTIVISMOS
COMUNITARIOS DE RESISTENCIA: COLECTIVOS RURALES
Y URBANOS EN COLOMBIA
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RESUMEN

Esta comunicacién incorpora avances de la investigacion predoctoral en curso denominada:
El Ocio Serio en la Reparacion Colectiva: una aproximacion formativa desde los laboratorios vivos
de creacion, iniciada en 2018 en la Universidad de Deusto con el apoyo de la Universidad Jorge
Tadeo Lozano en Bogota, Colombia. El objetivo principal de la investigacion es reconocer
practicas de resistencia y activismos creativos de grupos humanos (colectivos rurales y urbanos
en Colombia), victimas del conflicto armado y sometidos a inequidades y desigualdades sociales
respectivamente, quienes a través de dichas practicas, adelantan acciones de caracter restaurativo,
identificables desde los estudios de ocio, en tanto su caracter festivo, distantes de la obligatoriedad
del trabajo y con incidencia en su bienestar integral. Estas manifestaciones, ocupan un uso
particular del tiempo como dispositivo para la planificacion, gestion y compromiso, en donde la
motivacion e interés de involucramiento abren la posibilidad de formaciéon en procesos sociales y
de creacién de ingenio propio, mediante el acontecimiento de su conocimiento ancestral y su saber
popular, orientado a hacer explicita su intervencidn politica en proyectos comunitarios. Estos son
concebidos en laboratorios vivos, situados y en contexto, dispuestos para el disefio participativo;
su integracién busca la interaccién democratica de comunidades, ONGs y academia, quienes estan
interesados en el desarrollo formativo de lo comunitario, en suma, al conocimiento y experiencia
que en estos espacios emerge. La perspectiva del Ocio Serio (Stebbins, 2007), se ha posicionado
como cuerpo de conocimiento en los estudios de ocio desde finales del siglo pasado y principios
del presente, con incidencia tanto en investigaciones que buscan ampliar sus ambitos, como en el
fortalecimiento sociolégico del campo. Ha propuesto metodolégicamente, desde el enfoque
exploratorio, la observacion abierta y algunas aproximaciones de caracter etnografico; la creacién
de categorias distintivas propias de las practicas de ocio, que permiten hacer reconocimientos,
taxonomias y perfilar experiencias. Sin embargo, y para los propdsitos especificos de esta
investigacion, fue necesaria la utilizacion de la Sistematizacion de Experiencias (Capé, et al.,
2010) como estrategia metodoldgica complementaria a las propuestas por la perspectiva de Ocio
Serio, dada la naturaleza propia de las practicas a ser reconocidas, asi como las circunstancias
sociopoliticas de los sujetos de la investigacion. Como resultado de la intervencién emergié una
nueva categoria para los estudios de ocio que vincula el ejercicio restaurativo de derechos
humanos fundamentales con las practicas de resistencia, en cuya epistemologia se percibe la
experiencia de ocio como factor predominante.

PALABRAS CLAVE: ocio; formacion; procesos restaurativos; activismos.
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RESUMEN

En nuestros contextos rurales lograr la participacién adolescente y juvenil supone un importante desafio; asi
COmo generar un compromiso activo eny con sus propias comunidades. La universidad no puede permanecer
ajenaaesteretoy, en el marco de su responsabilidad social, debe buscar sinergias con los contextos en los que
se integray crear procesos de investigacion accion participativa que permitan visualizar fenédmenos sociales
concretos y generar transferencia de conocimiento. La propuesta que traemos a este congreso se enmarca en
el Proyecto I+D+i Educacién y conciliacién para la equidad: analisis de su incidencia en los tiempos escolares
y sociales de lainfancia (CON_TIEMPOs). Uno de sus objetivos es conocer la realidad de los tiempos de ocio
de lainfancia-adolescencia, comprender cémo inciden en ellos los problemas de conciliacion horaria de las
familias y plantear propuestas de mejora que favorezcan mayor bienestar. En el marco de este proyecto se
esta desarrollando -desde el afio 2021- la experiencia CON_LecerTeo: explorando nuestros tiempos de ocio
en el municipio de Teo (A Coruia), iniciandose el proximo curso una experiencia similar en el municipio de
San Juan de Aznalfarache (Sevilla) titulada CON_LecerSanJuan: explorando nuestros tiempos de ocio. Se
trata de un proceso donde las y los adolescentes asumen el rol de investigadores para conocer como vive su
grupo de edad los tiempos cotidianos (escuela, familia, ocio y tiempo libre), ademas de reflexionar sobre la
consideracion del ocio y elimpacto en su desarrollo. La iniciativa se organiza en una fase inicial de trabajo con
un grupo motor de chicas y chicos con los que se reflexiona en clave Iidica sobre qué es el ocio y como se
investiga; para ello se disefia -de manera compartida- un cuestionario para recoger la opinién en los centros
educativos del municipio (6° de primaria y ESO); que -tras su validacién- aplican en sus centros educativos. La
siguiente fase se centra en el andlisis y debate de los principales resultados con este grupo motor, realizando
propuestas a partir de las necesidades identificadas. Se cierra el proceso con la presentacién de los datos
y las propuestas en foros locales y ante diferentes agentes de la comunidad (centros educativos, AMPAs,
ayuntamiento, asociaciones). Esta experiencia genera mayor conciencia comunitaria sobre la realidad del
ocio adolescente -personal y familiar-, sobre los recursos disponibles y sobre las necesidades que siguen
sin atender. La mayor dificultad se encuentra en la discontinuidad de la participacion de los chicos y chicas
que integran el grupo motor, asi como en la complejidad de lograr una respuesta agil para el desarrollo de
algunas de las propuestas fundamentadas que surgen de esta iniciativa.

PALABRAS CLAVE: educacion; ocio; comunidad; infancia.
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RESUMEN

Domuns Ludens es una investigacién enmarcada en un proyecto Erasmus+ orientado a personas jovenes
atendidas dentro del sistema de proteccion. La investigaciéon parte de la hipétesis de que una implemen-
tacion estructurada y sostenida de sesiones de juegos (bajo un enfoque especifico en los juegos de mesa)
puede tener un impacto positivo en el bienestar de jovenes y adolescentes, en el clima relacional del re-
curso residencial y en la mejora de sus habilidades y competencias (planificacién, organizacién, estableci-
miento de objetivos, toma de decisiones, colaboracion). Esta investigacion se centra en el uso de juegos
de mesa en un perfil concreto: jovenes en acogimiento residencial. Desde el pasado mes de noviembre y
durante nueve meses, jévenes residentes en Catalunya, Alemania y Polonia realizan sesiones de juego di-
rigidas por agentes ludicos formados especificamente para dinamizarlas, con el objetivo de ofrecer juegos
concretos en funcion de las necesidades de las personas atendidas. La metodologia de la investigacion
es mixta, recogiendo datos cuantitativos y cualitativos. Por un lado, se dispone de cuestionarios pretest
y post test, basicamente con preguntas cerradas, de autoadministracion y en formato electrénico, con
preguntas equivalentes para profesionales y para jovenes de entre 13 y 17 afios. Por otro lado, se realiza
un seguimiento de las sesiones de juego a través de cuestionarios, de manera cualitativa y semanalmente
durante 9 meses. Los participantes son un total de 132 jovenes y 135 referentes educativos de 23 cen-
tros residenciales (10 de Alemania, 6 de Polonia y 7 de Catalufia). Las personas participantes (jovenes
y profesionales) han contestado tanto el cuestionario pretest como el post test. Los resultados ofrecen
valoraciones sobre las habilidades adquiridas, el nivel de bienestar y las relaciones sociales entre jovenes
residentes y sus referentes educativos, tanto a partir de los datos proporcionados por los cuestionarios,
como por los informes de valoracion semanales. Los resultados se discuten con el propdsito Ultimo de
valorar la extension de este programa de juegos, de manera periddica y sistematica y en otros centros
residenciales y contextos de vulnerabilidad.

PALABRAS CLAVE: adolescencia en riesgo; juegos; ocio.
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RESUMEN

La comunicacion que presentamos forma parte de lainvestigacién La diversidad cultural en programas y recursos
de ocio educativo: hacia un modelo de educacion intercultural para la promocidn de la cohesion social, que se
lleva a cabo desde 2019 por investigadores del Grupo de Innovacién y Analisis social -GIAS- de la Facultad de
Educacién Social y Trabajo Social Pere Tarrés (URL), la Universidad Pontificia de Comillas, la Universidad de
Pais Vasco y la Universidad de Deusto. Los objetivos de esta investigacién son: [1] Fundamentar la relacién
entre ocio educativo y cohesién social, y los modelos de gestidon de la diversidad cultural.; [2] Conocer los
diferentes modelos de atencion a la diversidad cultural presentes en los diferentes territorios de Catalunya,
Madrid y Pais Vasco y [3] Elaborar una propuesta pedagdgica que aborde la gestion de la diversidad cultural
basada en el modelo de educacién intercultural para la mejora de la cohesion social. El estudio se harealizado
en 18 centros socioeducativos de Pais Vasco, participando en el trabajo de campo los equipos educativos
de los centros. Se ha aplicado un disefio cuantitativo, de andlisis descriptivo. Los instrumentos utilizados
para la recogida de informacion han sido: analisis documental y cuestionario a los equipos de intervencién
socioeducativa. En la comunicacién se presentaran principalmente los resultados que emergen del trabajo
sobre la creacién de la bateria de indicadores de gestiéon de la diversidad cultural y sobre las dimensiones
del Modelo Multicultural e Intercultural de gestion de la diversidad cultural en los centros analizados, que
corresponden a las dimensiones de [1] estrategia en interculturalidad, [2] competencias interculturales y [3]
ocio inclusivo. Dichos resultados emergen de los datos e indices de diversidad cultural en los centros, y de
las percepciones de los profesionales que participan en éstos. Ambas fuentes de informacion aportan datos
acerca de la gestion de la diversidad cultural en los centros, en relacion a las actividades, el funcionamiento
del equipo, y en el ideario o proyecto educativo de los mismos. Los resultados ofrecen orientaciones para
el diagndstico y la mejora de la intervencién comunitaria en los contextos donde llevan a cabo su actividad
los centros analizados.

PALABRAS CLAVE: centros socioeducativos; Interculturalidad; Intervencion comunitaria; Infancia
vulnerable; Inmigracion.
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RESUMEN

Las “narraciones” nacen en el interior del ser, en las células que vibran y reverberan en las cuerdas vocales,
encarnan los silencios en los pensamientos y germinan del tiempo de estar presente en unoy para si mismo;
las “narrativas de las energias de lo femenino” surgen de la fuerza y la potencia de las experiencias que
permiten desplegar y profundizar en el nicleo de la naturaleza interior de las mujeres. Las “narrativas de las
energias de lo femenino en el ocio” pasan por el tono de autoconocimiento y autodesarrollo de las mujeres
que se reunen para compartir su conocimiento de la vida. Permitir el reconocimiento de los espacios,
tiempos e historias en los que se desarrolla la interrelacion trabajo-conyugalidad nos ayuda a comprender
las realidades y mundos internos en los que el ocio y su alcance como dmbito de integracion de significados,
acerca a las mujeres a un conjunto de percepciones que son indicativas de la conquista de la ciudadania
individual-colectiva-intercultural. En este ensayo, dos investigadoras hacen una recopilacién de las narrativas
contempladas en sus tesis doctorales, defendidas respectivamente en Brasil y Espafia en las que los sujetos
son dos grupos de brasilefas: en la primera, reunidas en torno a 19 mujeres que viven en el interior de Sao
Paulo y en la segunda, contando con 18 mujeres inmigrantes que viven un matrimonio transnacional con
hombres del Pais Vasco en Bilbao. Con el fin de confirmar los supuestos que sustentan el sentido del ocio
sobre una base educativa y sociocultural, nos proponemos especificamente otorgar perceptibilidad-visibilidad
y viabilidad-factibilidad de comprensién, observacion e interpretacion de las experiencias de ocio que ubican
las simultaneidades y superposiciones entre valores, creencias y contextos de trabajo-conyugalidad como
ambito de integracion ciudadana individual-colectiva-intercultural. En términos metodoldgicos, el ensayo
toma en cuenta las narrativas recopiladas y distinguidas por las intensas experiencias de ambos grupos
de mujeres y califica el ocio como una esfera de integracion de sentidos. Los resultados retratan el ocio
en términos de ocasiones singulares situadas en contextos que, de alguna manera, se exteriorizan en el
aqui y ahora (hic et nunc) en universos de experiencia abiertos al cambio. Esta categoria permite expresar
el significado del ocio sobre una base educativa y sociocultural y, desde este enfoque, se puede concluir
que el caracter reflexivo y critico inherente al ocio favorece la creacion de otras conexiones relevantes que
dependen de los matices que se quieran destacar.

PALABRAS CLAVE: ocio; narrativas; mujeres; conyugalidad; estudios de género.
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RESUMEN

Esta comunicacién presenta los resultados entorno a la correlaciéon existente entre las practicas de ocio y
de accidn sociocultural dirigidas a los nifios/as, adolescentes y jovenes y el grado de cohesién social en
cuatro barrios de Cataluiia y del Pais Vasco, seleccionados a partir de la elaboracién de un mapa de indi-
cadores de cohesion social construido a partir de sistemas internacionales validados. Concretamente, se
presentaran datos en relacion a la superacion de las desigualdades y el acceso igualitario a los recursos de
ocio y socioculturales de la comunidad. Dichos resultados parten de la investigacion ‘Ocio, accion sociocul-
tural y cohesién social’ llevada a cabo por investigadores de las Universidades Ramon Llull, Universidad de
Deusto y Universidad del Pais Vasco y financiado por el Ministerio de Economia, Industria y Competitividad
de Espafa (EDU2014-57212-R). La metodologia de investigacién empleada para llevar a cabo el estudio
fue un disefio mixto, de analisis explicativo secuencial (DEXPLIS) de caracter participativo. La muestra del
estudio se concreta en 836 participantes en las dos fases en las que se ha realizado el estudio. En la primera
fase participaron personas significativas [26], profesionales entidades [12] y vecinos/as [392]. La muestra
de la segunda fase se concreta en: participantes en actividades de ocio y accidon sociocultural [400] y expar-
ticipantes [8]. La investigacién aporto una serie de resultados en relacién a como las practicas analizadas
han promovido acciones y situaciones generadoras de igualdad, en concreto en relacion al acceso a las
actividades de ocio y accion sociocultural, a la importancia de adaptar la oferta a los beneficiarios y a sus
posibilidades econémicas asi como participar en esta tipologia de entidades permite la toma de conciencia
sobre las carencias del territorio y favorece una primera experiencia de participacion politica colectiva. Tam-
bién esta investigacion ha permitido aportar datos sobre como el ocio y la accién sociocultural, mediante
las motivaciones compartidas por las personas que forman parte de las mismas, inciden en las actitudes,
las opiniones y las conductas o acciones de los individuos.

PALABRAS CLAVE: ocio; accion sociocultural; cohesion social.
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RESUMEN

La pandemia del COVID-19 ha provocado importantes transformaciones en la vida de millones de
Espacio familiar es un servicio de atencion que ofrece apoyo a la crianza y educacién de los hijos e hijas
a través de sesiones con las diferentes franjas de edad de 0 a 3 afios. Es un proyecto dedicado a familias,
donde encontrar un espacio seguro y de buen trato hacia las personas adultas en el proceso de crianza,
con el objetivo de favorecer un espacio de relacion, crecimiento y desarrollo para las nifias y nifios, asi como
crear red de comunidad y soporte. El proyecto tiene una duracion de curso escolar, de septiembre a julio,
realizando diferentes sesiones a lo largo de la semana, de lunes a jueves. Ademas, trabajamos en cuatro
lineas de actuacién como subprogramas: espacio respiro, espacio psicomotriz, tertulia familiar y atencion
psicosocial a las familias. Con este despliegue de actividades y basandonos en la experiencia trabajamos con
un documento de evaluacion y aprendizaje propio, en el cual registramos para posterior evaluacion y extraccion
deresultados y conclusiones, aspectos tales como: indice de asistencia, de participacion, las competencias
trabajadas a las sesiones, el desarrollo e interaccidon de los niflos/as, las habilidades maternales/paternales,
las actividades formativas, entre otras, asi como ayudas directas ofrecidas a las familias, relacionadas con
higiene y alimentacién. El objetivo de ello es poder medir el recorrido de ensefianza y aprendizaje de las
familias y los menores en la participacion del proyecto como red social y educativa en los primeros afos de
vida, como etapa evolutiva fundamental y de total crecimiento. Esta herramienta nos permite cuantificar y
calificar resultados tangibles del proyecto, para asi mejorarlo y tener indicadores que nos permitan hacer
incidencia politica para poner en valor laimportancia de proyectos como este en la mejora del bienestar de las
personas. También nos permitira mejorar la practica profesional, asi como establecer indicadores de éxito y
fracaso en relacion con las actividades, competencias, habilidades y posesidn de herramientas de gestion de
conflictos, buen trato y de comunicacion; asi como los habitos saludables y el inicio de la alimentacién. Esta
herramienta se ha empezado a implementar este curso, por lo que los primeros resultados y conclusiones
seran emitidos por un informe hacia setiembre del afio que viene, no obstante, podemos adelantar ya como
primer dato significativo, que ha habido un aumento de derivaciones de familias procedentes de BAULA, un
30% de las participantes son derivadas de este servicio.

PALABRAS CLAVE: pequena infancia; crianza; educacion; prevencion; familia.
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RESUMEN

Esta experiencia da cuenta de la aportacion significativa de una metodologia en Recreacién Educativa que
posibilita de programas de ocio educativo ;A PARTIR DE QUE METODOLOGIAS Y PRACTICAS? La propuesta
es un proyecto de radio comunitaria, abierta y participativa con la intencién de incluir diversas personas
que son parte activa del espacio club de dia del centro de jubilados de Vaqueros (Salta), con el objetivo de
generar un espacio de encuentro, protagonismo, autoestima singular y colectiva para procesualmente lograr
la co-autonomia. A raiz de las dificultades de activar acciones que incluyeran la diversidad de género, de
historias, de discapacidades, de alfabetizacién e intereses fue la radio la que gesté un escenario posible de
escucha, toma de palabra, circulacién de poder y diferentes modos participacion. Siempre jugamos a sery
hacer unaradio, con permisos, silencios, risas, saliendo de un formato hegeménico enlatado, estructurado/
ante. Desde proponerles un momento de escuchar musica, por momentos coordinando la palabra casi
exclusivamente, y desde la pregunta, la evocacion de lamemoria, el resignificar constantemente la participacion
tanto en responder, como en escuchar, como en solicitar una cancion. Propusimos primero un nombre que
nos identificase, y luego agruparnos por tematicas de nuestros intereses que fuesen las columnas radiales
(cultura, deportes, buena salud, locuciény otras), con la particularidad de que cada tanto rotar por las mismas.
Algunas bisagras: la participacién aumento en cantidad y en calidad, de pasar a “insistir” a que alguien tome
el micréfono, a mediar el uso equitativo del mismos; visita de estudiantes de la carrera de Trabajo Social y
la presentacién y ejecucion de un proyecto de comunicacion social, con edicién de microprogramas. Otro
hito fue salir a espacios publicos, el mercado del pueblo, a la plaza principal de la ciudad capital, y luego ser
padrinos de unaradio que se iniciaba con personas mayores en otra localidad. La pandemia fue por un lado
la disminucion fuerte de cantidad de participantes y la perdida de la regularidad presencial en el programa,
pero permitié mayor emancipacion y virtualidad del proyecto. El triptico de la recreacion educativa fue pasar
de la dependencia (coordinador a grupo), a la independencia (integrantes del grupo) y dialécticamente a la
interdependencia (grupo elige seguir siendo grupo). El crecimiento grupal fue inversamente proporcional (para
nada lineal) a mi corrimiento de facilitacion de la experiencia. Una Recreacion que no propicia emancipacion
es una recreacion infértil y mezquina.

PALABRAS CLAVE: recreacion educativa; co-autonomia; triptico de la recreacion; vejeces.
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