
1. caixa de sabates (o 

qualsevol altra caixa), 

2. pals de cuina,  

3. un regle,  

4. pintura o retoladors, 

5. un punxó o quelcom per 

foradar el cartró,  

6. pinces d’estendre roba,  

7. Paper d’alumini. 

  

DESENVOLUPAMENT: 

1- S’agafa una capsa de sabates gran i 
s’aprofita la part de baix. Aquesta la 
podem decorar com vulguem. També 
es poden fer dues porteries als 
extrems, dibuixades o retallar la part 
on aniran aquestes.  

2- Amb el regle mesurarem el llarg de la 
caixa per poder posar els pals de 
cuina. Normalment en una capsa de 
sabates hi van 4 pals.   

Depenent de la mesura de la caixa es 
deixarà més o menys espai entre pals. 
La qüestió és que d’un extrem a un 
altre els punts estiguin a la mateixa 
alçada per a poder passar-hi el pal. 

3- Un cop col·locats els pals es posen les 
pinces de la roba. Com si estiguessin 
aguantant roba. Aquestes es poden 
decorar, com si fossin jugadors/es o a 
gust de la persona que els fa.  

4- La pilota la farem amb paper 
d’alumini.   

 

 

 

Pots pintar la base de la caixa com 
un camp de futbolí. 


