
Jugar a tennis 

   a casa 

sense perill, 

amb globus

MATERIALS 

• Un globus

• 4 plats de plàstic o de
cartró

• 2 regles de col·legi

• Cinta o cel·lo

   Per a  2 jugador@s 

➔El globus farà de pilota

sense trencar res.

➔ La cinta simularà la xarxa.

➔ Les raquetes són les que tu

has elaborat.

Per fer aquesta activitat només et cal : 

1r.  Enganxar dos plats de plàstics a 
un regle llarg per fer cada raqueta.  

2n.  Fer la separació del camp de 
joc: (habitació, menjador…) amb una 
cinta o amb cel·lo. 

3r. Voler passar-tho bé amb el teu 
germà o germana, o un altre membre 
de la familia.


