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FORMEM 
PROFESSIONALS, 
ACOMPANYEM 
LES PERSONES      

ENTUSIASME

EDUCACIÓ

RESPONSABILITAT

COMPROMÍS

+ 27.000  
alumnes  

formats a l’any

+ 300  
professors experts  

i en actiu

+ 2.000  
cursos a l’any

+ 830  
entitats de  

servei a les persones 
 i a la comunitat  

confien en  
nosaltres

+ 60  
anys  

d’experiència

Centre de  
formació de  
referència en  

àrees SOCIALS  
i EDUCATIVESQUÈ 

T’OFERIM?

BORSA DE TREBALL  
amb accés prioritari  

per a l’alumnat

METODOLOGIES 
innovadores,  
pràctiques i  
vivencials

SOLUCIONS  
formatives  
ajustades

DESENVOLUPAMENT  
de competències  

professionals

Serveis  
d’ORIENTACIÓ  

i d’atenció  
personalitzada

EXPERIÈNCIES  
compartides amb altres 
professionals del sector

GESTIÓ de la formació 
programada per a  
treballadors/entitats 
(bonificada)

Horaris amplis, 
formació online, 
campus virtuals 

corporatius  
per a entitats

9,4 
sobre 10 nivell  
de satisfacció  

en cursos  
de l’àrea  

social
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INFÀNCIA, JOVENTUT I FAMÍLIA

CURS HORES MODALITAT INICI TITULACIÓ PREU

Adolescents i joves en situació de risc 40 h

3 
ED

IC
IO

N
S Setembre

128 €Gener

Abril

Contenció emocional: maneig de crisi 
d’agressivitat 20 h

3 
ED

IC
IO

N
S Setembre

70 €Gener

Abril

Detecció i intervenció en maltractament infantil 40 h

3 
ED

IC
IO

N
S Setembre

128 €Gener

Abril

Interpretació del dibuix infantil. 
Primer nivell 20 h

3 
ED

IC
IO

N
S Setembre

70 €Gener

Abril

Interpretació del dibuix infantil. 
Segon nivell 20 h

3 
ED

IC
IO

N
S Setembre

70 €Gener

Abril
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INFÀNCIA, JOVENTUT I FAMÍLIA

CURS HORES MODALITAT INICI TITULACIÓ PREU

Contenció física i emocional: maneig de
crisi d’agressivitat 20 h

3 
ED

IC
IO

N
S Octubre

70 €Febrer

Abril

Taller de contenció física: maneig de crisi 
d’agressivitat 10 h Octubre 96 €

Víctimes i agressors. Eines bàsiques 
d’intervenció 40 h

2 
ED

IC
IO

N
S

Octubre
128 €

Abril

Violència de parella i relacions abusives en 
l’adolescència 40 h

2 
ED

IC
IO

N
S

Octubre
128 €

Abril

Taller de contenció emocional: maneig de 
crisi d’agressivitat 10 h Novembre 96 €

Infants migrats no acompanyats: 
direcció de recursos residencials 
i recursos específi cs per a la gestió

20 h Novembre 192 €

Infants migrats no acompanyats: 
el treball del dol migratori juvenil 10 h Gener 96 €

NOU

NOU

NOU
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INFÀNCIA, JOVENTUT I FAMÍLIA

CURS HORES MODALITAT INICI TITULACIÓ PREU

Infants migrats no acompanyats: 
abordatge de les entrevistes personals
i seguiment de casos 

10 h Febrer 96 €

Atenció de primera acollida 
a les persones migrades 40 h Febrer 128 €

Tècniques d’atenció i comunicació amb les
persones migrades en la primera acollida 40 h Febrer 128 €

Infants migrats no acompanyats: 
assessorament jurídic 10 h Març 96 €

Neuroeducació: recursos per a l’educació
i l’acció social 10 h Abril 96 €

Serveis assistencials a víctimes de 
maltractaments 40 h Abril 128 €

Disfuncions del neurodesenvolupament i 
de l’aprenentatge en baix rendiment escolar 10 h Maig 30 €

NOU

NOU

NOU

NOU

NOU

NOU

NOU



ELS NOSTRES VALORS
L’acció de les persones que formem part de la Fundació Pere Tarrés està arrelada en els 
valors de l’humanisme cristià. El nostre compromís educatiu i social ens porta a treballar per 
la persona i la comunitat des de l’amor als altres, la recerca de la fraternitat i la justícia, l’ètica, 
l’actitud de servei vers el feble, la interioritat i l’espiritualitat, el treball per la pau i la veritat. 

Responsabilitat
Promovem una manera de fer rigorosa, responsable i de qualitat.

Ent usiasme
Ens impliquem, apropant-nos als altres amb honestedat i entusiasme.

Educació
Entenem l’educació com l’eix de la nostra missió i la millor forma d’acompanyar, 
apoderar i ajudar a créixer les persones.

Compromís
Estem compromesos amb la transformació social vers la igualtat i la justícia social.

Ent usiasme
Ens impliquem, apropant-nos als altres amb honestedat i entusiasme.

Entenem l’educació com l’eix de la nostra missió i la millor forma d’acompanyar, 
apoderar i ajudar a créixer les persones.

Compromís
Estem compromesos amb la transformació social vers la igualtat i la justícia social.
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ATENCIÓ SOCIOSANITÀRIA I GENT GRAN

CURS HORES MODALITAT INICI TITULACIÓ PREU

Atenció centrada en la persona per a recursos 
gerontològics 20 h

2 
ED

IC
IO

N
S

Setembre
70 €

Abril

Com elaborar, aplicar i avaluar un pla 
individual d’atenció integral 20 h

2 
ED

IC
IO

N
S

Setembre
70 €

Abril

Intervenció en situacions de risc al 
domicili 20 h

2 
ED

IC
IO

N
S

Setembre
70 €

Abril

Intervenció familiar en l’atenció residencial 20 h

2 
ED

IC
IO

N
S

Setembre
70 €

Abril

Acompanyar en la mort i el dol 20 h

3 
ED

IC
IO

N
S Desembre

70 €Març

Juny

Entrenament de la memòria en persones 
amb envelliment sa 20 h
3 

ED
IC

IO
N

S Desembre

70 €Març

Juny

NOU

NOU

NOU
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ATENCIÓ SOCIOSANITÀRIA I GENT GRAN

CURS HORES MODALITAT INICI TITULACIÓ PREU

Estimulació de la memòria i funcions cognitives 
en persones amb transtorns neurocognitius 20 h

3 
ED

IC
IO

N
S Desembre

70 €Març

Juny

La malaltia d’alzheimer: pautes d’intervenció 20 h

3 
ED

IC
IO

N
S Desembre

70 €Març

Juny

Diabetis en persones dependents 20 h Gener 70 €

Síndromes geriàtrics: pautes d’actuació 20 h Gener 70 €

NOU

NOU

Exalumna del curs d’atenció sociosanitària

Aquest divendres començo a treballar al centre on he fet les pràctiques. 
Moltes gràcies per tot. 



FORMACIÓ ONLINE
CURSOS ESPECIALITZATS EN  
ACCIÓ SOCIAL I GESTIÓ D’ENTITATS

ATENCIÓ 
SOCIOSANITÀRIA  

I GENT GRAN
MEDIACIÓ 
COMUNITÀRIA
I DINAMITZACIÓ  
SOCIAL

PERSONES AMB
DISCAPACITAT

VOLUNTARIAT

SALUT 
MENTAL

GESTIÓ DE 
PROJECTES 
SOCIALS I ENTITATS

COMPETÈNCIES
TRANSVERSALS

 I DIRECTIVES

INFÀNCIA, 
JOVENTUT

I FAMÍLIA

INSERCIÓ 
SÒCIOLABORAL

ANIMACIÓ DE 
LLEURE I 
EDUCACIÓ
AMBIENTAL

PRIMERA INFÀNCIA, 
ESCOLA
I MENJADORS

CÒMODAMENT DES DE CASA 
O DES DE LA TEVA ENTITAT 

Forma’t 
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MEDIACIÓ COMUNITÀRIA I DINAMITZACIÓ

CURS HORES MODALITAT INICI TITULACIÓ PREU

Mediació i resolució de conflictes 40 h

3 
ED

IC
IO

N
S Novembre

128 €Març

Maig

Prevenció de la violència i l’assetjament 
entre iguals (infants i joves) 10 h Gener 103 €

Migració i refugiats: aspectes legals
 i socials 20 h Febrer 70 €

Intervenció en l’atenció de primera 
acollida a les persones migrades 15 h Març 155 €

Mediació comunitària 40 h Abril 128 €

Mediació familiar 40 h Abril 128 €

PNL en gestió de conflictes 10 h Maig 103 €

NOU

NOU

NOU

NOU

NOU

NOU



INFORMA-TE’N promocio@peretarres.org | Tel. 93 410 16 02 | ext. 3553

FORMA’T I TRANSFORMA 
LA TEVA ENTITAT AMB NOSALTRES!

T’AJUDEM A:

 Detectar les necessitats formatives
 Dissenyar les accions i desenvolupar-les
 Finançar les accions via Fundae (gestió del crèdit bonifi cat)

QUINA FORMACIÓ A MIDA NECESSITES? 
FORMACIÓ ESPECIALITZADA en acció social, lleure educatiu i gestió d’entitats

CERTIFICATS DE 
PROFESSIONALITAT

FORMACIÓ 
A MIDA PER 
A ENTITATS

CURSOS 
PRESENCIALS 

I ONLINE

FORMACIÓ 
PROGRAMADA 
(BONIFICADA)

JORNADES
 I SEMINARIS

FORMACIÓ 
UNIVERSITÀRIA

T’AJUDEM A:

 Detectar les 
 Dissenyar les accions 
 Finançar les accions via 

T’oferim solucions de 
consultoria i gestió de 
programes de formació amb 
l’objectiu de millorar les 
competències dels equips i 
l’efi càcia de la teva organització

ETS UNA
ENTITAT? 
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PERSONES AMB DISCAPACITAT

CURS HORES MODALITAT INICI TITULACIÓ PREU

L’atenció integral i centrada en la persona 
amb discapacitat 40 h

2 
ED

IC
IO

N
S

Setembre
128 €

Abril

Aprenem a fer programacions per a tot 
tipus d’infants 10 h Octubre 103 €

Atenció a la diversitat: TDAH 20 h

3 
ED

IC
IO

N
S Octubre

70 €Febrer

Abril

Discapacitat i trastorns de conducta 40 h

3 
ED

IC
IO

N
S Octubre

128 €Febrer

Abril

Intervenció educativa en autisme: 
desenvolupament i escolarització 20 h

3 
ED

IC
IO

N
S Octubre

70 €Febrer

Abril

Síndrome d’asperger: inclusió educativa 20 h
3 

ED
IC

IO
N

S Octubre

70 €Febrer

Abril

NOU



Consulta el detall dels nostres cursos: www.peretarres.org/formacio  ·         ·         Presencial  |          |          Online  |         Títol propi         Títol propi         Títol propi  |          |          |          Títol universitari

PERSONES AMB DISCAPACITAT

CURS HORES MODALITAT INICI TITULACIÓ PREU

Atenció a la diversitat: dislèxia 20 h

2 
ED

IC
IO

N
S

Novembre
70 €

Març

Com puc treballar en l’àmbit del lleure 
amb la diversitat funcional? 10 h Novembre 103 €

Trastorns de llenguatge escrit: dislèxia, 
disgrafi a i disortografi a 40 h

2 
ED

IC
IO

N
S

Novembre
128 €

Març

NOU

BORSA DE TREBALL
Per a alumnes i exalumnes dels nostres cursos de lleure i/o acció social
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INSERCIÓ SÒCIOLABORAL

CURS HORES MODALITAT INICI TITULACIÓ PREU

Inserció laboral de persones amb 
trastorn mental 40 h

2 
ED

IC
IO

N
S

Setembre
128 €

Abril

Inserció laboral de persones 
amb discapacitat 40 h

2 
ED

IC
IO

N
S

Setembre
128 €

Abril

Com millorar les competències transversals. 
Formació per a professionals de la inserció laboral 15 h Novembre 155 €

Treball amb suport: acompanyament 
sòciolaboral per a persones amb discapacitat 15 h Febrer 155 €

Com acompanyar en els processos 
d’inserció laboral des de la psicologia 15 h Abril 155 €

Neurociència per a la inserció laboral 15 h Maig 155 €

La motivació com a motor en processos 
d’inserció laboral en joves 10 h Juny 103 €

NOU

NOU

NOU

NOU

NOU



> Operacions auxiliars de serveis administratius i generals - 430 h
> Operacions de gravació i tractament de dades i documents - 440 h

>  Activitats administratives en la relació amb el client - 800 h

650.65.43.34 | www.peretarres.org/formacio/subvencionada | formacio@peretarres.org

> Interpretació i educació ambiental - 500 h
> Inserció laboral de persones amb discapacitat - 470 h

> Promoció i intervenció socioeducativa amb persones amb 
discapacitat - 450 h

> Mediació comunitària - 420 h
> Dinamització comunitària - 610 h

> Promoció per la igualtat efectiva de dones i homes - 570 h
> Docència de la formació professional per a l’ocupació - 380 h

> Gestió integrada de recursos humans - 790 h
> Direcció i coordinació d’activitats de temps lliure infantil i juvenil 

(director/a de lleure) - 410 h
> Gestió ambiental - 420 h

> Dinamització, programació i desenvolupament d’accions culturals - 480 h
> Informació juvenil - 480 h

> Atenció alumnat amb necessitats educatives especials – 550 h

NIVELL

NIVELL

NIVELL
> Atenció sociosanitària a persones dependents en domicilis - 600 h

> Atenció sociosanitària a persones dependents en institucions socials - 450 h
> Gestió de trucades de teleassistència - 310 h

> Dinamització d’activitats de temps lliure infantil i juvenil 
(monitor/a de lleure) - 310 h

CERTIFICATS DE PROFESSIONALITAT
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SALUT MENTAL

CURS HORES MODALITAT INICI TITULACIÓ PREU

Inserció sòciolaboral de persones amb trastorn 
mental 40 h

2 
ED

IC
IO

N
S

Setembre
128 €

Abril

Introducció a les malalties mentals 40 h

2 
ED

IC
IO

N
S

Setembre
128 €

Abril

Psicopatologia en la infància i l’adolescència 40 h

3 
ED

IC
IO

N
S Setembre

128 €Gener

Abril

Activitats rehabilitadores per a persones amb 
trastorns mentals severs 40 h

3 
ED

IC
IO

N
S Octubre

128 €Febrer

Abril

Atenció a la diversitat: TDAH 20 h

3 
ED

IC
IO

N
S Octubre

70 €Febrer

Abril

Les xarxes socials i les pantalles, 
són una addicció? 15 h Novembre 155 €NOU



SALUT MENTAL

GRAU EDUCACIÓ SOCIAL
GRAU TREBALL SOCIAL

MÀSTERS UNIVERSITARIS I 
POSTGRAUS EN ACCIÓ SOCIAL

CURS HORES MODALITAT INICI TITULACIÓ PREU

Prevenció i detecció del suïcidi 20 h

2 
ED

IC
IO

N
S

Febrer
70 €

Abril

Prevenció d’addicions 15 h Abril 155 €

FORMACIÓ UNIVERSITÀRIA
Ent usiasma’t

AMB LES PERSONES

www.peretarres.url.edu
Santaló, 37
08021 Barcelona
Tel. 93 415 25 51
Fax 93 218 65 90
infofacultat@peretarres.org

NOU
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COMPETÈNCIES TRANSVERSALS I DIRECTIVES

CURS HORES MODALITAT INICI TITULACIÓ PREU

Innovant en la gestió d’equips i de 
projectes del Tercer Sector: agilisme 10 h Octubre 30 €

Talent i creativitat 10 h Novembre 103 €

Habilitats de comunicació 40 h

3 
ED

IC
IO

N
S Novembre

128 €Març

Maig

Lideratge d’equips 20 h

3 
ED

IC
IO

N
S Novembre

70 €Març

Maig

Mindfulness 40 h

3 
ED

IC
IO

N
S Novembre

128 €Març

Maig

Eines de coaching: lideratge i gestió dels equips 20 h
3 

ED
IC

IO
N

S Novembre

70 €Març

Maig

NOU

NOU
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COMPETÈNCIES TRANSVERSALS I DIRECTIVES

CURS HORES MODALITAT INICI TITULACIÓ PREU

Eines de coaching: autolideratge i emocions 20 h

3 
ED

IC
IO

N
S Novembre

70 €Març

Maig

Gestió emocional per a educadors/es 15 h Gener 155 €

Com gestionar les emocions en 
situacions d’estrès 10 h Abril 103 €

NOU

NOU

CLUB DE FEINA
Un espai on els nostres estudiants trobaran 
l’orientació que necessiten per al mercat laboral

CALENDARI

3
SETEMBRE

17
SETEMBRE

1
OCTUBRE

4
NOVEMBRE

3
DESEMBRE

14
GENER

4
FEBRER

3
MARÇ

7
ABRIL

5
MAIG

2
JUNY

7
JULIOL
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GESTIÓ DE PROJECTES SOCIALS I ENTITATS

CURS HORES MODALITAT INICI TITULACIÓ PREU

Com portar la comptabilitat al dia 10 h Setembre 103 €

Marc legal i fi scal 10 h Octubre 103 €

No et quedis enrere: com obtenir 
els certifi cats digitals 5 h Octubre 52 €

Plans d’igualtat 20 h

2 
ED

IC
IO

N
S

Octubre
70 €

Abril

Protecció de dades personals: la nova normativa 
europea 20 h

2 
ED

IC
IO

N
S

Octubre
70 €

Abril

Tècniques de negociació 40 h

3 
ED

IC
IO

N
S Novembre

128 €Març

Maig

Disseny i gestió de projecte
PFVC: Pla de Formació del Voluntariat de Catalunya

15 h Novembre

PF
VC

*

0 €

NOU

NOU
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GESTIÓ DE PROJECTES SOCIALS I ENTITATS

CURS HORES MODALITAT INICI TITULACIÓ PREU

Finances per a no fi nancers 20 h

2 
ED

IC
IO

N
S

Desembre
70 €

Març

Fundraising I: captació de fons 40 h

2 
ED

IC
IO

N
S

Desembre 
128 €

Març

Fundraising II: com presentar projectes 
motivadors a empreses 20 h

2 
ED

IC
IO

N
S

Desembre 
70 €

Març

Gestió d’empreses d’economia social 20 h

2 
ED

IC
IO

N
S

Desembre
70 €

Març

La participació interna a les entitats 40 h

2 
ED

IC
IO

N
S

Desembre
128 €

Març

Màrqueting per a empreses d’economia social 40 h
2 

ED
IC

IO
N

S

Desembre
128 €

Març
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GESTIÓ DE PROJECTES SOCIALS I ENTITATS

CURS HORES MODALITAT INICI TITULACIÓ PREU

Com demanar subvencions 10 h Gener 103 €

Mitjans de comunicació i Tercer Sector 15 h Març 155 €

Xarxes socials: presència i comunicació 20 h Març 70 €

Disseny de projectes de responsabilitat 
social corporativa (RSC) 5 h Abril 52 €NOU

NOU

PROFESSIONALITZA’T 

*PFVC: Per fer els cursos del Pla de Formació del Voluntariat de Catalunya has d’acreditar-te com a voluntari a través d’un certifi cat (o carta signada i segellada) de l’entitat on col·labores.

De la formació a la Fundació Pere Tarrés en destaco tres aspectes: 
el vincle que s’estableix entre els participants i l’equip docent, l’excel·lent qualitat i vigència dels continguts 

connectats amb la realitat laboral i les metodologies vivencials, dinàmiques i participatives.  

David Domínguez, Professor de la Fundació Pere Tarrés.
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VOLUNTARIAT

CURS HORES MODALITAT INICI TITULACIÓ PREU

Els equips humans a les entitats de voluntariat
PFVC: Pla de Formació del Voluntariat de Catalunya 

40 h

2 
ED

IC
IO

N
S

Octubre PF
VC

*

25 €

Abril 128 €

Formació de formadors
PFVC: Pla de Formació del Voluntariat de Catalunya 

20 h

2 
ED

IC
IO

N
S

Octubre PF
VC

*

25 €

Abril 70 €

Curs d’iniciació al voluntariat
PFVC: Pla de Formació del Voluntariat de Catalunya

20 h

2 
ED

IC
IO

N
S

Octubre PF
VC

*

25 €

Abril 70 €

Coordinació i gestió del voluntariat a les 
entitats d’economia social 20 h

2 
ED

IC
IO

N
S

Octubre
70 €

Abril

Reforç escolar
PFVC: Pla de Formació del Voluntariat de Catalunya 

20 h Octubre

PF
VC

*

25 €

NOU

*PFVC: Per fer els cursos del Pla de Formació del Voluntariat de Catalunya has d’acreditar-te com a voluntari a través d’un certifi cat (o carta signada i segellada) de l’entitat on col·labores.
Envia aquesta documentació per email a secretariaif@peretarres.org amb l’assumpte “CERTIFICAT CURS VOLUNTARIAT” per obtenir el certifi cat corresponent. 

He aprendido que aunque no poseas experiencia ni conocimiento en ciertas àreas 
no es limitante para seguir un curso formativo en donde leer, comprender, analizar y aplicar 

el sentido común son herramientas claves. 

Exalumna del curs online de gestió d’equips de voluntariat
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SI ETS UNA ENTITAT O 
ORGANITZACIÓ
No dubtis a contactar amb nosaltres 
i et dissenyarem una proposta totalment a mida 
segons les teves necessitats formatives. 

93 410 16 02 - Ext. 3553
promocio@peretarres.org

INFORMA’T
INFORMACIÓ GENERAL
93 410 16 02
www.peretarres.org/formacio 
formacio@peretarres.org 
Carolines, 10 
08012 Barcelona

HORARI SECRETARIA
De dilluns a divendres 
de 9.30 a 14 h i de 15 a 18 h 
Divendres tarda tancat 
Informa’t sobre els criteris per 
concedir els ajuts i sobre la política 
de descomptes.


