
5. ELS DRETS DELS INFANTS

Presentació

A partir de la lectura conjunta de tots els
monitors dels Drets dels infants, es pot crear
un espai de reflexió per relacionar aquests
drets amb propostes concretes de
participació dels infants i joves dins l’esplai.

Objectius

• Adonar-se que la participació infantil és un
dret bàsic.

• Intentar definir quins són els moments i les
opcions de participació dels infants i joves
dins l’esplai.

• A partir de la reflexió de tot l’equip de
monitors, trobar els canals més afavoridors
de la participació dels infants dins l’esplai.

Material

• Els Drets dels infants
• Pissarra o mural de paper d’embalar
• Folis i bolígrafs

Desenvolupament

Es reparteix una fotocòpia a cada monitor de la Declaració dels drets dels
infants segons la resolució 94/III sobre els drets de la infància feta a Nova
York l’any 1989 per les Nacions Unides.
Després de llegir aquesta declaració, els monitors poden reflexionar al voltant
de quins són els drets que més afecten la participació dels infants i per què.
A partir d’aquestes reflexions, cadascun dels drets que semblin més
relacionats amb la participació infantil es poden anar desglossant en
possibilitats reals de participació dels nens i nenes a l’esplai.
En una pissarra o mural es poden anar apuntant les diferents propostes de
participació a l’esplai. Aquesta pot ser una eina bàsica a l’hora de pensar en
la programació del curs d’esplai, així com també en els canals de participació
del quotidià de l’esplai.



Article 1: Aquesta Convenció s’ocupa
dels drets de tots els qui encara no
han fet 18 anys.

Article 2: Tots els estats han de res-
pectar els drets de l’infant, sense
distinció de raça, color, sexe, llengua,
religió ni opinió política de l’infant o de
la seva família.

Article 3: Els interessos de l’infant han
de considerar-se prioritaris a l’hora de
prendre qualsevol decisió que l’afecti.
L’infant té dret a rebre la protecció i la
cura necessàries per al seu benestar.

Article 5: Els pares, o qui els
substitueixi, són els qui estan obligats
a tenir cura de l’infant.

Article 6:
1. L’infant té dret a la vida.
2. L’infant té dret a desenvolupar de
manera completa la seva personalitat.

Article 9: L’infant té el dret de mantenir-
se en contacte amb els seus pares,
encara que estiguin separats o
divorciats.

Article 10: L’infant té el dret de reunir-
se amb els seus pares o de mantenir-
se en contacte amb ells, si viuen a
l’estranger.

Article 11: Els infants no poden ser
traslladats fora del seu país de mane-
ra il·legal.

Article 13: L’infant té dret a poder dir el
que pensa, utilitzant els mitjans que
vulgui.

Article 14:
1. L’infant té llibertat de pensament, de
consciència i de religió.
2. Els pares tenen el dret i el deure de
guiar els fills, i en aquest sentit, han de
poder ser lliures de seguir les idees en
què creuen.

Article 15: L’infant té el dret de reunir-
se amb els altres.

Article 17: Els diaris  i els programes
de ràdio i televisió són importants per
a l’infant; per aquesta raó cal que siguin
adequats per a ell.

Article 18: Si un infant no té pares, hi
ha d’haver algú que se n’ocupi.
Si els pares d’un infant treballen, algú
n’ha de tenir cura mentre són a la feina.

Article 19: Ningú no pot desatendre,
abandonar, maltractar o explotar un
infant ni actuar amb violència sobre ell.

Article 20: Si un infant no pot quedar-
se amb la seva família, ha d’anar a
viure amb algú que se n’ocupi.

Article 21: L’infant té el dret de ser
adoptat si la seva família no pot ocu-
par-se’n. No es pot comerciar amb les
adopcions.

Article 22:
1. L’infant refugiat té el dret de rebre
protecció.
2. L’infant refugiat ha de rebre ajuda
per poder reunir-se amb la seva
família.

Article 23:
1. L’infant amb problemes mentals o
físics té el dret de viure com els altres
infants i amb ells.
2. L’infant amb problemes mentals o
físics té dret a rebre atencions.
3. L’infant amb problemes físics o
mentals té el dret d’anar a escola, de
preparar-se per al treball i de divertir-
se.

Article 24: L’infant té el dret de gaudir
del nivell més alt possible de salut físi-
ca i mental, i de rebre les atencions
necessàries quan en tingui necessitat.

Article 27: L’infant té el dret de créixer
bé físicament, mentalment, espiritual-
ment i socialment.

Article 28: L’infant té dret a l’educació.
L’escola ha de ser obligatòria i gratuïta
per a tots els infants.

Article 29: L’infant té el dret de rebre
una educació que desenvolupi les
seves capacitats i que instrueixi per a
la pau, l’amistat, la igualtat i el respecte
per a l’ambient natural.

Article 30: L’infant que pertanyi a una
minoria ètnica té el dret d’emprar la seva
llengua i de viure d’acord amb la seva
cultura i religió.

Article 31: L’infant té dret a jugar, a
descansar, a divertir-se i a dedicar-se
a les activitats que li agradin més.

Article 32: Cap infant no pot ser
explotat. Cap infant no pot ser obligat a
fer feines perilloses o que li impedeixin
de créixer bé o d’estudiar.

Article 33: L’infant ha de ser protegit
contra l’ús de les drogues.

Article 34: Cap infant no ha de patir
abusos sexuals ni pot ser explotat
sexualment.

Article 35: Cap infant no pot ser raptat,
comprat o venut.

Article 37: Cap infant no pot ser torturat
o condemnat a mort o a la presó
perpètua. Cap infant no pot ser privat
de la seva llibertat de manera il·legal o
arbitrària.

Article 38: Cap infant que no hagi
complert els 15 anys no pot ser reclutat
per cap exèrcit ni obligat a combatre
en cap guerra.

Article 39: L’infant que hagi estat
desatès, explotat o maltractat té el dret
de rebre ajuda i les cures necessàries
per recuperar la salut i la serenitat.

Article 40: L’infant que sigui acusat d’un
delicte ha de ser declarat innocent fins
que no se’l reconegui culpable
mitjançant un procediment just. Tot i així,
encara que se’l consideri culpable, té
el dret de rebre un tracte adequat a la
seva edat, que l’ajudi a tornar a viure
amb els altres.

Article 41: A aquests drets, cada estat
podrà afegir-ne d’altres que millorin la
situació de l’infant.

Article 42: Caldrà que tothom, adults i
infants, pugui conèixer el que diu
aquesta convenció.

La Convenció Internacional sobre els Drets dels Infants

El document que hem recollit és una versió simplificada i reduïda que correspon a una adaptació per als infants.


