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Edat dels participants

Núm. de participants

Material

Espai

8-11

5 o més

Roba (no gaire gruixuda) o teixit de sac; pintures,
retoladors...; herbes com ara espígol, romaní, menta,
marialluïsa (com més oloroses millor); fil i agulla.

Interior

10/13

Taller: preparació de bosses aromàtiques

Desenvolupament
Tallarem dues peces de roba en forma quadrada o rectangular de la mida que creguem oportuna (normalment, d’entre
20 i 25 cm per costat). Després de tallades les dues peces de roba, cosirem tres dels quatre costats del teixit. Aleshores
decorarem la bossa com vulguem, amb pintures o amb retoladors (dependrà de la roba), etc.

Un cop les bosses estiguin decorades, desfullarem les herbes i anirem omplint les
bosses amb les fulles que obtinguem. Després d’haver fet aquest pas, només ens
caldrà cosir l’últim extrem de la bossa i ja la tindrem acabada.

Observacions
Aquestes bosses s’acostumen a posar en armaris, habitacions,
etc. i la seva missió és ambientar qualsevol espai amb
una fragància natural.




