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� Fundació Pere Tarrés Moviment de Centres d’Esplai Cristians

b. Sant Jordi a l’esplai

Hem de tenir en compte que els infants poden estar una mica saturats de la festa de Sant Jordi, ja que es treballa molt
a l’escola. Cal, per tant, situar aquesta celebració al lloc que li correspon i treballar-la des del llenguatge dels infants
que eduquem. Hem de saber adaptar-la als signes del temps: no hem de caure en una cursileria folklòrica, però tampoc
no l’hem de banalitzar ni buidar de sentit.

Si parlem de la llegenda de Sant Jordi, podem treballar amb els infants el valor de la gratuïtat amb el qual el sant
s’enfronta al drac per salvar una vida humana; a més a més, ho fa sense voler cap recompensa; per tant, és un servei
que fa als altres sense esperar res a canvi.

També podem parlar d’un altre tema que pot donar molt de joc i obrir força debats, sobretot amb el grup de grans: es
tracta del tema del drac i el seu simbolisme. La llegenda ens parla d’una ciutat sobre la qual pesa un gran mal i els
vilatans no hi poden fer res. La població està atemorida, preocupada, no és feliç... En aquella època, el mal de la ciutat
es representava mitjançant el drac, però amb els nostres joves podem intentar fer un paral·lelisme amb els mals que ens
trobem a la societat d’avui en dia: el drac representa el que fa por al poble. A partir de la llegenda, podem intentar
descobrir quins són els problemes que preocupen els nostres joves i parlar-ne.

Tota festa popular, i Sant Jordi no n’és cap excepció, pot ser un moment idoni per desempolsar dites, històries, contes,
llegendes i refranys relatius al moment de l’any.

Com ja sabeu, els refranys i les dites populars són una radiografia de la vida quotidiana de pagès. Per aquest motiu, en
la seva gran majoria són relatius al temps atmosfèric i a les tasques del camp.

Quines activitats es poden organitzar a partir de les dites i els refranys?

Una de les activitats que proposem pot ser adaptar els refranys i construir rodolins relatius als nostres dies.
Concurs d’endevinalles.
Concurs d’embarbussaments.
Com que els refranys i les dites són relatius a pagès i, per tant, allunyats de l’experiència dels nens que hi ha al
nostre centre d’esplai, una activitat interessant podria ser fer una recollida de llegendes, històries i dites populars
referents al barri en el qual es troba el centre. És una activitat interessant per treballar la identitat al barri i a
la comunitat.
Concursos d’escriptura: prosa i poesia. Organitzar una espècie de Jocs Florals, i fins i tot es pot pensar de fer
una exposició dels escrits acompanyada de dibuixos.
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