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Desenvolupament

La Fomentada és una caminada civica que surt cada any d’un poble diferent i que ens porta al pic del Canigo. S’arriba
a la pica la matinada de I'11 de setembre per veure el sol aixecar-se. Aquesta activitat és motiu també per trobar-se
entre companys, compartir una caminada, xerrar, menjar i beure.

El Foment 11 de setembre és I'associacio que I'organitza. Aquesta associacié de Perpinya té com a principals objectius:
enfortir la consciencia catalana, pirinenca, mediterrania i europea; fomentar la solidaritat amb tots els pobles que
lluiten per la reconeixenca dels seus drets; i promoure el respecte a la vida i al medi ambient.

Cada any, per la Fomentada, redacten un manifest on recullen els esdeveniments que els han semblat més importants en
I'any transcorregut.

Us proposem aixi fer una excursio al pic del Canigd, pero, per fer-la i per formar part d’aquesta caminada és
important que, amb I'esplai, contacteu amb Miquel Mayol 0033 68 67 28 94 o Esteve Carrera 0033 68 54 71 13, o bé
via email a estevecarrera@teleline.es

Per pujar al Canigd podeu fer la segiient ruta:

REFUGI DE MERIALLES - PICA DEL CANIGO,
per la vall del Cadi - Pirineu - Conflent-Vallespir

wm 0.00 h. Refugi de Merialles, 1.718 m.
S’hi arriba per una pista de 13 km en bon estat des de la poblacié de Castell -Casteil- situada a 2 km de la
poblacio turistica de Vernet dels Banys. Reétols en totes direccions. Refugi amb una capacitat de 60 places, guardat
en temporada, de recent creacio, situat en un magnific paratge d’alta muntanya. Hi ha també dos petits refugis
Tliures als voltants. Font proxima i area de picnic. La pista continua -ara només apta per a vehicles tot terreny- fins
a les rodalies del Pla Guillem, situat a 5 km, popular pla envoltat molt sovint de broma.
Deixeu el cami del Pla Guillem, i baixeu per un petit caminet que va per I'esquerra en paral-lel al torrent de la
Llipodera. Trobeu marques blanques i vermelles del GR 10 i unes fletxes grogues de la cursa del campionat del
Canigo.

w 0.10 h. Torrent de la Llipodera, 1.685 m. Es creua el torrent per una palanca i es puja seguidament per I'obaga
de la muntanya amb alguna giragonsa per dintre d’'un magnific bosc de pi negre i roig amb alguna avetosa.

wm 0.45 h. Coll Verd, 1.861 m. Petit pas a una corba del cami. El bosc s’acaba i s’obre I'accés a la Josa de Cadi. Es
passen un parell de tanques per al bestiar. Passeu també per alguna petita esllavissada al costat del cami. La
vegetacio ara és formada per balecs i nerets.

wm 1.20 h. Riera de Cadi, 1.965 m. Pas a gual a la riera. S"ha d’anar amb compte en époques de desgel o de fortes
pluges. Es puja per un petit bosc.

wm 1.35 h. Cruilla, 2.015 m. Retol. Deixeu a I'esquerra les marques del GR 10 cap al refugi de la Bonaigua i seguiu
cap a la dreta planejant cap al proper refugi d’Aragé enmig de ginebres i balecs amb algun que altre pi negre.

wm 2.00 h. Refugi d’Aragod, 2.125 m. Cabana de pedra en mal estat de conservacio a I'esquerra del cami. Pot ser util
en cas d’aixopluc d’emergencia. Disposa d’una petita llar de foc i espai per dormir-hi, en cas de necessitat, fins a 6
persones. Normalment, darrere la cabana esta ple de deixalles. A la dreta del cami hi ha una important font.
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El sender és molt fressat i sequeix a partir d’ara una vall tipicament alpina, en direccio al Puig Sec.

w 2.40 h. Plans de Cadi, 2200 m. A la dreta s’obre la solitaria coma dels gorgs de Cadi. Enfront sobresurt per pri-
mer cop la pica del Canigo.

El cami continua ara fent giragonses per la desfeta tartera en direccié a la portella de Vallmanya. Cal estar
amatents a les fites i als senyals. No cal arribar a la portella, sind que podeu continuar avancant cap al Nord per
terreny inclinat.

w 3.25 h. Bretxa Durier, 2.696 m. Sorprenent esquerda que cau a la gelera de Balag amb neu tot I'any. Es un
paratge plenament alpi. Dirigiu-vos de dret cap a la paret del cim. Seguiu ara uns senyals vermells procedents del
Xalet de Cortalets i del pic de Barbet.

w 3.35 h. S’inicia I'ascensio per la canal dreta -uns 80 m- coneguda com la Xemeneia. S’ha de grimpar buscant els
millors passos entre les roques. Cal anar amb compte de no fer caure pedres. Els ultims metres sén molt drets, pero
amb precaucid es passa sense problemes. Aquest pas a I'hivern, evidentment, s’ha de fer amb piolet, grampons i
corda.

w 3.55 h. Pica del Canigd, 2.784 m. Creu de ferro i taula d’orientacié. Amplia visio de muntanyes i pobles des de la
mar Mediterrania a Narbona, de les muntanyes de Madres i Vilafranca i Vernet als seus peus, fins al Carlit i el
Pirineu de Nuria, etc. La historia relata que el primer de pujar al cim va ésser el rei Pere el Gran Lany 1285.
Lascensio del primer excursionista conegut va ésser Vicent de Chausenque i Arbanere I'any 1823. Es la muntanya
simbol dels catalans i lloc d’inspiracié del famds poema Canigo de Jacint Verdaguer, que tan bé narra tots aquests
paratges del Pirineu.

Per fer una interessant travessa de muntanya de tipus circular, podrieu baixar en un parell d'hores per bon cami,
fins al refugi de la Bonaigua 1.745 metres -en bon estat, amb capacitat per a 12 persones, disposa de lliteres, taula
i una font- i a I'endema seguir els senyals del GR 10 a I'inrevés fins al refugi de Merialles.
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