Material:

1 mocai

Temps aproximat

El secret

Joc contra la discriminacid

Introduccio
Sense voler podem discriminar infants
i joves. Per exemple, jugant.

Desenvolupament

Menys una persona, la resta seieu a
terra amb els peus junts i els genolls
aixecats, de tal forma que quedi un
tunel tancat entre les cames.

S’explica que aquest grup amaga un
secret: el mocador (o pilota). Perd la
persona que no és al cercle no sap
que és. Ha d’esbrinar-ho assenyalant
elfla company/a que el té amagat.
Mentrestant, la resta es va passant el
mocador per sota de les cames. No
hi ha limits de direccid, perd no pot
rodar fora del tunel. Quan la persona
troba el mocador, s'integra al grup i a
qui li ha descobert passa a ser qui I'ha
de trobar.

Després de diverses partides, s'atura el
joci es fa la reflexio. Es poden plante-
jar les segiients preguntes:

1. Com s’han sentit les persones
que han hagut de descobrir el
secret?

2. lles que formaven part del grup?
Feien algun tipus de comentaris?
Quins?

3. Ens hem sentit discriminats/des
alguna vegada? Quan? Per qué?
En coneixem el motiu? Tenien
motius per fer-ho?

4. La resta, heu discriminat mai nin-
gu? Per qué? Era realment just?

Per fer-ho fins i tot millor, un grupet es
queda fora de la sala i van entrant d'un
en un. Aixi desconeixen I'existéncia del
mocador.

Avaluacio

Qualsevol detall serveix per discri-
minar. Cal fer notar el sentiment
d'impoteéncia, incomprensio i solitud
de la persona discriminada i, per con-
tra, com el grup no s'escandalitza, per-
queé ho troba normal.
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