Horari

[ Dissabte

9.30h | Zona Blava | Arribada
10.30h | Atic en reformes | Tallers Formacié
14.00h | Bar Pepe | Dinar
15.00h | Fem safareig | Benvinguda i inauguracio
15.30h | D’on ve la gotera? | Activitat de tarda
19.00h | Déu vos guard | Eucaristia
20.00h | El sopar és a taula! | Sopar
22.00h | Fem dissabte | Activitat de nit
23.30h | Radio Patio | Concert
01:00h | Sereno! | Bona nit
(cal portay gq, de

oreir i dinar gop

@ Diumenge
dissabte)

8.30h | 5 minuts més! | Bon dia
9.00h | Agafa I'entrepa | Esmorzar
10.30h | Els plats pel cap | Activitat de mati
12.30h | Reunié de veins | Xerrada
14.00h | Dinar veinal
15.30h | Veins, aneu-vos-en en Pau | Pregaria
16.00h | Amb panyiclau | Cloenda i hora dels Adéus!

Com arribar-hi?

Tren RENFE: Barcelona — Montgat. Autobus a Tiana.
Després a peu fins a La Conreria (4 km)

Metro i autobus: Fins a Sta. Coloma de Gramenet o
Badalona i autobus fins a Can Ruti. Després caminant
pel GR- 92 fins a La Conreria (45’). Dues possibilitats:

1. Metro linia 1 (vermella), parada a Santa Coloma
de Gramenet. Autobus B-27 fins a Can Ruti.

2. Metro linia 4 (groga), parada Pep Ventura. Autobus
B-27 fins a Can Ruti. Des de la parada final
dels autobusos cal seguir cap amunt la mateixa
carretera i es veuen els senyals vermells i blancs
del GR. No agafar el GR cap a I'esquerra sin6 cap
endavant.

Cotxe de linia: Empresa Sagalés (www.sagales.com)
linia Sabadell — Mollet — Badalona.

Cotxe particular:

1. Des del nus de la Trinitat, agafar la B-20 direccio
Montgat — Mataré. Sortida Mollet — Tiana, B-500
fins La Conreria. Agafar la carretera direccié a
Mollet fins al km 6. A 'esquerra hi ha el cami.

2. Des de lautopista C-32 (Barcelona — Palafolls).
Sortida Badalona — Nord. Direccié Mollet fins Km 6.

Més info: http://www.peretarres.org/conreria/

Pere Tarrés

www.peretarres.org

Segueix-nos Paper reciclat
A B ! ;N
l] http://www.facebook.com/FundPereTarres KR e
i ! ‘
[©) eFundpereTarres 27 ? ; N. ‘!.!‘!.!‘l.l

www.peretarres.org/joresco

..oweet home,

JORESCO!

FUNDACIO

B http://bloc.peretarres.org/

En conveni amb:

=

Numancia, 149 - 151

08029 Barcelona

Tel. 934 100 100

Fax 934 196 268
secretaria.mcec @ peretarres.org

FUNDACIO

iil

MMl Generalitat ol
l\l |/' de Catalunya @Bx:ml_dmniuph

PERETARRES | /1| [EE PERE TARRES |1 /i




O

Tallers recomanats per a

Juga amb I’'alimentacio
Professora: Cristina Mestres

Qué podem fer per evitar accidents a
les colonies?

Professora: Gina Corts

Com portes els primers auxilis?
Professor: Oriol Calaf

Juguem amb el cos
Professor: Xavier Lépez

Lleure per a petits de 3 a 5 anys

Professors: Xavi Villalvilla i Lorena
Cabrera

Un altre mén és possible!
Professor: Roger Luna

Recursos per a treballar la Interioritat
Professor: Josep Ma. Nonay

Creativitat en la preparacié d’activitats
Professor: Sergi Sanmarti

“Matx” d’improvisacio
Professor: Rall Gimenez

LandArt, Art i Natura. Creem a partir
del mén natural

Professores: Blanca Marti i Roser Lépez

El Joc com a estratégia
Professor: Pau Parés

les places dels tallers sén limitades i s’assignaran per ordre d’inscripcio.

A la pagina web trobaras tota la resta d’'informacio i possibles modificacions:

El Tambori. Un esport ben curiés
Professor: Cristian Almazor

La mdusica, la dansa i les festes
populars

Professors: Sara Sanfeliu i Xavi Pérez

Expressio amb instruments de
percussio

Professors: Ralll Hernandez i Xavi
Martinez

Fem musica amb instruments amb
materials reciclats

Professors: Alba Sanfeliu i Ramon Elies

Tallers i activitats per a I’educacio
ambiental

Professora: Laia Manobens

Juguem al Geocaching!
Professor: Sergi Ortiz

Jocs i recursos d’educacio ambiental
Professora: Anna Valderrama

Ambientacio, transforma el teu esplai
Professor: Rafa Haro

Resolucio de conflictes en entorns
interculturals

Professor: Alex Munoz

Poesia Corporal
Professor: Josep M2 Font

http://www.peretarres.org/Joresco

Tallers recomanats per a

Un esplai per a tothom. L’esplai inclusiu
Professora: Raquel Dolado

aCOMPANY/Ament:
eines per dirigir I'’equip de monitors

Professor: Pere Muhoz

Bullying, eines per a la prevencié
Professor: Departament d’Accié Social

El lleure intergeneracional, una nova
oportunitat per a ’educacio en valors

Professor: Marc Cadafalch

Com integrem les families a I’esplai
Professor: Dani Cafero

Com fer la

Entra a http://www.peretarres.org/Joresco...

Emplena el formulari i escull el taller on voldras
participar.
Com voldras fer el pagament?
- Opci6 1: Conjuntament amb el teu centre d’esplai,
indicant el nom del centre i el nombre de participants.
- Opcié 2: Individualment, indicant el teu nom i el
nom del centre d’esplai.
Ingressa I'import de la quantitat que correspongui a
I'opcid escollida aqui:
NUm. de compte: 2100-0435-59-0200153504
Envia el resguard del pagament amb el nom de l'esplai i
una persona de referencia a
secretaria.mcec @peretarres.org o entrega’l
presencialment a les oficines del MCEC.

Data limit: diumenge 11 de mar¢

Disposem de 300 llits i per a tota la resta s’habilitaran

habitacions amb matalassos. Lassignacié d’habitacions i les
places dels tallers es realitzaran segons l'ordre d’inscripcio.

, les zones cal que munteu
el vostre estenedor amb la roba dels vostres
centres, cada esplai ha de portar la seva propia
estora (“felpudo”) i, finalment, cadascu ha de dur
un pijama gruixudet amb el complement que es
desitgi. Sera genial!



