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Cursos especials per a

monitors i
monitores

de lleure del MCEC
a la casa de colonies

LA RUCA

Monitors
Directors

del 23 al31 d'agost

Cursos residencials,
exclusivament adregats a monitors i monitores
de MCEC.

Si vols completar la teva formacié com educador en
el lleure a través d'una vivencia de formacié de
caracter extraordinari, has de venir a La Ruca!

El curs de monitor i la formacié de director es realitzen
en una casa de colonies, per tal d’afavorir espais
de convivencia i realitzar altres activitats formatives
a més de les sessions propies de tot el curs.

Per qué

fer el curs a La Ruca?

Es un curs residencial, i per aixo els espais de
convivencia també formen part de tot el procés
formatiu.

Es una vivéncia de formaci6 de caracter
extraordinari, tant pel seu format com perqué la
practica és constant.

Tindras estones de quotidia compartit, temps
lliure per dialogar i coneixer altres persones i
experiéncies, sense deixar de banda el mén del
lleure.

Podras gaudir de treball de reflexié i supervisié
en petits grups.

Participaras de sessions practiques durant les
activitats de nit.

Es faran simulacions de muntatges i activitats
extraordinaries.

| a més podreu posar en comu materials, llibres
i altres recursos.

6 sales piscina
14 habitacions bosc i esplanades

En conveni amb:

7711y Generalitat de Catalunya
Departament d'Acci6 Social i Ciutadania

WLV Secretaria de Joventut

El curs el dirigeix un equip de professors de I'Escola
de I'Esplai estretament vinculats al MCEC, que
faciliten i animen el desenvolupament de totes les
activitats i vetllen per la qualitat del curs.
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FUNDACIO
PERE TARRES

El curs residencial permet aprofundir el sentit d’estar
— E— federat al MCEC, coneixer i analitzar les qUestions de
FUNDACIO | fons i avangar en la participacié d’'un projecte comu.

PERE TARRES



continguts

= Educar en I'esplai

= Pedagogia del lleure i planteig educatiu

= Psicologia evolutiva i educativa

= Integracio

= Infrastructura educativa

= Pedagogia i animacié de la Fe

= Sanitat

= Natura (excursionisme i descoberta de I'entorn)

= Psicopedagogia de I'expressié

= Jocs

= Plastica

= Tallers diversos d’expressi6 i animacio
(vetllades, danses, contes, teatre, ...)

condicions d'accés

= Tenir 18 anys complerts a l'inici del curs.

= Tenir un minim d’un any d’experiéncia en colonies,
centres d’esplai o casals organitzats per centres.
federats al Moviment de Centres d’Esplai Cristians.

= No es permetra a cap alumne marxar del curs
temporalment per motius personals durant els
8 dies de formacio.

metodologia

El curs combina les sessions de caracter magistral, on
s’exposen els continguts de cadascuna de les mateéries a
impartir, amb sessions practiques. També es realitzen
sessions de treball en petit grup on, al costat d’un tutor,
s’aprofundeix en tematiques concretes, es realitzen estudis
de casos i esplanifiquen intervencions educatives.

El curs permet la posada en practica d’una accié educativa
concreta en totes les seves fases (preparacié-realitzacio-
avaluacio) a través d’'una dinamica participada per tots els
alumnes del curs.

preu

Curs de monitors: 262€

Aquest preu ja té aplicat el descompte
especial per als membres de MCEC
El preu inclou allotiament i manutencio

reconeixement
L’aprofitament del curs déona accés al Diploma de

Monitor d’Activitats de Lleure Infantil i Juvenil de la
Secretaria de Joventut de la Generalitat de Catalunya.

continguts

= Funcions directives
= Sociologia del lleure

= Historia de I'educacio en el lleure i implicacions de les

principals tendéncies pedagogiques

= La funcié psicopedagogica: ideari i projecte educatiu,
objectius educatius, mitjans educatius i avaluacié

= Tecniques d’observacié d’infants i joves
= Legislaci6 de I'educacié en el lleure

= La funcié organitzativa: gestio, organitzacio i planificacié

d’un centre d’educacio en el lleure

= La funcié de coordinar un equip d’educadors: el monitor

és un jove i dinamitzaci6 de I'equip
= Perspectiva de I'educacié en el lleure

= Planificacié de programes de millora del centre
= L'acompanyament dels monitors en 'ambit de la Fe

condicions d'accés

experiéncia com a monitor.

realitzaran les practiques del curs.

formacio.

Sortida amb autocar: a les 9h del dia 23 d'agost,
davant la seu de la Fundacié Pere Tarrés, al carrer
Numancia 149-151 de Barcelona.

La tornada sera el 31 d'agost, cap a les 18h
aproximadament, al mateix emplacament.

RECORDEU: cal assistir a la reunié informativa el
divendres 21 d-agost de 2009, a les 18.30h, a I'Escola

de I'Esplai c.Carolines10 (Sala d'actes)- Barcelona
Fontana

MATRICULA ON-LINE
El pagament on-line es fa Unicament amb targeta de
credit

RECORDA: Si fas la matricula on-line, hauras de
fer arribar a la secretaria de I'lF,tan aviat com puguis,
el document per fax que acrediti que ets membre del
MCEC. Fax: 93 439 45 15. Entra i segueix les

instruccions: www.peretarres.org/formacio/matricula

MATRICULA a la secretaria del Institut de

Formacio:

= Al carrer Carolines, 10 - Barcelona - Secretaria, de

10a13ide 16 a19h - Tel. 93 410 16 02
No t'oblidis de portar el document que acrediti
que ets membre del MCEC

= No es permetra a cap alumne marxar del curs
temporalment per motius personals durant els 8 dies de

= Tenir el titol de Monitor o ser major de 23 anys amb

= Ser membre actiu d’un centre federat al MCEC, on es

metodologia

Amb el curs de directors residencial es permet una formacié
que combina la teoria amb la practica de cada alumne en
el seu propi centre d’esplai. La formacié de directors/es
s’estructura en dues parts:

Formacid teorico-practica que es realitza durant 'estada
a la Ruca (realitzacié de sessions teoriques, treballs
individuals i en petits grups)

Practiques tutoritzades: cada alumne escollira un tema a
treballar durant el curs en el seu centre, I'aprofundiment
en aquesta tematica, a través de treball practic i sessions
de tutoria al llarg de I'any (al costat d’un professor/a
especialitzat en la tematica) suposaran la consecucié de
60 hores d’especialitzacio.

Nota: aquesta formacié caldra complementar-la amb un
monografic de vint hores a realitzar al llarg del curs 2008.

preu

Curs de directors: 330€

(aquest preu inclou: un monografic a fer durant

el curs + les tutories)

Aquest preu ja tenen aplicat el descompte especial per als
membres de MCEC.

reconeixement

L'aprofitament del curs i la realitzaci6 del procés
d’especialitzacio a través de tutories, déna accés al

Diploma de Director d’Activitats de Lleure Infantil i
Juvenil de la Secretaria General de Joventut de la
Generalitat de Catalunya.

Els titols de monitors i directors sén
reconeguts amb credits de lliure eleccié a la
UB, UAB, UDG, UDL, URV i UVic (en aquesta
universitat, només per a estudiants de la Facultat
d’Educacio). Perqué aquests diplomes siguin
convalidables, cal que aquest procés formatiu es
realitzi al llarg de la diplomatura/llicenciatura
universitaria.




